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ANEXO I

Departamento de Economía y Administración Programa
Regular – Cursos Presenciales

Carrera: Tecnicatura Universitaria en Economía Social y

Solidaria

Año: 2024

Curso: Sistemas de Intercambio y Finanzas

Solidarias

Profesor: Arnaiz, Christian;

Carga horaria semanal: 7 horas

Horas áulicas: 7 horas de clases presenciales y uso del campus

virtual

Horas de consulta extra áulicas: 1 hora

Créditos: 8

Núcleo al que pertenece: Campo de Formación Específica

Tipo de asignatura: Obligatoria. Teórico-práctica.

Presentación y Objetivos:

Fundamentación de la propuesta pedagógica:

La materia Sistemas de Intercambio y Finanzas Solidarias es una materia obligatoria del

campo de Formación Específica de la TUESS. Junto con las asignaturas de <Economía Social y

Solidaria I=, <Economía Social y Solidaria II=, <Gestión de la ESS I: Comunicación para la

Organización y la Participación= y <Gestión de la ESS II: Gestión Económica-Comercial de

Emprendimientos= brindan una acabada formación específica en temáticas vinculadas al campo

disciplinar, las perspectivas, el debate y la Gestión de la ESS.

Asimismo, está en articulación con otros espacios disciplinares. Por un lado, con <Desarrollo
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Local: gestión estratégica y políticas públicas= y <Estado y Sociedad=, donde se problematizan las

concepciones y cosmovisiones hegemónicas en torno a lo económico, el desarrollo, el mercado y

la viabilidad y sustentabilidad económico-social. Por el otro, con las Prácticas Profesionalizantes III

-Seminario <Estudios y experiencias socioeconómicas actuales= que busca articular los contenidos

de los espacios curriculares con la ejecución de proyectos y el reconocimiento de experiencias en

territorio.

Cabe resaltar también la orientación de carácter herramental de la materia aportando a los

estudiantes conocimientos con respecto a modalidades alternativas de organizar tanto la

comercialización como las finanzas en clave de ESS. En este sentido, se tomarán como ejemplos

para el análisis los dispositivos de construcción de mercados desarrollados desde la Incubadora

Universitaria de ESS en Economía, Mercados y Finanzas: Almacén Autogestivo, Central

Cooperativa, Tienda Colectiva y Mercado Territorial- Agricultura Familiar. Se realizarán prácticas a

su vez en ferias de ESS organizadas desde el CREES, articulando con la línea de Finanzas

Solidarias y específicamente con el dispositivo del Crédito a la Comercialización Solidaria en el

marco del Proyecto de Extensión Universitaria CREES- Sistemas de Intercambio Solidario

En el trayecto sugerido de la TUESS, la materia se propone para el segundo trimestre del

tercer año (último año de la carrera) junto a una de las materias optativas y al <Seminario de

Prácticas Profesionalizantes III: estudios y experiencias socioeconómicas actuales=. Por lo tanto, al

llegar a la materia se estima que los y las estudiantes hayan cursado 16 de las 24 materias de la

carrera y tengan aprobados los PP I y II.

Objetivos generales:
● Que los y las estudiantes logren problematizar las nociones básicas sobre dinero,

mercados y sistemas económicos y puedan aproximarse a las estrategias actuales de

finanzas solidarias, mercados solidarios y monedas sociales.

Objetivos específicos
● Que los y las estudiantes puedan identificar la función y la lógica del sistema financiero

actual, problematizando el rol del mercado como distribuidor de riqueza.

● Que los y las estudiantes puedan diferenciar las distintas modalidades de las que se nutren

las finanzas solidarias visualizando experiencias de este último tipo en el territorio.

● Que los y las estudiantes puedan problematizar el rol de la moneda en el contexto actual

para pensar las posibilidades de desarrollo de monedas sociales.

● Que los y las estudiantes puedan visualizar estrategias de democratización del mercado

para la conformación de sistemas de intercambio solidario.

Contenidos Mínimos:
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Cooperativa, Tienda Colectiva y Mercado Territorial- Agricultura Familiar. Se realizarán prácticas a 

su vez en ferias de ESS organizadas desde el CREES, articulando con la línea de Finanzas 

Solidarias y especificamente con el dispositivo del Crédito a la Comercialización Solidaria en el 

marco del Proyecto de Extensión Universitaria CREES- Sistemas de Intercambio Solidario 

En el trayecto sugerido de la TUESS, la materia se propone para el segundo trimestre del 

tercer año (último año de la carrera) junto a una de las materias optativas y al “Seminario de 
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para pensar las posibilidades de desarrollo de monedas sociales. 
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para la conformación de sistemas de intercambio solidario. 

Contenidos Mínimos:



Sistemas de comercialización solidaria. Mercados solidarios, redes de distribución y ferias

de economía solidaria. Comercio justo y consumo solidario. Monedas sociales y locales.

Antecedentes y experiencia en distintos contextos nacionales. La experiencia histórica y el estado

actoral del trueque en Argentina.

Finanzas solidarias. Definición y tipos de trayectorias empíricas. Microfinanzas y microcrédito:

experiencia histórica, avances y estado actual. Banca solidaria: cooperativa, ética, etc. Fondos

rotatorios y otros instrumentos de finanzas solidarias.

Contenidos Temáticos o Unidades:
La propuesta de la materia implica el desarrollo de 5 unidades: 1 de carácter

teórico-conceptual en relación a nociones básicas vinculadas a la materia y 3 unidades enfocadas

en el análisis conceptual de estrategias alternativas de construcción de mercados, monedas y

finanzas y herramientas prácticas para el desarrollo de sistemas de intercambio solidario en el

territorio.

Esquema de desarrollo de las Unidades

Unidad I: Monedas, mercados y sistema
financiero Unidad II: Finanzas Solidarias

Unidad III: Mercados Solidarios Unidad IV: Monedas Sociales
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Unidad I: Monedas, mercados y sistema financiero

Sistemas económicos y principios económicos: pluralidad de principios subyacentes a los

sistemas económicos (reciprocidad, redistribución e intercambio). Modelos de intercambio: trueque

(M-M), <vender para comprar= (M-D-M), <comprar para vender= (D-M-D) y valorización financiera

(D-D`). El rol de la moneda en la sociedad capitalista: antecedentes, distintas aproximaciones y

funciones. Mercado: Sociedad de mercado, sociedad con mercado. Sistema financiero: crisis y

nuevo orden mundial. Creación primaria y secundaria de dinero. Maraña financiera.  Sistemas de

Intercambio Solidarios.

Unidad II: Finanzas Solidarias

Definición y antecedentes: finanzas sociales, microfinanzas, finanzas éticas, políticas

públicas para el sostenimiento de los actores de la ESS, estrategias innovadoras de finanzas

solidarias. Microcrédito: características y modalidades. Garantía solidaria, bancos comunales,

sistemas de ahorro popular.  El Crédito a la Comercialización Solidaria. Estrategias financieras para

la sostenibilidad de las experiencias de la ESS: hibridación de recursos, utilización de subsidios

cruzados y principio de subsidiariedad.

Unidad III: Mercados Solidarios

Antecedentes y conceptualizaciones. Comercio y mercado. Creación de mercado y desvío

de mercado. Comercio justo. Circuitos Cortos de Comercialización. Intermediación Solidaria.

Mercados Solidarios. Mercados Sociales. Mercados democráticos. Democratizar los mercados

como estrategia de democratización de la economía. Food Hub (o Centro de Distribución Regional

de Alimentos). Redes de comercialización solidaria.

Tipos de consumo: compulsivo, alienado, para el <bienvivir= y solidario. Iniciativa de

consumo crítico: mapeo del consumo y organización de los consumidores.

Unidad IV: Monedas Sociales

Definición y funciones. La moneda como lazo social. Distinción entre moneda social, local,

complementaria y alternativa. Moneda social: respaldo y oxidación. La experiencia histórica del

trueque en Argentina. Experiencias de monedas sociales. Monedas virtuales.

Bibliografía

Unidad I

Unidad l: Monedas, mercados y sistema financiero 

Sistemas económicos y principios económicos: pluralidad de principios subyacentes a los 

sistemas económicos (reciprocidad, redistribución e intercambio). Modelos de intercambio: trueque 

(M-M), “vender para comprar” (M-D-M), “comprar para vender” (D-M-D) y valorización financiera 

(D-D”). El rol de la moneda en la sociedad capitalista: antecedentes, distintas aproximaciones y 

funciones. Mercado: Sociedad de mercado, sociedad con mercado. Sistema financiero: crisis y 

nuevo orden mundial. Creación primaria y secundaria de dinero. Maraña financiera. Sistemas de 

Intercambio Solidarios. 

Unidad Il: Finanzas Solidarias 

Definición y antecedentes: finanzas sociales, microfinanzas, finanzas éticas, políticas 

públicas para el sostenimiento de los actores de la ESS, estrategias innovadoras de finanzas 

solidarias. Microcrédito: características y modalidades. Garantía solidaria, bancos comunales, 

sistemas de ahorro popular. El Crédito a la Comercialización Solidaria. Estrategias financieras para 

la sostenibilidad de las experiencias de la ESS: hibridación de recursos, utilización de subsidios 

cruzados y principio de subsidiariedad. 

Unidad lll: Mercados Solidarios 

Antecedentes y conceptualizaciones. Comercio y mercado. Creación de mercado y desvío 

de mercado. Comercio justo. Circuitos Cortos de Comercialización. Intermediación Solidaria. 

Mercados Solidarios. Mercados Sociales. Mercados democráticos. Democratizar los mercados 

como estrategia de democratización de la economía. Food Hub (o Centro de Distribución Regional 

de Alimentos). Redes de comercialización solidaria. 

Tipos de consumo: compulsivo, alienado, para el “bienvivir” y solidario. Iniciativa de 

consumo crítico: mapeo del consumo y organización de los consumidores. 

Unidad IV: Monedas Sociales 

Definición y funciones. La moneda como lazo social. Distinción entre moneda social, local, 

complementaria y alternativa. Moneda social: respaldo y oxidación. La experiencia histórica del 

trueque en Argentina. Experiencias de monedas sociales. Monedas virtuales. 

Bibliografía 

Unidad |



Bibliografía Obligatoria
Moricz, M. (2013) <Conceptos para analizar sistemas de intercambio, monedas y finanzas en la

economía capitalista=. Trabajo sin publicar elaborado para la Tecnicatura Universitaria en Economía

Social y Solidaria.

Muñoz, R (2007). Finanzas para la economía social. Dinero, finanzas y la otra economía. ¿Qué

estrategias y alternativas existen? Cartilla n°1. Maestría en Economía Social, Instituto del

Conurbano, Universidad Nacional de General Sarmiento.

Técnica de animación
Vargas, L., & Bustillo, G. (1997). El juego del mercado. Sección dinámicas de análisis económico.

Pp. 7.19. Técnicas Participativas para la Educación Popular. Tomo 2 - Sexta edición.  Editorial

Lumen Humanitas-CEDEPO. Argentina.

https://es.scribd.com/doc/104292665/Vargas-Laura-Tecnicas-Participativas-Para-La-Educacion-Pop

ular

Recursos multimedia
Videos y películas
[Mi hija quiere entender el sistema financiero (2017). Hernan Casciari. Montevideo.

TEDxMontevideo. https://www.youtube.com/watch?v=HLIJkmy3vy8

Filosofía aquí y ahora. Temporada 1. Capítulo 10: El capital] (2013). Feinmann, José Pablo. Canal

Encuentro. https://www.youtube.com/watch?v=KO6CzsoW1rg

Money as debt [El dinero es deuda] (2006). Documental. Paul Grignon. Canadá.

https://www.youtube.com/watch?v=aM1kkxYF4RE

Bibliografía de consulta
Caparrós, M., (2014). El hambre. Buenos Aires. Editorial Planeta

Caracciolo, M. (2013), <Los mercados y la construcción de tramas de valor en la Economía Social

y Solidaria=. Programa de Economía Solidaria. Documento de la Cátedra Economía Social y

Solidaria. Enfoques Contemporáneos. IDAES. UNSAM. Buenos Aires.

Coraggio, J. L. (2011). Principios, prácticas e instituciones de la economía social y solidaria. En

 Acosta, A. y Martínez, E. (eds.). El trabajo antes que el capital. Quito: AbyaYala.

Gago, V; Cavallero, L. (2019) Una lectura femista de la deuda. Vivas, Libres y desendeudadas nos

queremos=. Fundación Rosa Luxemburgo.

Laville, J. L. (2004) <El marco conceptual de la economía solidaria=. En Laville, Jean Louis (comp.):

Economía Social y Solidaria: una visión europea. Buenos Aires. Universidad General Sarmiento,

Fundación OSDE y Editorial Altamira.

Mance, E. A. (2013). Sistemas de Intercambio Solidario. En Seminario Internacional Economía

Popular y Solidaria <Rol de la Economía Popular y Solidaria y su aporte  en el Sistema Económico

Social y Solidario- Instituto Nacional de Economía Popular y Solidaria- MIES, Ecuador, Quito.

Marx, K. El Capital, Tomo I, Cap. 1. Ed. Siglo XXI.

Bibliografía Obligatoria 

Moricz, M. (2013) “Conceptos para analizar sistemas de intercambio, monedas y finanzas en la 

economía capitalista”. Trabajo sin publicar elaborado para la Tecnicatura Universitaria en Economía 

Social y Solidaria. 
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Bibliografía de consulta 

Caparrós, M., (2014). El hambre. Buenos Aires. Editorial Planeta 

Caracciolo, M. (2013), “Los mercados y la construcción de tramas de valor en la Economía Social 

y Solidaria”. Programa de Economía Solidaria. Documento de la Cátedra Economía Social y 

Solidaria. Enfoques Contemporáneos. IDAES. UNSAM. Buenos Aires. 

Coraggio, J. L. (2011). Principios, prácticas e instituciones de la economía social y solidaria. En 

Acosta, A. y Martínez, E. (eds.). El trabajo antes que el capital. Quito: AbyaYala. 

Gago, V; Cavallero, L. (2019) Una lectura femista de la deuda. Vivas, Libres y desendeudadas nos 

queremos”. Fundación Rosa Luxemburgo. 

Laville, J. L. (2004) “El marco conceptual de la economía solidaria”. En Laville, Jean Louis (comp.): 

Economía Social y Solidaria: una visión europea. Buenos Aires. Universidad General Sarmiento, 

Fundación OSDE y Editorial Altamira. 

Mance, E. A. (2013). Sistemas de Intercambio Solidario. En Seminario Internacional Economía 

Popular y Solidaria “Rol de la Economía Popular y Solidaria y su aporte en el Sistema Económico 

Social y Solidario- Instituto Nacional de Economía Popular y Solidaria- MIES, Ecuador, Quito. 

Marx, K. El Capital, Tomo |, Cap. 1. Ed. Siglo XXI.

https://es.scribd.com/doc/104292665/Vargas-Laura-Tecnicas-Participativas-Para-La-Educacion-Popular
https://es.scribd.com/doc/104292665/Vargas-Laura-Tecnicas-Participativas-Para-La-Educacion-Popular
https://www.youtube.com/watch?v=HLIJkmy3vy8
https://www.youtube.com/watch?v=KO6CzsoW1rg
https://www.youtube.com/watch?v=aM1kkxYF4RE


Medialdea, B. y Sanabria, A., (2013): <La financiarización de la economía mundial: hacia una

caracterización=, en Revista de Economía Mundial, 33, pp. 189-213. Mayo de 2013. ISNN:

1576-0162.

Pastore, R. (2010). Un panorama del resurgimiento de la economía social y solidaria en Argentina.

En Revista de Ciencias Sociales, 2 (18).

Plasencia, A. y Orzi, R. (2007). En torno a los conceptos de mercados solidarios y moneda social.

En Moneda Social y Mercados Solidarios. Potencial emancipador y pedagógico de los sistemas

monetarios alternativos. Buenos Aires: Ediciones CICCUS.

Polanyi, K. ([1944] 1992) La gran transformación: Los orígenes políticos y económicos de nuestro

tiempo (trad. Eduardo L. Suárez), México, Fondo de Cultura Económica.

Primavera H., (2004), Moneda Social I en: A.D. Cattani (org.), La Otra Economía, UNGS-

Fundación Osde-Altamira, Buenos Aires.

Traversa, F. (2020, Abril 4) Polanyi, el coronavirus y la ceguera pandémica del liberalismo.

Recuperado de

https://ladiaria.com.uy/articulo/2020/4/polanyi-el-coronavirus-y-la-ceguera-pandemica-del-liberalism

o/)

Unidad II
Bibliografía obligatoria
Muñoz, R. (2007). Finanzas para la economía social. Dinero, finanzas y la otra economía. ¿Qué

estrategias y alternativas existen? Cartilla n°1. Maestría en Economía Social, Instituto del

Conurbano, Universidad Nacional de General Sarmiento.

Pastore, R., Arnaiz, C. (2019). <Finanzas para la intermediación solidaria. Una década de

experiencia del Crédito a la Comercialización Solidaria de Quilmes de Quilmes=. Excluidos

Financieros. CEUR-CONICET. Editorial El Zócalo. Ciudad Autónoma de Buenos Aires.

Bibliografía de consulta
Arnaiz, C. (2018), <Finanzas Solidarias para el desarrollo de Mercados Solidarios. El caso del

Crédito a la Comercialización Solidaria en la Universidad Nacional de Quilmes (2009-2016)”.

Trabajo de Integración Final (TIF) presentado para la Especialización en Gestión de la Economía

Social y Solidaria. Repositorio Institucional Digital de Acceso Abierto (https://ridaa.unq.edu.ar/).

Universidad Nacional de Quilmes.

Meyer, N. (2012). Finanzas solidarias y democratización del dinero. En revista del Centro Cultural

de la Cooperación, 14/15. Recuperado de:

http://www.centrocultural.coop/revista/1415/finanzas-solidarias-y-democratizacion-del-dinero

Minteguía, O., Gojzman, D. y Torrano M. (2018) El desafío de las Finanzas Solidarias. Un aporte

para la construcción de un sistema. Buenos Aires. Editora Patria Grande.

Muñoz, R. (2009). Finanzas Solidarias. En: Cattani, D, Coraggio, J. L, Laville, J. L. Diccionario de la

otra economía: lecturas sobre economía social. Buenos Aires: Ed. Altamira.

Medialdea, B. y Sanabria, A., (2013): “La financiarización de la economía mundial: hacia una 

caracterización”, en Revista de Economía Mundial, 33, pp. 189-213. Mayo de 2013. ISNN: 

1576-0162. 

Pastore, R. (2010). Un panorama del resurgimiento de la economía social y solidaria en Argentina. 

En Revista de Ciencias Sociales, 2 (18). 

Plasencia, A. y Orzi, R. (2007). En torno a los conceptos de mercados solidarios y moneda social. 

En Moneda Social y Mercados Solidarios. Potencial emancipador y pedagógico de los sistemas 

monetarios alternativos. Buenos Aires: Ediciones CICCUS. 

Polanyi, K. ([1944] 1992) La gran transformación: Los orígenes políticos y económicos de nuestro 

tiempo (trad. Eduardo L. Suárez), México, Fondo de Cultura Económica. 

Primavera H., (2004), Moneda Social | en: A.D. Cattani (org.), La Otra Economía, UNGS- 

Fundación Osde-Altamira, Buenos Aires. 
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UNGS-Fundación Osde-Altamira, Buenos Aires.en Otra Economía

Modalidad de Dictado
Esta materia se dicta en un trimestre y posee una carga horaria total de 84 hs., las cuales

se desarrollan en un período de 12 semanas de cursada, distribuidas en 12 clases presenciales (48

hs.), complementadas con 3 hs. por clase de trabajo en el campus (36 hs).

En las clases se desarrollarán contenidos, se discutirán distintos autores, conceptos y

enfoques y se analizarán casos y experiencias prácticas. A su vez se trabajará con instancias de

apoyo a través del campus de la Universidad Virtual de Quilmes. Se podrán presentar pautas de

trabajo, guías de lectura y de elaboración individual y grupal junto con consignas para la discusión

en los foros de debate, y para la realización de trabajos prácticos.

La modalidad será teórico práctica, los encuentros serán realizados con un dispositivo

pedagógico de clase–taller; en los mismos se realizarán diversas dinámicas de trabajo y
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actividades grupales, presentaciones de los/as estudiantes, y se indagará sobre dudas y

dificultades en el proceso de aprendizaje.

Para aprobar esta materia es necesario:

-  Cumplir con dos instancias de evaluación parcial para componer la nota final.

- Realizar las actividades propuestas en el aula virtual.

- Entregar las guías de lecturas o trabajos prácticos propuestos en las instancias de tertulia

dialógica.

Actividades extra-áulicas obligatorias
Las actividades extra áulicas se desarrollan a partir del dispositivo de tertulia de lectura

dialógica, las cuales actúan como espacio de encuentro interpersonal, aprendizaje cooperativo

y diálogo de saberes que complementen los análisis llevados adelante en la materia. En este

marco, los temas elaborados en las clases se refuerzan a partir de la sugerencia de un texto o

material audiovisual junto a una serie de preguntas disparadoras que sirvan como instrumento

de reflexión entre los alumnos. Las conclusiones elaboradas en el espacio extra áulico se

retoman en el espacio de aula para profundizar los temas presentados o para introducir nuevas

conceptualizaciones de campo específico.

Evaluación
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A. Una asistencia no inferior al 75 % en las clases presenciales.
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evaluación y de un mínimo de 6 puntos en cada una de ellas;
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examen integrador, que será obligatorio en estos casos. Este examen se tomará dentro de los
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recuperación. Los estudiantes que hayan obtenido un mínimo de 4 puntos en cada una de las

instancias parciales de evaluación y no hubieran aprobado el examen integrador mencionado

en el Inc. b) o hubieran estado ausentes en el mismo, deberán rendir un nuevo examen

integrador que se administrará en un lapso que no superará el cierre de actas del siguiente

cuatrimestre.
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entregados y la reflexión compartida son los ejes principales. La evaluación en proceso implica la



caracterización de diferentes puntos de partida de los sujetos de aprendizaje en relación a las

temáticas propuestas, la valoración del desarrollo personal y grupal en la cursada y la evaluación

de los resultados obtenidos. Intenta ser una evaluación que acredita el alcance de los objetivos por

parte de los y las estudiantes al mismo tiempo que fortalece el proceso y las dinámicas de

enseñanza y aprendizaje. Se trabajará con un portafolio de evaluación que compilará al menos 5

trabajos (grupales e individuales) de carácter obligatorio:

1. Tres (3) tertulias dialógicas (dos (2) grupales y al menos una (1) individual) para

profundizar en los contenidos trabajados en clase.

2. Trabajo Final (grupal): caracterización de una experiencia de ESS vinculada en su

actividad a los ejes trabajados en la materia (mercados solidarios, monedas sociales, Finanzas

Solidarias, etc.).

3. Un trabajo breve de reflexión (individual) articulando los conceptos teóricos abordados en

las clases con la experiencia de ESS seleccionada para el punto 2, focalizando en alguna

problemática en particular (normativa, logística, financiera, de comunicación, etc.), y en sus

posibilidades de resolución.

Firma y Aclaración

Christian Arnaiz
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