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Presentacion:

En esta asignatura se propone introducir al estudiante hacia el conocimiento de los aspectos centrales que
hacen al funcionamiento, estructura y organizacion biolégicos del cuerpo humano, desde un proceso que
considere distintos niveles, partiendo de un nivel macroscépico y observable a simple vista para llegar a un

nivel microscépico que se detenga en el metabolismo celular.

OBJETIVOS

Que el alumno logre:

Describir los niveles de organizacion de las estructuras del cuerpo humano.
Nombrar y describir las partes de una célula.
Reconocer a las moléculas de importancia biolégica.

Definir los procesos vitales del cuerpo humano.

O A N

Definir los términos direccionales, los planos y las secciones anatdmicas utilizadas para describir el
cuerpo humano.

Identificar los principales elementos quimicos del cuerpo humano.

Describir las propiedades del agua, los acidos inorganicos, las bases y las sales.

Identificar las funciones de los carbohidratos, lipidos, proteinas y enzimas.
CONTENIDOS MINIMOS:

Ciencias biologicas-definicion. Los sistemas biologicos. Célula-definicion, estructura, caracteristicas,

funciones y metabolismo. Moléculas de importancia biolégica-ADN, ARN, hidratos de carbono, lipidos,




proteinas, enzimas, genes.

Agua- estructura, distribucion del agua, electrolitos corporales (Na+, K+,Cl-), distribucién y regulacion. PH,
sistema Buffer, estudios de laboratorio. Propiedades de los liquidos, densidad, peso especifico, tension
superficial, capilaridad, viscosidad. Presion hidrostatica. Esfingomandmetro, estetoscopio- principios fisicos.
Principios de electrostatica y electrodinamica, aplicacién al funcionamiento del organismo. El cuerpo humano-
organizacion, tejidos, 6rganos, aparatos y sistemas. Generalidades anatémicas, planos del cuerpo humano,

regiones. Sistema esquelético- musculos, articulaciones, estructura, funciones, contracciéon muscular.

UNIDAD I : Organizacién del cuerpo humano

Introduccion al cuerpo humano: definicion de anatomia y fisiologia. Caracteristicas del organismo humano
vivo: procesos vitales basicos. Homeostasis, liquidos corporales. Términos anatdémicos: posiciones
corporales. Nombre de las regiones corporales. Términos direccionales. Planos y cortes anatomicos.

Cavidades corporales.

Bibliografia obligatoria

THIBODEAU — PATTON. “Anatomia y fisiologia” Editorial Mosby. 8° edicion.

Bibliografia de consulta

TORTORA - DERRICKSON. “Principios de Anatomia y Fisiologia. Editorial Médica Panamericana.
11°edicién.Sitio web complementario.

GUADALUPE NUNEZ y otros, “Biologia general para Enfermeria”. Editorial Ambato. Primera Edicién, 2017.

UNIDAD 2 : Niveles de organizacién

Niveles de organizacion estructural. El nivel quimico de organizacion: Elementos quimicos. Estructura
atomica. lones, moléculas y compuestos. Enlaces quimicos. Reacciones quimicas. Compuestos y soluciones
inorganicas: agua, soluciones, coloides y suspensiones. Acidos, bases y sales inorganicos. Equilibrio acido-
base. Concepto de pH. Sistemas buffers. Compuestos organicos: El carbono y sus grupos funcionales.
Lipidos. Proteinas. Acidos nucleicos. El nivel celular de organizacion: Partes de la célula. Transporte a través
de la membrana plasmatica. El citoplasma. El nucleo. Sintesis de proteinas. Division celular.

El nivel tisular de organizacion: Tipos de tejidos y sus origenes. Uniones celulares.

Bibliografia obligatoria

THIBODEAU — PATTON. “Anatomia y fisiologia” Editorial Mosby. 8° edicion.

Bibliografia de consulta

TORTORA — DERRICKSON. “Principios de Anatomia y Fisiologia. Editorial Médica Panamericana.
11°edicién.Sitio web complementario.

GUADALUPE NUNEZ y otros, “Biologia general para Enfermeria”. Editorial Ambato. Primera Edicion, 2017

UNIDAD 3 : Principios de soporte y movimiento
Sistema esquelético: tejido 6seo, funciones, estructura Esqueleto axial: divisiones. Tipos de huesos.

Esqueleto apendicular. Articulaciones. Tejido muscular: tipos, funciones, propiedades.



Bibliografia obligatoria

THIBODEAU — PATTON. “Anatomia y fisiologia” Editorial Mosby. 8° edicién.

Bibliografia de consulta

TORTORA - DERRICKSON. “Principios de Anatomia y Fisiologia. Editorial Médica Panamericana.
11°edicién.Sitio web complementario.

GUADALUPE NUNEZ y otros, “Biologia general para Enfermeria”. Editorial Ambato. Primera Edicion, 2017

UNIDAD 4 : Principios de electrostatica y electrodinamica
Esfigmomandmetro: bases fisicas. Estetoscopio: bases fisicas. Aplicacion al funcionamiento del organismo.

Presion arterial: valores normales. Procedimiento. Errores comunes.

Bibliografia obligatoria

THIBODEAU — PATTON. “Anatomia y fisiologia” Editorial Mosby. 8° edicion.

Bibliografia de consulta

TORTORA — DERRICKSON. “Principios de Anatomia y Fisiologia. Editorial Médica Panamericana.
11°edicion.Sitio web complementario.

GUADALUPE NUNEZ y otros, “Biologia general para Enfermeria”. Editorial Ambato. Primera Edicion, 2017

Modalidad de dictado:

Cada unidad comienza con una introduccién que incluye gréficos relacionados con
los temas a tratar, contindia con una exposicion del tema con resumenes en forma de cuadros que contienen
la informacion mas relevante con ilustraciones sobre la misma. Todos los temas cuentan con preguntas de

revision o diagndsticas que permiten al estudiante evaluar la comprension de los mismos. Se incluye ademas

un glosario de términos y una guia de estudio.

Evaluacioén :

Segun RCS 201/18 se realizaran dos exdmenes parciales. La aprobacion de las materias, bajo el régimen de
regularidad, requerird una asistencia no inferior al 75 % en las clases presenciales previstas para cada
asignatura, y

a) la obtencion de un promedio minimo de 7 puntos en las instancias parciales de evaluacion y de un
minimo de 6 puntos en cada una de ellas 6,

b) la obtencién de un minimo de 4 puntos en cada instancia parcial de evaluacién y examen integrador, el
que sera obligatorio en estos casos. Este examen se tomara dentro de los plazos del curso. Se garantizara
que los alumnos tengan al menos una instancia parcial de recuperacion. Examen final oral-escrito integrador

para los alumnos que no promocionen la asignatura.
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Firma y Aclaraciéon



