®

RIDAA

Repositorio Institucional
Digital de Acceso Abierto de la
Universidad Nacional de Quilmes

\\\\

Universidad
Nacional
O de Quilmes

Molina, Luis Alberto

Evaluacion de los aprendizajes de profesores y
estudiantes de tercer y cuarto ano del
profesorado de educacion fisica en etapas de
oracticay residencia de la cohorte 2022 del
nstituto Superior de Formacion Docente de
Famatina ...

. @@@ Esta obra esta bajo una Licencia Creative Commons Argentina.
3 : £ Atribucion - No Comercial - Sin Obra Derivada 2.5
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/2.5/ar/

Documento descargado de RIDAA-UNQ Repositorio Institucional Digital de Acceso Abierto de la Universidad
Nacional de Quilmes de la Universidad Nacional de Quilmes

Cita recomendada:

Molina, L. A. (2026). Evaluacién de los aprendizajes de profesores y estudiantes de tercer y cuarto afio del
profesorado de educacion fisica en etapas de practica y residencia de la cohorte 2022 del Instituto Superior de
Formacion Docente de Famatina. (Tesis de maestria). Universidad Nacional de Quilmes, Bernal, Argentina.
Disponible en RIDAA-UNQ Repositorio Institucional Digital de Acceso Abierto de la Universidad Nacional de
Quilmes http://ridaa.ung.edu.ar/handle/20.500.11807/6660

Puede encontrar éste y otros documentos en: https://ridaa.ung.edu.ar

) . Roque Sdenz Pefia 352 // Bernal
U]‘l]V(’,‘[‘Sld ad Buenos Aires // Argentina
Nacional t:(+41 11) 4365 7100

(i(\ Qllilm(‘s f (+5411) 4365 7101
. i info@unq.edu.ar




Luis Alberto Molina, Repositorio Institucional Digital de Acceso Abierto,
Mayo de 2026, pp. 192,

http://ridaa.ung.edu.ar,

Universidad Nacional de Quilmes

Maestria en Educaciéon

Evaluacion de los aprendizajes de profesores y estudiantes de
tercer y cuarto afio del profesorado de educacion fisica en etapas
de préactica y residencia de la cohorte 2022 del Instituto Superior

de Formacién Docente de Famatina
TESIS DE MAESTRIA

Luis Alberto Molina

orionlam@gmail.com

Resumen

Este trabajo aborda los criterios y directrices pedagoégicas para la evaluacion de los
aprendizajes de docentes y estudiantes de tercer y cuarto afio del Profesorado de Educacion
Fisica durante las etapas de practica y residencia de la cohorte 2022 del Instituto Superior
de Formacién Docente de Famatina, en La Rioja. El problema surge de la falta de unificacion
de criterios institucionales entre los distintos campos de formacion respecto al disefio,
desarrollo y aplicacién de evaluaciones, lo que evidencié la necesidad de establecer
lineamientos claros tanto para los docentes responsables de la formacion inicial (campos
generales, especifico y de practica) como para los estudiantes avanzados en sus practicas
y residencias. El estudio también analiza la normativa contenida en el disefio curricular
jurisdiccional y las directrices presentes en las unidades curriculares seleccionadas de los
distintos campos formativos. A través de un disefio cualitativo y metodologia descriptiva, que
empled entrevistas y analisis documental, se busco describir las disposiciones pedagdgicas,
modalidades, instrumentos y procesos de retroalimentacién empleados por los actores
involucrados. La principal conclusion sefala que no existen criterios ni directrices
pedagdgicas explicitas que orienten la evaluacién, tanto por parte de los docentes hacia los
estudiantes del profesorado como de los futuros profesores al evaluar a sus alumnos en
practicas aulicas, lo que subraya la necesidad de un marco unificado para las instancias
evaluativas en este contexto formativo.

Palabras claves: evaluaciéon — formacion inicial — practicas — educacion fisica- evaluacién

formativa.
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Abstract

This study addresses the criteria and pedagogical guidelines for assessing the learning
processes of teachers and students in their third and fourth years of the Physical Education
Teacher Training Program during the practicum and residency stages of the 2022 cohort at
the Higher Teacher Training Institute Famatina, located in La Rioja, Argentina. The research
problem stems from the lack of institutional and unified criteria among different training fields
regarding the design, implementation, and execution of assessment practices. This highlights
the need to establish clear guidelines for both teacher educators in charge of initial training
(general, specific, and practicum fields) and advanced students during their practicum and
residency experiences. The study also examines the regulatory framework outlined in the
jurisdictional curricular design and the guidelines included in the curricular units selected from
various training fields. Using a qualitative research design and a descriptive methodology
that incorporated interviews and document analysis, the study aimed to describe the
pedagogical dispositions, assessment modalities, instruments, and feedback processes
utilized by the stakeholders involved. The main conclusion indicates a lack of explicit
pedagogical criteria and guidelines to support the assessment of students, both by teacher
educators evaluating teacher trainees and by advanced students evaluating their pupils
during classroom practicums, underscoring the need for a unified framework to guide
assessment practices in this educational context.

Keywords: evaluation - initial training - practices - physical education — formative - summative

evaluation
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INTRODUCCION
La formacion de profesores de Educacion Fisica (EF) es un proceso complejo que exige una
constante reflexion sobre las practicas pedagdgicas. En este sentido, la evaluacién de los
aprendizajes adquiere una relevancia crucial pues permite identificar fortalezas, debilidadesy
areas de mejora tanto en los futuros docentes como en los estudiantes a su cargo. Este trabajo
deinvestigacion se centrd en conocer criterios y directrices pedagogicas sobre de la evaluacion
utilizados, por docentes y estudiantes detercer y cuarto afio, en etapas de practica y residencia,
del profesorado de EF del Instituto Superior de Formacion Docente de Famatina, (ISFD),
cohorte 2022. El objetivo principal fue comprender y describir como se concibié y se
implement6 la evaluacion en este nivel educativo en etapas especificas de la practica aulica,
con el fin de aportar elementos que contribuyan a la mejora de los procesos de ensefianza y

aprendizaje en la formacion inicial.

EL ISFD Famatina se encuentra ubicado en el pueblo homénimo, dondeel cual esta emplazado
a 1.567 m. sobre el nivel del mar. Se destaca como atractivo turistico y deportivo porque esta
rodeado de montafias nevadas, con su pico mas alto, el cerro General Belgrano, con una altura
de 6.115 metros, con hermosos paisajes y circuitos naturales Unicos, que lo convierte en un
centro de atraccion turistico y lugar ideal para realizar deportes como atletismo, senderismo y
montafiismo. La poblacién activa de Famatina reparte sus actividades entre el empleo estatal,
(municipal o provincial), en un porcentaje aproximado al 70% en la segunda demanda de
trabajo, un 25 % proviene del trabajo en fincas y/o parcelas, donde principalmente, se dedican
a la produccion del olivo, la vid, el nogal y también la produccién de frutas, (duraznos, peras
y frutillas). En general, el pueblo depende de los productos y servicios que ofrece la Ciudad

de Chilecito, (cabecera del Departamento homoénimo).

El Instituto Superior de Formacion Docente (ISFD) de Famatina propuso como oferta
educativa a la comunidad los profesorados de biologia y EF. En el afio 2022, cont6 con una
matricula de 162 estudiantesrepartidos en ambas propuestas formativas, de los cuales la mayor
cantidad de estudiantes fueron para el profesorado de EF, de los cuales la mayoria provenian

de la ciudad de Chilecito y zonas aledafias, mientras que la casi totalidad de los estudiantes de
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la carrera de biologia, provinieron del pueblo de Famatina y zonas cercanas. Los estudiantes
de Chilecito viajan en dos colectivos privados, (contratados mensualmente por estudiantes y
algunos docentes), mientras que el resto, lo hacen en autos particulares o en moto. Por lo
general, el horario de cursada es de 15.30 a 20.55 horas de lunes a viernes. Las instancias de
practicas y residencias se realizaron en los niveles: inicial, primario y secundario en

establecimientos educativos de ambos departamentos: Famatina y Chilecito.

La evaluacion de los aprendizajes es un tema del cual varios autores han realizado diferentes
aportes, algunos de ellos, citados en esta seccion y también en el estado de la cuestion, los
cuales han sido elegidos por la relevancia de sus ideas. En concreto, esta investigacion se
centré en la evaluacion de los aprendizajes en las etapas de practicas y residencia de
estudiantes en el dltimo tramo de su trayectoria formativa, del profesorado de EF del ISFD
Famatina, ya que pude inferir inconsistencias en la unificacion de criterios y directrices de tipo
pedagogicas de parte de docentes y estudiantes de tercer y cuarto afio de la carrera de EF,
mientras realizan sus practicas o sus respectivas residencias. En otras palabas, la nocion sobre
esta problematica quedo reflejada luego de realizar preguntas a distintos actores, (docentes de
los campos de conocimiento especifico y de las practicas), asi como también, a los estudiantes
de la formacion inicial, quienes cursaban el ultimo tramo de sus carreras, en los espacios para
la practica y residencia pedagdgica. También, indagar cuéles son los criterios y nociones sobre
evaluacion que estan presentes en trabajos de investigacion, disefios, programas y normativas.
En este sentido se abordaron tres capitulos de discusién, vinculados a las problematicas arriba
mencionadas, (los actores involucrados y lo que reflejan autores y documentos curriculares),
respecto a la evaluacion de los aprendizajes. Este trabajo de investigacion fue abordado desde
una metodologia cualitativa descriptiva, cuyas técnicas de recoleccion de datos fueron la
entrevistay el analisis documental detrabajos de investigacion relacionados con la evaluacion,
sus tipos y momentos en la formacién inicial del profesorado de EF, disefios curriculares y
normativas educativas vigentes, en busqueda de conocimiento referido a la tematica propuesta
y que orientaran a la confeccion, puesta en accion y monitoreo de criterios y directrices
pedagogicas referidas a la evaluacion de los aprendizajes.

A continuacion, menciono conceptos acerca de la evaluacion en general, la evaluacion en la
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EF y también la evaluacion en la formacién inicial de los estudiantes de EF. Alicia Camilloni
y otros autores han referido a la evaluaciéon como campo de problemas y objeto de estudio,
donde cobra mas importancia el papel de la acreditacion o la certificacion mas que el proceso
de toma de conciencia de los aprendizajes adquiridos (Camilloni et. al., 1998).

Otro delos autores que consideré importante mencionar fue José Alberto Y uni, quien se ocup6
de la construccion que histéricamente se ha ido dando y que tiene aun continuidad y
predominio, que es la cultura de evaluar los resultados y no los procesos. Existe una continua
tendencia de rendir cuentas a través de las producciones devenidas de las tareas académicas,
como rasgo actitudinal propio de saber académico, en concordancia con la profesionalidad
inherente a esos saberes (Yuni, 2021). Ahora bien, en las Ultimas décadas el paradigma de la
evaluacion educativa ha ido variando, gestando posturas criticas sobre la evaluacion
estandarizada y sumativa de los aprendizajes escolares, fueray dentro del ambito educativo.
En la actualidad, el foco pareciera tender a una vision mas integral del proceso evaluativo
considerando también implicancias cualitativas. Rebeca Anijovich junto a Cappelletti (2022),
mencionan, desde una perspectiva histdrica, que los procesos de evaluacion no han promovido
la autoevaluacion ni la evaluacién colaborativa, porque esta instalado en la propia cultura de
la evaluacion de los aprendizajes que los estudiantes estén habituados a la evaluacion por parte
del docente, asi como también, el docente se ha acostumbrado a este tipo de evaluacion.

Las distintas perspectivas tedricas acerca de las evaluaciones que hay en EF, se puede apreciar
que, en algunas materias, existe la tendencia a la realizacion de unaevaluacion procedimental,
(saber hacer), por medio de test fisicos dejando en otro plano el conocimiento conceptual,
(saber) (Pefia-Troncoso etal. 2019).

A pesar de la tendencia de algunos profesores de evaluar de forma sumativa los rendimientos,
(sobre todo en las unidades curriculares del campo de formacion especifica del profesorado de
EF), priorizando los resultados y no focalizando la mirada en el proceso que el estudiante lleva
a cabo para lograr el aprendizaje. En este sentido, existe un debate principalmente en la
conceptualizacién y el enfoque de modelos evaluativos. Por otro lado, la visién de una
evaluacion integral que conlleve la construccion y desarrollo de caminos dialdgicos de

metacognicion y autoevaluacion, donde el docente acompafia y promueve el proceso de
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aprendizaje. Las miradas que existen acerca de la evaluacion en la carrera de EF obedecen a
situaciones coyunturales que tienen que ver con contrastaciones y debates disciplinares entre
los campos de formacion especificos y de practicas (Bazan et al., 2020; Bertolotto & Tita,
2023; Rodriguez, 2024; y Rodriguez-Fenco & Soplapuco-Montalvo, 2023). Desde esta mirada
critica se sefiala que, las concepciones historicas y actuales se encuentran en tension y originan

significaciones que constituyen la episteme disciplinar de la EF.

Por un lado, el modelo heredado del sistema de educacién superior, con visiones y
concepciones acerca de la formacion del cuerpo, su control como mecanismo de
disciplinamiento y estandarizacion normalista, lo que promueve la evaluacion por
rendimiento. “La Educacién Fisica respondia a canones de eficiencia y eficacia, y las practicas
de la ensefianza eran reproductoras de modelos de movimientos establecidos” (Rodriguez,
2024, p.21). Bazany otros describen la concepcion conservadora de la EF.

Se retomaron experiencias de la propia formacion docente en las cuales se han

mencionado fuertes tendenciasa la deportivizacion y rendimiento de esta, haciendo

alusion a que muchas veces se asimila en el imaginario a Ixs profesorxs de educacién

fisica con Ixsdeportistas (Bazanetal., 2020, p.8).
Por otro lado, se aborda la perspectiva de la formacién integral del sujeto, entendida como la
construccion de su corporeidad y motricidad en un contexto tanto personal como social.
Rodriguez-Fenco y Soplapuco (2023) destacan la importancia de considerar la evaluacién
formativa. En este sentido, la implementacion de la evaluacion formativa, también resulta
motivadora porque optimiza los procesos de ensefianza-aprendizaje. Esta modalidad, es
continua y ofrece una retroalimentacion progresiva a los estudiantes durante el desarrollo de
sus aprendizajes optimizando lo resultados. Ademas, fomenta la participacion activa de los
estudiantes en la evaluacion del proceso de ensefianza y aprendizaje (Herrero-Gonzalez et al.,
citado por Rodriguez-Fenco & Soplapuco-Montalvo, 2023).
La implementacion de la evaluacion formativa y compartida en la praxis docente resulta
motivante porque produce una mejora en los procesos de ensefianza-aprendizaje, es continua
y permanente, ofrece una retroalimentacion progresiva a los estudiantes en el desarrollo desus

aprendizajes permitiendo tomar medidas para mejorar los resultados, ademas, beneficia la
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participacion de los estudiantes en la evaluacion del proceso de ensefianza y aprendizaje. En
esta linea, Segun Gallardo Fuentes et al. (como se cita en Rodriguez-Fenco & Soplapuco-
Montalvo, 2023), “la evaluacion formativa permite ayudar al estudiantado en el subproceso de
aprendizaje generando confianza, motivacion y una valoracion muy positiva al sistema de
evaluacion formativa” (p.4)

En cuanto a las instituciones formadoras en EF, se puede decir que las mismas heredan
tradiciones del Sistema de Educaciéon Superior cuyos mandatos fundantes, se enmarcaron
alrededor de los siguientes conceptos: salud, ciencia, habitos y practicas corpdreas basadas en
el control del cuerpo, y méas recientemente se han incluido aspectos més integrales de
formacidn, como el contexto, el aprendizaje significativo y el valor social de las practicas de
actividad fisica, las cuales también promueven la salud psicoldgica y espiritual de las personas.
Estas cuestiones han problematizado y puesto en tension el actual perfil del egresado del
profesorado de EF, que los Institutos de formacion docente delimitan: Si debe ser un profesor
que priorice el rendimiento motriz eficaz y competitivo, o, si optan por una formacion de un
profesor de EF, formado en competencias profesionales y personales, atendiendo la
importancia e influencia del contexto, a través del pensamiento critico y auténomo). El
principal objetivo que se le ha atribuido a la evaluacion en EF es comprobar el desempefio del
estudiante a través de la medicion de un completo rango de cualidades fisicas. Sin embargo,
hoy en dia ha existido un avance que esta orientado a un fin mas pedagdgico, el que valora la
evolucién a lo largo de todo el contexto de ensefianza aprendizaje, cambiando un paradigma
centrado en el profesor hacia un modelo basado en el estudiante (Retamal et al., 2024). Antes
de adentrarme en el primer capitulo de este trabajo de investigacion, estructuré estatesis, de la
siguiente manera: Primeramente describi el marco tedrico conceptual, en el cual hice mencion
al estado del arte, la relacion existente entre la EF y la evaluacion, asi como también, las
concepciones epistemoldgicas de esta disciplina, para luego abordar aspectos contemporaneos
en la formacion de profesores de EF y aspectos centrales del marco teorico, y terminar el
capitulo mencionando las finalidades y funciones de la evaluacion, la evaluacion del
curriculum y la evaluacion de la ensefianza. Luego, en el siguiente capitulo, referi los objetivos

y el planteo metodoldgico, donde a través del cuadro de sintesis describi cuestiones que tienen
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que ver con el objeto de estudio de esta investigacion y los pasos llevados a cabo para el
desarrollo de este trabajo. En el siguiente capitulo, describi y analicé los enfoques sobre la
evaluacion en los programas de estudio de las unidades curriculares del campo especifico y de
la practica, de tercer y cuarto afio de la carrera, donde también entran en juego la bibliografia
elegida por el docente, para abordar, en sintonia con su propia perspectiva térica, instancias
evaluativas para abordar los contenidos propios sobre evaluacion, que existen en dichas
unidades curriculares. En el siguiente capitulo, se describen los criterios y directrices
pedagdgicas acerca de la evaluacion, que tienen los docentes del campo especifico y de la
préactica en tercero y cuarto afio del profesorado EF, donde entraron en juego distintas
perspectivas teoricas que tienen los docentes a cargo de espacios del campo especifico y de la
préctica en tercero y cuarto afio, como asi también, se problematiza la necesidad de establecer
dispositivos y criterios comunes entre los docentes, tanto en el campo disciplinar propio y a
nivel intercampos. En el tercero y Gltimo capitulo, indagué sobre los criterios y directrices
pedagogicas acerca de la evaluacion que tienen los estudiantes de tercero y cuarto afio del
profesorado EF en instancias de practica y residencia, donde a través de entrevistas, pusieron
en juego distintas tematicas y discusiones conceptuales al respecto de su experiencia teérico-
préactica. Para terminar, se presentan las conclusiones acerca de las teméticas principales,
propuestas en este trabajo de investigacion, asi como también los desafios que la evaluacion

enfrenta, en escenarios aulicos y contextos socioculturales actuales y diversos.
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1- MARCO TEORICO-CONCEPTUAL

1.1 Estado de la cuestion

En este apartado, busqué aportar mayor claridad conceptual sobre la evaluacion educativa en
general, para luego centrarme en la evaluacién en Educacion Fisica (EF) y, finalmente, en la
evaluacion dentro de la formacion inicial del profesorado de EF. Tradicionalmente, en el
ambito de la EF, “la evaluacién tenia como unico proposito medir el rendimiento, siendo los
test fisicos el instrumento mas utilizado” (Lépez Pastor, 2006a). Sin embargo, estos han sido
ampliamente cuestionados por su limitada capacidad para generar aprendizaje en EF (Tinning,
1996, citado por Silverman, & Subramaniam, 1999) y porque los estudiantestiendena rechazar
las pruebas de condicion fisica como parte de la evaluacion y calificacion final (Silverman y
Subramamam, 1999, citado por Negro; & lIsasti, 2016). En ese modelo dominante de la
comprobacion del rendimiento, la evaluacién no acostumbraba a tener ningun tipo de relacion
con los contenidos desarrollados en las clases ni con el propio Curriculum, siendo préacticas
sueltas e independientes (Blazquez, 1993, citado por Negro, & lsasti, 2016), cuya Unica
finalidad era obtener informacién sobre el estado y nivel fisico de los sujetos (Stufflebeamy
Shinkfield, 1987, citado por Negro, & Isasti, 2016), para calificar y atribuir una nota. Ademas,
esa evaluacion se centraba exclusivamente en la parte final del aprendizaje, y era el estudiante
el Unico elemento que se tenia en consideracion.

La evaluacién es un elemento vital de la educacion ya que contribuye a mejorar el proceso
curricular para obtener mejores rendimientos y resultados (Rotger, 1990, citado por Negro, &
Isasti, 2016). A pesar de que mejorar la evaluacién es mejorar la educacion, la evaluacion es
una de las cuestiones mas problematicas de la educacion, incluida la de la EF (L6opez Pastor et
al., 2012). Por ello, es necesario establecer, reflexionar y contestar las siguientes preguntas:
¢Son los docentes, promotores de una evaluacion de procesos, donde se tenga en cuenta los
procesos de ensefianza y aprendizaje? ensefiar y favorecer aprendizajes, ¢(evaluacion
formativa) ?, o ¢En seleccionar, controlar, medir, registrar y calificar? En la evaluacion
alternativa no solo se evalla al alumnado, sino que tambien se evalla el proceso, los
programas, Yy al profesorado (Diaz, 2005, citado por Negro, & lIsasti, 2016), y se introducen

situaciones de autoevaluacion y evaluacion por pares, proporcionando informacion valiosa
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tanto al docente como al estudiante (Stuftlebeam, 1971, citado por Negro, & Isasti, 2016). El
uso de la autoevaluacion, entre otros, favorecen el autoaprendizaje y la reflexion personal y al
hacer participe al alumno de su propia evaluacién se estimula y se desarrolla su autonomia de
aprendizaje y la mirada critica sobre ella. A pesar de ello, los docentes utilizan la
autoevaluacion de forma esporéadica y como una modalidad complementaria de los modelos

de evaluacion de referencia (LOpez-Pastor et al., 2011, citado por Negro, & Isasti, 2016).

1.2 Concepciones epistemoldgicas de la educacion fisica

Al inicio de este tema, crei oportuno, dejar algunas concepciones sobre la epistemologia.

La epistemologia es unaactividad intelectual que reflexiona sobre la naturaleza de la
ciencia, sobre el caracter de sus supuestos, es decir, estudia y evalta los pro blemas
cognoscitivos detipo cientifico. Es ésta pues, quien estudia, evallay criticael conjunto
de problemas que presenta el proceso de produccion de conocimiento cientifico

(Martinez Marin y Rios Rosas, 2006, citado en Cano, 2018, p. 3).

La epistemologia es el “analisis del conocimiento cientifico”, por tanto: analiza los supuestos
filosoficos de las ciencias, su objeto de estudio, los valores implicados en la creacién del
conocimiento, la estructura l6gica de sus teorias, los métodos empleados en la investigacion y
en la explicacion o interpretacion de sus resultados y la confirmabilidad y refutabilidad de sus

teorias. (Briones, 1996, como se citd en Morales, 2020. p.1).

Por lo tanto, desde el punto de vista epistemoldgico, el docente piensa acerca de como se
origina el conocimiento, cuando decide qué ensefiar, cbmo hacerlo, con cuales medios y cémo
evaluar el aprendizaje desde el punto de vista de la ensefianza de estas. De ahi que, los dos
grandes paradigmas que planteo en mi trabajo, acerca de la EF y de ellos, sus implicaciones
epistemoldgicas o qué epistemologias, sustentan esos dos grandes modelos o paradigmas de la
EF. Por un lado, el modelo conductista, implica una epistemologia positivista (cuantificar
resultados) y, por otro lado, un modelo integral, formativo; (de ver y acompafiar los procesos),

que obedece a una epistemologia hermenéutica, (una concepcion critica).
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Acerca de las concepciones epistemolégicas de la EF, toma relevancia la mencion que, al

respecto, realizan José Carlos Porlan y Carmen Rivero.

Se entiende entonces la importancia de las concepciones que subyacen a las practicas
evaluativas de los profesores que forman futuros docentes, porque ellas son imagenes
que condensan un conjunto de significados relativos a la ensefianzay el aprendizaje
que son transmitidos durante el trayecto de formacion (1998, citado por Mertian

Amundarain, 2022, p.10).

Haciendo foco en las concepciones epistemologicas de los profesores a cargo de la formacion
inicial, Mertian et.al., (2020) refieren lo siguiente: “el sujeto en formacion muchas veces repite
patrones evaluativos experimentados como estudiante” (p.12). Considero que las Gltimas ideas
mencionadas respecto de la EF, de la evaluacion y de la formacion inicial, guardan relacion
con la dualidad epistemoldgica, mencionada mas arriba por Gomez, puesto que tiene que ver
con enfoques y aprendizajes tedrico-practicos que la EF propiamente dicha tiene, las cuales
han sido adquiridas y apropiadas durante la formacion inicial, asi como también, son
apropiadas concepciones referidas a la evaluacion. No puedo omitir lo que Mertian y otros
mencionan, sobre la importancia de sumar a la propia formacion, las propias experiencias
acerca de la evaluacion. Estaraen los profesores y en los alumnos del profesorado discernirlas

y cualificarlas.

Ahora bien, mencionada la dualidad existente entre las concepciones epistemoldgicas mas
importantes en la EF. Por un lado, la epistemologia positivista, (la cual prioriza los resultados
y el rendimiento y, por otro lado, la epistemologia hermenéutica, (la cual se centra en la
formacion integral y en los procesos individuales y colectivos de apropiacion y construccion
del conocimiento, por parte de los estudiantes. Esta Gltima visién es tomada por el Disefio
Curricular Jurisdiccional de Nivel Superior, para el profesorado de EF de la Provincia de La
Rioja del afio 2016 donde, ademas, se propone ensefiar y evaluar de manera integral,
principalmente, “(...) desde una perspectiva formativa que tenga en cuenta la motricidad y
corporeidad, como objeto de estudio de la educacion fisica actual, y sobre estos pilares,

construir la formacion inicial del futuro docente de educacion fisica (Corrales, Ferrari, Gomez
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y Renzi, 2010, citado por Dupuy, 2019).
Las concepciones epistemoldgicas de la EF engloban el conjunto de ideas y practicas de los
docentes, las cuales se relacionan, en mayor o menor medida, con el conocimiento escolar y
su proceso de construccion y transmision. Estas concepciones pueden situarse en distintos
niveles, ya sean estrictamente epistemoldgicos, psicoldgicos, didactico-curriculares,
metodoldgicos o experienciales, y pueden expresarse de manera explicita o permanecer
implicitas (Pefiefiory y Torres Mata, 2013).
Para dar cuenta de algunas de las concepciones epistemoldgicas presentes en el campo de la
EF, desde su ingreso en el sistema educativo argentino en 1884 hasta la actualidad, se han
caracterizado diferentes enfoques que validaron y justificaron a la EF al interior de las
instituciones educativas. Pefieflory y Torres Mata brindan distintas concepciones
epistemoldgicas sobre las propuestas de ensefianza de la EF (2013).
a. La concepcion higienista
Bajo esta concepcion, la EF esté ligada a la conservacion de la salud personal y social, razén
por la cual se promueven précticas deportivas y actividades gimnasticas, a través de la
repeticion y la organizacion. El enfoque higienista, se centra en estudiar el cuerpo y en lo
referido a la educacion fisica, se estudia el movimiento, generalmente ensefiado de manera
conductista.
b. La Concepcién Militarista
Acé se pretende el desarrollo de estudiantes jovenes fuertes y disciplinados, se pretende bajo
esta concepcion que los estudiantes, puedan soportar la presion, el dolor y cumplir. El
aprendizaje se da a partir del conductismo. Se destacan en esta concepcién juegos motores,
gimnasia y natacion, entre otros. Su ensefianza se daa través de la repeticion y memorizacion,
lo que busca un desarrollo de cuerpo y conducta.
c. La Concepcion Competitivista
La EF es formadora de deportistas, donde prima la ejercitacion y las practicas continuas para
el mejoramiento de técnicas. Se priorizan el rendimiento v el resultado.
d. La Concepcion Psicomotricista

La EF esta centrada en la evolucion del pensamiento y en la evolucion motriz. La ensefianza
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se da a través de la repeticion y memorizacion con el fin de integrar cuerpo y mente. Este
enfoque estudia el movimiento, pero desde una visién médicay también psicoldgica, donde se
busca la conciencia corporal y la organizacion espacio-tiempo-objeto.

e. La Concepcion Pedagogicista

Segun esta concepcidn, el movimiento es cultura y es a través de la EF donde todos pueden
encontrar y transmitir cultura, mas all4 de uno mismo. Este enfoque estudiael mejorar la salud,
la alimentacion, el uso racional y reflexivo sobre nuestros tiempos de trabajo y nuestro tiempo
libre, ademas se busca la educacion del movimiento.

f. La Concepcion Critica-Social

Esta concepcion propone un abordaje complejo y subjetivo del cuerpo y la valoracion de los
demés. El aprendizaje se da mediante el constructivismo y el aprendizaje significativo. La
ensefianza hace hincapié en la problematizacion. “La EF critica-social estudia la construccion
cultural y social del cuerpo y las précticas corporales significativas en cada contexto. Se
pretende, ademas, el conocimiento corporal subjetivo y sobre las practicas

corporales” (Pefiefiory y Torres Mata, 2013, pp. 4-7).

Mencionadas las distintas concepciones sobre la EF es necesaria una revision histérica acerca
de los distintos momentos de la EF en Argentina: Hacia fines del 1800, el clima social y
educacional alienta a que desde diferentes frentes se mire al Curriculum como espacio a
examinar y controlar. Tanto la preocupaciéon de la clase dirigente por la incorporacion e
integracion de los inmigrantes a la nacion, como los estudios sobre el nifio (su desarrollo
intelectual y sus modos de aprender) y las concepciones filosoficas y cientificas que explican
el funcionamiento de la sociedad a partir de la teoria de la evolucion, (y postulan el criterio de
conservacion y supervivencia como los argumentos centrales para juzgar la ensefianza) ofrecen
argumentos para enunciar propositos y justificar las decisiones curriculares (Bertoni, 2001;
Carlson, 1988; Kliebard, 1988; Schubert, 1991).

En esta tarea de modelado social, controlar al nifio supone controlar a la sociedad (Popkewitz,
1998). En los planes y programas para escuelas primarias, diversas materias o ramos incluyen
al cuerpo como tema o contenido: Moral y Urbanidad, Economia Domeéstica, Historia Natural,

Ciencias Naturales; Higiene, Gimnasia, Ejercicios Fisicos, entre otras. Estos espacios, toman
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la regulacion del cuerpo, antes dispersa en la escuela, reuniéndola en su interior como tema de
estudio por parte delos alumnos. En el campo de las ciencias bioldgicas, sociales y de la salud,
si bien los médicos higienistas, preocupados por la higiene privada y publica, son los mas
claros representantes de este campo, también contiene a cientificos, nuevos profesionales y
filésofos que analizan los problemas sociales y prescriben normas de accion a partir de una
vision evolucionista y positivista de la sociedad (Salessi, 1995, citado por Aisenstein, 2019).
Los componentes que entran en juego, a la hora dearmar la asignatura, tiene distintosespacios
0 lugares de procedencia, los cuales detallé a continuacion:

-El campo cultural de las actividades fisicas y deportivas, en el cual diversos actores, de
variada procedencia, compiten por definir las practicas corporales legitimas o validadas para
la sociedad en general y los nifios en particular. Este espacio estd ocupado por militares que
ven en los ejercicios la oportunidad para fortalecer el cuerpo, como camino de formacion de
buenos soldados, deportistas, gimnastas y esgrimistas, mayoritariamente pertenecientes a las
¢lites locales y extranjeras radicadas en el pais, que participan de la idea: “mens sana in
corpore sano” y ademas portan practicas corporales como parte de sus tradiciones culturales

de origen (por ejemplo: los esgrimistas italianos y los gimnastas alemanes, entre otros.

-El campo pedagogico, formado por los pedagogosy los maestros, constructores y portadores
respectivamente del discurso pedagogico que, en tanta instancia de delimitacién, ordena los
discursos que desde otros ambitos pretenden entrar a la escuela (Aisenstein, 1999; Bertoni,
2001, Saravi Riviere, 1986, 1998). Entre 1880y 1904 se aconsejan para la escuela actividades
tales como: ejercicios gimnasticos, juego, ejercicios militares segun tactica, ejercicios de
marcha; alineacion, saltos, circunducciones, carreras, flexiones, gimnasia con mausica,
gimnasia racional, gimnasia acrobatica, football, cricket, bicicleta, natacion. Inicialmente,
todos ellos parecen convivir en el sistema educativo aun sin analisis ni comparacion de sus
beneficios relativos.

En la escuela primaria como en la secundaria, el contenido prescripto en la normativa esta
conformandose prioritariamente alrededor de los métodos o sistemas de EF originarios de Europa.

Dentro de la misma linea de pensamiento, el Dr. Romero Brest disefia un sistema propio que
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luego se denominaria Sistema Argentino, el cual se compone de los siguientes contenidos:
Gimnasia metodizada, juegos libres y de sports, marchas, carreras y saltos (Aisenstein, 2003).
Siguiendo la idea de Aisenstein, mencioné la centralidad que tomd la importancia de la
medicina y su vinculacion con la EF y su ensefianza, dela mano del Dr. Enriqgue Romero Brest
(1873-1958), quien pensd que la EF debia ser placentera y realizada en grupo y al aire libre.
Como médico, tenia un enfoque biologicista, con influencia en el desarrollo arménico
individual y social. Fue pionero en realizar mediciones fisiologicas sobre el ejercicio y de
teorizar gracias a sus conocimientos médicos, sobre los beneficios del ejercicio fisico en el
cuerpo de nifios y jovenes, creando un sistema argentino de ejercicio de la EF, el cual fue
aplicado en el curriculo nacional Aglero et al., (2010). Enriqgue Romero Brest consideraba que
la evaluacion en el ambito de la EF debia ser un proceso integral y formativo, orientado hacia
el desarrollo de las capacidades del alumno mas que a la simple medicién de resultados. Su
enfoque se basaba en el "Sistema" que propuso para organizar la ensefianza, enfatizando la
importancia de la evaluacion como herramienta para mejorar la practica educativa y el
aprendizaje del estudiante. Para ello, los ejercicios a utilizarse debenser los que posean efectos
generales sobre el organismo entero, lo cual mejora la circulacion, la respiracién y el
metabolismo, sin hipertrofiar la masa muscular.

Una vez delineados los principales puntos pedagdgicos y bioldgicos de la actividad fisica, se
pasa a lo que tal vez sea la parte medular del libro, o sea la presentacion y defensa del llamado
por su autor “el Sistema Argentino”. Para hacerlo se parte de separar a la finalidad de la
actividad fisica en dos grandes grupos que aun persisten en nuestros dias: los ejercicios
recreativos y los de competicion profesional. Laeducacion fisica escolar solamente se ocupara
de los primeros, que deberan impartirse desde la escuela primaria hasta finalizar sus estudios
(Aguero et al., 2010).

En dicho recorrido se identifican tres momentos:

-Indiferenciacion de los saberes y practicas escolares para regular los cuerpos.
-ldentificacién de un conjunto de saberes y practicas que toman al cuerpo como tema y la

concentracién de los saberes y tematizacion diferencial en el Curriculum. Por Gltimo,
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-Diferenciacion disciplinar y especificacion curricular: conformacion de la asignatura

(Aisenstein, 2003).

1.3 Concepciones sobre evaluacion: debates, tensiones y disputas pedagodgicas

Las distintas concepciones sobre evaluacién desarrolladas a lo largo del tiempo no deben
comprenderse como etapas evolutivas lineales ni como superaciones definitivas unas de otras.
Por el contrario, constituyen configuraciones tedricas e institucionales situadas historicamente,
atravesadas por disputas epistemoldgicas, pedagodgicas y politicas respecto de qué
conocimientos son considerados legitimos, quién posee autoridad para evaluarlos y cuéles son

las finalidades atribuidas a la evaluacién educativa.

En este sentido, las perspectivas centradas en la medicion, el control de resultados y la
comprobacion objetiva de aprendizajes contindan coexistiendo con enfoques formativos,
criticos y procesuales. Tal coexistencia resulta particularmente visible en el campo de la EF,
donde histéricamente las practicas evaluativas han estado asociadas tanto al rendimiento
corporal y a la normalizacién de los cuerpos como a perspectivas contemporaneas orientadas

a la reflexion pedagdgica, la experiencia y la formacion integral.

En diversas investigaciones, se describe el proceso de evolucién que han sufrido las
concepciones sobre la evaluacion a lo largo del tiempo. Nombraré y explicaré, de forma
sintética, las mas significativas. Ahumada (2001), al igual que José Diaz Lucea (2005)
realizaron una revision histdrica sobre el concepto de evaluacion. Si bien ambos coinciden
acerca de la concepcion de evaluacion, en los términos: juicio, medicién y toma de decisiones,
no lo realizan en el mismo lugar dentro del proceso. Mientras que Ahumada utiliza el juicio
como el inicio del proceso de evolucion de la concepcion de la evaluacion. Diaz Lucea cree
que la medicion, es previa al juicio de valor, justo al reves que Ahumaday no hace referencia

al logro de objetivos.
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Ahumada (2001) y Diaz Lucea (2005) desarrollan reconstrucciones historicas relevantes
acerca de las concepciones de evaluacion. No obstante, mas que pensar dichas perspectivas
como momentos sucesivos y cerrados, resulta pertinente analizarlas como tradiciones teoricas
que contindan disputando sentidos dentro de las précticas educativas actuales. Desde esta
perspectiva, la evaluacién deja de ser entendida Gnicamente como una técnica de medicion
para asumirse como una practica social, politica y pedagdgica que produce efectos sobre las
trayectorias formativas, los vinculos institucionales y las formas de legitimacioén del

conocimiento.

Consideré mencionar los visiones y aportes en relacion a la evaluacion educativa de los
siguientes autores: Alicia Davini, Lilia Toranzos y Silvia Sverdlick. La evaluacion de los
aprendizajes constituye una practica pedagdgica, ética y politica. Desde enfoques
contemporaneos, deja de entenderse como un mecanismo exclusivamente de medicion para
asumirse como un proceso integrado a la ensefianza y al aprendizaje, orientado a producir
informacion relevante para mejorar las decisiones didacticas y favorecer trayectorias

educativas inclusivas.

Davini sostiene que la evaluacion debe comprenderse como parte constitutiva de la ensefianza
y no como una instancia aislada al finalizar un proceso. Las decisiones evaluativas se vinculan
con la planificacion, la seleccion de estrategias de ensefianza y la retroalimentacion. Desde
esta perspectiva, evaluar implica interpretar evidencias de aprendizaje y utilizarlas para
reorientar la intervencion docente. La evaluacion adquiere un cardcter formativo cuando

permite comprender como aprenden los estudiantes y ajustar las propuestas didacticas.

"La evaluacion requiere ser resignificada e instrumentada para constituirse en una estrategia
participativa de cambio y superacion, mas que un sistema de control 'normalizador. La
elaboracion de un disefio de este tipo afecta, inevitablemente, la evaluacion en el interior de

las distintas disciplinas" (Davini, 1996, p. 16).

Por su parte, la vision de Lilia Toranzos se orienta especialmente a la evaluacion de la calidad

educativay de los sistemas educativos. Sus desarrollos permiten comprender la relacion entre
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evaluacion, politicas publicas y mejora institucional. Si bien trabaja la evaluacién en un nivel

macro, sus planteos ofrecen fundamentos para comprender que la evaluacion de los

aprendizajes forma parte de un sistema mas amplio de aseguramiento de la calidad educativa.

Toranzos (2014) sostiene que "la inclusion de la problematica de la calidad de la educacion en
la agenda educativade los paises de América Latinaa partir de los afios noventay la expansion
de las iniciativas de evaluacion educativa [...] generd en pocos afios un nutrido mapa de

experiencias de evaluacion a gran escala” (p. 9).

Mientras que, Sverdlick propone una mirada critica de la evaluacion, cuestionando las
perspectivas tecnocréaticas y exclusivamente estandarizadas. Destaca la necesidad de construir
practicas evaluativas democraticas, inclusivas y contextualizadas, que reconozcan la
diversidad de trayectorias y promuevan la participacion de los sujetos. La evaluacion debe
contribuir a garantizar el derecho a la educacion y no convertirse en un mecanismo de

exclusion, cambiando el paradigma hacia una evaluacion coyuntural, integral y formativa.

Sverdlick, 1. (2024). ...”considero imperioso modificar los discursos y las précticas de
evaluacion centradas en el “rendimiento” o “desempenos” o “logros” o en “resultados” de las
y los estudiantes considerados individualmente, o en el desempefio de las y los docentes
también en su individualidad (cuando se trata de evaluacion docente), para pasar a otro
paradigma en el que la evaluacion se aparte de la medicion, del control y en definitiva de la

finalidad instrumental que suele primar: para acreditar, promocionar, certificar, etc.”(p.14).

Los enfoques de estos autores coinciden en superar una vision reducida de la evaluacion como
medicion. Davini enfatiza su integracion con la ensefianza; Toranzos aporta la dimensién de
la calidad y las politicas educativas; mientras que Sverdlick incorpora una perspectiva ética,
democratica e inclusiva. En conjunto, permiten fundamentar una concepcion de la evaluacion
como practica pedagdgica orientada a mejorar los aprendizajes, fortalecer la ensefianza y

promover procesos educativos mas justos.

En cuanto a la historia y evolucién dela EF en nuestro sistema escolar, es relevante mencionar

la defensa doctoral de Pablo Scharagrodsky titulada EI cuerpo en la educacién: una historia
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del pensamiento pedagdgico argentino (1890-1950), donde investiga cémo se construyd y
regul6 el cuerpo en el sistema educativo argentino durante la primera mitad del siglo XX. Su
trabajo analiza: La mirada socio-histérica del cuerpo, donde indaga la manera en que los
discursos pedagogicos y las practicas escolares moldearon la concepcion de la EF y los saberes
sobre el cuerpo y la perspectiva de género y poder, donde examina como las politicas
corporales en la escuela reprodujeron modelos de masculinidad, feminidad, salud y disciplina
ciudadanadentro de la historia de la educacion argentina.

Estas cuestiones, devenidas entre las expectativas y realidades en la formacion, la ensefianza
y el aprendizaje y el contexto social, entre otras, también se encuentran con otras tensiones
propias de cada actor social, las cuales tienen que ver con representaciones en construccion de
aspectos y dimensiones personales y sociales, (el cuerpo en los cuerpos). Reconocer esto,
supone construcciones y deconstrucciones no solo desde lo discursivo, sino desde la puesta en
préactica de acciones concretas, que construyan un cuerpo, diferente al modelo biomédico
tradicional y hegemonico.

Teniendo en cuenta los objetivos de esta tesis, es importante comprender y describir los
conceptos y directrices pedagdgicas acerca de la evaluacion de los aprendizajes, de parte de
los profesores a cargo de la formacion inicial del profesorado de EF del ISFD Famatina, asi
como también, de los estudiantes, de la cohorte 2022, en instancias de residencia pedagdgica
en los diferentes niveles del sistema formal, asi como también en el sistema no formal.

Para no tener una mirada restringida a una diferencia de orden secuencial (qué va primero:
medicion o juicio), es necesaria ampliar la reflexion a preguntas mas sustantivas de las visiones
de Maria Cristina Ahumaday Jordi Diaz Lucea, sobre su vision de sujeto, el aprendizaje y el
poder pedagogico. En cuanto a la vision del sujeto, Ahumada sostiene que el estudiante es un
sujeto activo que construye significados a partir de sus experiencias y conocimientos previos.
Desde esta perspectiva, el aprendizaje no consiste en la simple recepcién de informacién, sino
en un proceso de reconstruccion personal y social del conocimiento. La autora afirma que “la
evaluacion requiere ser resignificada e instrumentada para constituirse en una estrategia
participativa de cambio y superacion” (Ahumada, 2005, p. 16). Esta idea implica reconocer al

estudiante como protagonista de su formacion y no como un receptor pasivo. La evaluacion,
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por lo tanto, debe favorecer la reflexion, la participacion y la toma de conciencia sobre los
propios procesos de aprendizaje.

Por su parte, Diaz Lucea concibe al sujeto como una persona auténoma, critica y capaz de
participar activamente en la construccion de su aprendizaje. El estudiante debe desarrollar
competencias que le permitan actuar de manera reflexiva en contextos diversos. En palabras
del autor, “el alumno debe asumir un papel activo y responsable en su proceso de aprendizaje,
desarrollando capacidades para aprender a aprender” (Diaz Lucea, 2005, p. 42). Laautonomia
y la autorregulacion son elementos centrales de esta concepcion, ya que el sujeto es entendido

como alguien capaz de tomar decisiones y construir conocimientos de manera colaborativa.

Para Ahumada, el aprendizaje es un proceso significativo que integra conocimientos previos,
experiencias y nuevos contenidos. La evaluacion forma parte del aprendizaje y no constituye
una instancia separada destinada Unicamente a calificar resultados. La autora sefiala que “la
evaluacion auténtica se orienta a comprender y mejorar los procesos de aprendizaje,
promoviendo la reflexion y la participacion de los estudiantes” (Ahumada, 2005, p. 27). Desde
esta perspectiva, aprender implica comprender, relacionar y aplicar los conocimientos en

situaciones reales, superando una vision memoristica de la ensefianza.

Diaz Lucea entiende el aprendizaje como un proceso activo, contextualizado y orientado al
desarrollo de competencias. La ensefianza debe propiciar situaciones problematicas, trabajo
colaborativo y reflexion sobre la practica. El autor sostiene que “la ensefianza por
competencias exige metodologias activas que sitlen al alumnado ante tareas significativas y
contextualizadas” (Diaz Lucea, 2005, p. 58). En consecuencia, el aprendizaje se construye
mediante la interaccion con otros y con el entorno, favoreciendo la participacion y la

resolucion de problemas.

En la propuesta de Ahumada, el poder pedagdgico deja de concentrarse exclusivamente en el
docente. El profesor acta como mediador y orientador, compartiendo responsabilidades con
los estudiantes a través de procesos de evaluacion formativa, afirma que “la evaluacién
formativa favorece relaciones pedagogicas mas democraticas y participativas” (Ahumada,

2005, p. 35). De este modo, el poder pedagoégico se transforma en una relacion de
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acompafiamiento que promueve la autonomia y la participacion. Diaz Lucea también propone
una concepcion democratica del poder pedagdgico. El docente ejerce un liderazgo que orienta
y facilita el aprendizaje, pero comparte decisiones y responsabilidades con los estudiantes.
Segun el autor, “la funcion del docente consiste en crear condiciones para que el alumnado
participe activamente en la construccion de su aprendizaje” (Diaz Lucea, 2005, p. 73). La
autoridad pedagogica no desaparece, pero se redefine en términos de acompafiamiento,

orientacion y cooperacion.

Ambos autores comparten una perspectiva constructivista y critica de la educacion. Coinciden
en considerar que el estudiante es un sujeto activo, que el aprendizaje se construye de manera
significativa y que el docente debe desempefiar un rol de mediador. Asimismo, entienden la
evaluacion como una herramienta para mejorar los procesos de aprendizaje y promover la
reflexion. En cuanto a las diferencias de miradas de estos dos autores, la principal radica en el
foco desus desarrollos tedricos. Ahumada profundizaespecialmente en la evaluacion auténtica
y formativa, analizando cémo evaluar para favorecer el aprendizaje y la mejora continua. Diaz
Lucea, en cambio, se centra en la didactica, la planificacién de la ensefianza y el desarrollo de

competencias mediante metodologias activas.

Por lo tanto, sus propuestas no son opuestas, sino complementarias: Ahumada aporta una
reflexion sobre la evaluacion como estrategia pedagogica, mientras que Diaz Lucea amplia la

mirada hacia la organizacion de la ensefianza y la formacién integral del estudiante.

Es importante también, recuperar los debatesy el intercambio de visiones, poniendo en tension
la sistematizacién y los modelos educativos, las politicas que las involucran y las necesidades
sociales contemporaneas, en torno a como éstas configuran los cuerpos, para analizar los
diversos sentidos y significaciones del mismo, en cada etapa socio histérica, priorizando una
mirada y analisis transversal, donde la pluralidad construya singularidades, pensando a la EF
como préactica social, lo que admite un desarrollo constante, entre rupturas, saltos y también
pausas, basados en el intercambio deideas y el debate de ideas que suponga luego, acciones
concretas, donde es fundamental destacar el importante papel que tiene la evaluacién, en estos

procesos arriba mencionados, sobre todo la evaluacion formativa que promueve el
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autodescubrimiento, la construccién de singularidades, un mejor afianzamiento de contenidos
y resignificacion del rol activo del estudiante, con un consecuente enriquecimiento colectivo.
Consideré oportuno mencionar que, cominmente se tienen en cuenta, dos visiones sobre la
evaluacion empleados por los docentes del campo de formacion especifica y de la practica del
profesorado de EF de Famatina, acerca de la evaluacion como instancia valorativa. Una de
ellas, tiene que ver con un enfoque tradicional, conductistay conservador, que algunos autores
prefieren, bajo el argumento de ser lo méas imparcial posible, colocar a todos los estudiantes
en igualdad de condiciones, sin tener en cuenta las caracteristicas individuales y propias que
los diferencian. Se vale de métodos o instrumentos (test), los cuales no tienen en cuenta,
aspectos fundamentales como el contexto sociocultural de la persona, en este sentido, se
evallan solo aprendizajes externos, que no reflejan las partes internas e importantes del
aprendizaje, prevalecen los test como herramienta de control por sobre cualquier otro

pardmetro; es decir: medir, cronometrar, tabular, etc., por lo tanto, carece de valor educativo.

Ya sean distancias (cuanto los alumnos y lasalumnas lanzan, saltan o corren), tiempos
(cuanto demoran en llegar a una determinada marca), cuantos toques realizan con la
pelota sin que se caiga al suelo, cuantas pelotas encestaron, cuantos goles anotaron,
etc.”. “En este tipo de test, prevalece el producto por sobre el proceso, es decir, se
enfocamasen los resultados que en cdmo se produjeron estos” (Llapur, 2021, pp. 89-

90).

Llapur, Lopez Pastor y otros (2021) refieren esta forma y critican al tipo de evaluacion que
solo mide el rendimiento de lo observable, y no reflejan las partes mas internas e importantes
del mismo. Este enfoque valora sélo objetivos superficiales. Se ubica al docente como centro
de escena del proceso didéactico restandole participacion al saber y a los y las estudiantes e
imposibilitando una retroalimentacion entre ellos mismos, y no fomentael aprender a aprender

a través de la autoevaluacion y la coevaluacion y del trabajo en equipo.

El otro enfoque que describo es el de la evaluacion formativa o de proceso, el cual integra la

apropiacion de contenidos y competencias propias de cada espacio, Yy a la vez, acompafia la
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formacion integral de los estudiantes construyendo y desandando el aprendizaje de contenidos
tedricos y practicos, ayudando a los alumnos a ser conscientes de sus propios procesos de
desarrollo integral, (en lo personal y en lo colectivo), en congruencia con los desafios que
proponen el cambio o la adaptacién para hacer frente, de la mejor manera posible, a los contextos
multi dimensionales que atraviesan actualmente a nuestra sociedad. En este sentido, el autor
Ricardo Luis Crisorio menciona una especie de transicién de unaforma de evaluacion clésica,
auna detipo formativa.” pasar deun modelo clésico deevaluacion a otro de caracter formativo
implica a su vez, analizar y definir la propia disciplina desde otro enfoque, superando su

concepcion actual ligada a los discursos y saberes de las ciencias bioldgicas” (Crisorio, 2015).

Estas miradas que se contraponen y también se mezclan, conducen a la necesidad de llevar
adelante, un cambio del paradigma educativo de la EF, que a simple vista puede parecer
complicado, implica una modificacion no solamente en el proceso evaluativo sino, en la forma
de percibirla como curriculo; una EF mas amplia que integra y nos interpela como un requisito
fundamental para mejorar las practicas y revalorizar la profesion tal como, a continuacion, se
plantea: Logicamente, las fuertes contradicciones que existen entre lo que deberia ser la EF, y
la evaluacion predominante del aprendizaje del alumnado que se realiza no suelen hablar

demasiado bien de nuestra materia, ni aportar mucho a su mayor reconocimiento.

“(...) muchas de las practicas habituales de evaluacion en educacion fisica no responden a los
objetivos curriculares y carecen de relevancia educativa. Esto hace que se genere una vision
social de la asignatura de bajo prestigio” (Lopez Pastor et al., 2015, citado por Llapur, 2021,

p.7).

Autores como: José Diaz Lucea y José Llapur, entre otros, tienen un enfoque sobre la
evaluacion, de tipo formativa e integral, teniendo en cuenta la necesidad de cambiar el rol del
docente, ya que la consideracion actual del profesor como mediador entre el conocimiento y
los alumnos, confiere una nueva orientacién a los procesos de ensefianza, aprendizaje y

evaluacion. A continuacion, dejo plasmadas las ideas que, al respecto, tienen distintos autores.
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(...) varios factores o caracteristicas que son una constante dentro de sus analisis;
otorgarle al alumno y a la alumna, un rol central en dicho proceso respetando su
singularidad, ideologia, creencias, costumbres, contexto social y cultural en el que
se encuentra, saberes previos que posee, etc.; el de apelar a interacciones entre
docentes/ alumnos y alumnos/ alumnos como instrumento central del mismo
(retroalimentacion) y fomentar la autonomia de su aprendizaje mediante el logro de la
autoevaluacion y la coevaluacién. Otra caracteristica no menos importante de este tipo
de evaluacion es que permite evaluar no solo el aprendizaje de los alumnosy las

alumnas sino también la propia ensefianza, entre otras cosas (Llapur, 2021, p.88).

Las concepciones de los profesores relacionadas con la evaluacion pedagdgica
conforman una dimension de los conocimientos profesionales, y son las que
contribuyen a resolver, en diferentes direcciones, los dilemas que percibe el profesor
cuando evalUa, establece criterios, disefia instrumentos de evaluacion, etc. Decisiones
que son mas bien automaticas o implicitas, pues, en general, el trabajo normal del
profesorno se resuelve por decisiones tras reflexiones prolongadas (Diaz Lucea, 2005,

p. 16).

Como expresaron estos autores, una cuestion clave que los profesores deben preguntarse al
hablar de evaluacion, entre otros aspectos es: ¢Cudl es la propia concepcion o vision que tiene
cada docente, sobre el conocimiento?, ;Como piensa cada profesor: la educacion, la
ensefianza, el aprendizaje, el desarrollo del curriculum y la evaluacion de los aprendizajes?
Para intentar responder a estas preguntas, mencioné el pensamiento al respecto, de Juan

Manuel Alvarez Méndez.

Dar porsobreentendida a la evaluacion,a partir de laexperienciavividacomoalumno,
alumna o profesor, es ignorar la asuncion de responsabilidades personales y descartar
0 esquivar los compromisos conceptuales, ideoldgicos y sociales a los que cada uno

pueda llegar en 'y consu practicadocente (2001, p.38).
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Estas ideas invitan a la reflexion constante de la propia practica el cual, sea cual sea el rol
desempefiado, (alumno o profesor), conlleva poner en accién, aspectos reflexivos vy
metacognitivos en relacion con lo que aprendemosy cémo lo aprendemos. A partir de las ideas
evidenciadas por diferentes autores, algunos de los cuales he mencionado mas arriba, aporto
como reflexion, la necesidad de pensar y accionar de todos y cada uno de los docentes
encargados de la formacion inicial de futuros profesores de EF, espacios, momentos y
contenidos donde los estudiantes se sientan interpelados a realizar una profunda revision
integral de su propia trayectoria académica, conjuntamente con las motivaciones,
pensamientos y sentimientos que los movilizan a elegir cotidianamente esta formacion
superior y creo a modo de propuesta, que este trabajo podria realizarse por campos de
formacion: general, especifico y de las précticas), a los fines de ir descubriendo entre todos,
(docentesy alumnos), qué y como se sabe y como se aplica lo aprendido dentro de las propias
précticas aulicas, determinando asi, qué contenidos se necesitan hoy por hoy. También, es
necesaria la actualizacion delos disefios curriculares, como también, los aspectos pedagdgicos
didacticos devenidos de las planificaciones y las propias experiencias aulicas, para intentar
lograr mejoras en la calidad de ensefianza y en la calidad del aprendizaje, (esto ultimo puede
hacerse con revisiones periddicas y monitoreos desde equipos directivos y desde la

coordinacién de carrera, conjuntamente con el area estudiantil.

Desde esta perspectiva, la lectura del Disefio Curricular 2016 del Profesorado de EF de la
provincia de La Rioja permite advertir que su enfoque se inscribe en una concepcion
pedagogica, formativa e integradora de la disciplina, en sintonia con los lineamientos
nacionales para la formacion docentey con las recomendaciones especificas elaboradas para
este profesorado. El plan de estudios institucional correspondiente al Plan 2016, Resolucion
2242, junto con la normativa federal y la bibliografia académica disponible, permite
reconstruir con suficiente solvencia los principios que orientan la propuesta. En este marco, la
Educacion Fisica deja de ser entendida como un espacio centrado exclusivamente en la
ejecucion técnica, el rendimiento o la aptitud fisica, para ser concebida como un campo

pedagogico que forma docentes capaces de ensefiar practicas corporales y motrices en
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contextos diversos, con sentido educativo, social y cultural (ISFD Ricardo N. Vifas, s. f.;

INFoD, 2009).

Uno de los rasgos centrales de este enfoque es el desplazamiento desde una l6gica centrada en
el buen ejecutante hacia una légica centrada en el saber ensefiar. Las recomendaciones
curriculares para el Profesorado de EF son explicitas al cuestionar aquellas tradiciones
formativas que reducen la legitimidad del futuro docente a su desempefio técnico o deportivo,
y sostienen, en cambio, que la formacion debe orientarse a ensefiar a ensefiar contenidos
motores en contextos institucionales concretos, con atencion a la diversidad de sujetos,
précticas y escenarios. De este modo, la formacion inicial no se restringe a un repertorio
limitado de deportes o gimnasias, sino que recupera la complejidad y pluralidad de las
précticas corporales y motrices que circulan socialmente, para hacer de ellas un contenido de

ensefianza pedagdgicamente elaborado (INFoD, 2009).

En esa linea, el disefio se apoya en categorias como corporeidad y motricidad, que permiten
comprender al sujeto mas alla de una vision biologicista 0 meramente instrumental del cuerpo.
La corporeidad remite a una experiencia integral del hacer, sentir, pensar y querer, mientras
que la motricidad constituye una dimension expresiva, relacional y cultural de la existencia
humana. Desde esta perspectiva, la EF se configura como una disciplina pedagogica
comprometida con la formacién corporal y motriz de los sujetos en situacion, en articulacion
con sus trayectorias, sus contextos y sus posibilidades de participacion en la cultura corporal.
Esta concepcidn se diferencia de enfoques tradicionales centrados de manera excluyente en la
condicion fisica o en la correccién técnica, y habilita una lectura mas amplia de la ensefianza,

de los contenidosy de la evaluacion (INFoD, 2009).

Asimismo, el analisis del disefio riojano permite advertir una concepcion especifica del
deporte, que resulta particularmente relevante para la comprension de los planteos
desarrollados en la tesis. Lejos de presentarse como una practica naturalmente formativa, el
deporte aparece como una manifestacion de la cultura cuya potencialidad educativa depende
de la mediacion pedagdgica que realice el docente. En este sentido, no se lo concibe como un

fin en si mismo ni como un agente automatico de educacion, sino como un contenido que
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adquiere valor formativo en la medida en que es objeto de seleccion, resignificacion y
ensefianza critica dentrode la propuesta curricular. Tal como muestran los analisis comparados
sobre disefios curriculares provinciales de profesorados de Educacion Fisica, la perspectiva
riojana se inscribe en una tradicion que reconoce al deporte como un capital cultural valioso,

pero subordinado a finalidades pedagdgicas méas amplias (De La Haye et al., 2019).

En cuanto a la organizacién del plan de estudios, el Profesoradode EF de La Rioja se estructura
en cuatro afios y distribuye su carga horaria en torno a tres campos de formacion: Formacion
General, Formacion Especifica y Formacion en la Practica Profesional. Esta organizacion
responde a los criterios establecidos por los Lineamientos Curriculares Nacionales, que
sostienen la necesidad dearticular dichos campos de manera progresiva y simultanea a lo largo
detodala carrera, asignando a la préctica un lugar estructurante desdeel inicio de la formacion
y culminando en la residencia pedagogica integral (CFE, 2007). En el caso riojano, el Informe
Nacional del INFoD releva una carga total de 2859 horas reloj, distribuidas en 747 horas de
Formacion General, 1557 horas de Formacién Especifica y 555 horas de Formacion en la
Préctica Profesional, proporcion que evidencia una fuerte centralidad del campo disciplinar

sin desvincularlo de la formacién pedagdgica y de la practica docente (INFoD, 2016).

La secuencia del plan muestra una progresion consistente. En el primer afio se establece una
base compuesta por espacios de alfabetizacion académica, pedagogia, psicologia educacional
y didéactica general, articulados con unidades curriculares especificas vinculadas a juegos
motores, practicas gimnasticas, deportes psicomotrices y una primera aproximacion a la
realidad educativa institucional. En el segundo afio se profundizan las didéacticas especificas
para el nivel inicial y la educacion primaria, las précticas corporales en la naturaleza y la
organizacion de la tarea docente, al tiempo que se incorporan herramientas como las
tecnologias de la informacién y la filosofia. En el tercer afio se amplia la mirada hacia los
deportessocio motrices, la investigacion educativa, los fundamentosanatdémicos y fisioldgicos
de la actividad fisica, los sujetos de la educacion secundaria, del adultoy deladulto mayor, y
una primera residencia pedagdgica orientada a los niveles inicial y primario. Finalmente, en el
cuarto afio el trayecto culmina con contenidos vinculados a entrenamiento, historia y politica

educativa, ética profesional, recreacion, educacién sexual integral, administracion y gestion de
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la Educacion Fisica, junto con una segunda residencia centrada en el nivel secundario y la

educacion no formal (ISFD Ricardo N. Vifas, s. f.).

Esta arquitectura curricular permite sostener que el disefio curricular, implementado el afio
2017, no esta organizado como una mera sumatoria de asignaturas fragmentadas, sino como
una propuesta que busca articular saber disciplinar, saber pedag6gico, conocimiento de los
sujetos, comprension de los contextos y practica profesional. En consecuencia, la tesis puede
apoyarse en esta caracterizacion para argumentar que los debates en torno a la ensefianza y
evaluacion de los aprendizajes en la formacion inicial de EF deben ser interpretados a la luz
deun curriculum que, al menos en su formulacion prescripta, promueve una formacién docente
reflexiva, situada e integradora. En esa misma clave, la evaluacion aparece concebida como
un proceso complejo, sistematico e inseparable de la ensefianza, orientado no solo a valorar
resultados, sino también a comprender procesos, relevar trayectorias, reconocer diferencias y
tomar decisiones pedagdgicas adecuadas. Las recomendaciones curriculares del profesorado
enfatizan, ademds, la necesidad de incorporar heteroevaluacion, autoevaluacion y
coevaluacién, asi como de superar enfoques centrados exclusivamente en la reproduccion
técnica o en la aplicacion uniforme de parametros externos, para avanzar hacia una evaluacion

formativa e integral del aprender y del ensefiar (INFoD, 2009).

En sintesis, la incorporacion de este marco permite enriquecer la lectura de la tesis original al
hacer explicitas dimensiones del disefio curricular que, aungue no estaban desarrolladas en la
version inicial del trabajo, resultan fundamentales para interpretar los sentidos que asumen la
ensefianza y la evaluacion en la formacion inicial de EF en la provincia de La Rioja. La
evaluacion del curriculum ofrece, asi, una via pertinente para vincular las definiciones del plan
de estudios con las practicas concretas de formacion, mientras que el analisis del enfoque del
disefio 2016 y de su organizacion interna permite comprender que la propuesta jurisdiccional
se inscribe en una perspectiva federal que privilegia la formacién pedagdgica del docente, la
diversidad de practicas corporales, la centralidad de la practica profesional y una concepcion

formativa de la evaluacion (CFE, 2007; De La Haye et al., 2019; INFoD, 2009, 2016).
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Enfocandome ahora en el curriculum, puedo decir que el Disefio Curricular Jurisdiccional de
la Provincia de La Rioja (2016) sugiere que la formacion inicial en el profesorado de EF, es
un tema que merece ser revisado desde su marco tedrico, desde su discurso y también desde
su practica se propone la formacion de profesionales reflexivos, tal y como propone Garcia
(1995), citado en el Ministerio de Educaciény Tecnologia de la Provincia de La Rioja (2016),
quien sefiala que “la implementacion de estas politicas educativas requiere un compromiso
tanto teorico como practico” (p. 23). A partir de estos debates, se sustentara tal praxis basada
en acuerdos y consensos colectivos que impliquen visiones pertinentes y fundamentales de la
evaluacion, para desde alli, abordar el trabajo sobre la misma, como un proceso que involucra
ambos aspectos de la educacién: la ensefianza y el aprendizaje, en todas sus dimensiones.
Creo que la evaluacion debe ser siempre parte de la ensefianza y del aprendizaje, y debe tomar
en cuenta tanto los procesos realizados por los estudiantes, como la reflexion respecto a las
intervenciones pedagdgicas realizadas, para revisar las propias practicas, como asi también,
las instancias que fueron planificadas y desarrolladas, y en caso de ser necesario, reencauzar o
reorientar las acciones pertinentes. Ademas, (desde el punto de vista del docente), pienso que
la evaluacion debe ser abordada, atendiendo a la diversidad manifiesta en las aulas, para lo
cual es importante poner énfasis en la comprension de la importancia de todo el proceso de
aprendizaje, considerando las variadas experiencias de trabajo con los estudiantes y no
solamente a través de la administracion de técnicas e instrumentos formales y sistematicos, de
la retroalimentacion entre docente y alumnos, promoviendo interacciones dialogadas
formativas entre profesores y estudiantes. Como soporte empirico surgié de la busqueda de
trabajos e investigadores que tengan y compartan esta vision de una construccién del
conocimiento y la interaccion dialdgica con fines formativos. A continuacion, transcribo lo

que algunos autores sostienen al respecto:

Abonamos a esta perspectiva de la evaluacion formativaentendiendo quese alineacon
una concepcion constructivista del aprendizaje y, consecuentemente, con modos de
ensefiar que ubican al estudiante en el centro del trabajo escolar en el que se propicia

la indagacion, el trabajo con problemas y con casos (Anijovich, 2010, p.87).
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Por su parte, Camilloni (2004) sefiala que “la evaluacion formativa se posiciona de manera
general, como la operacion que permite recoger informacién en tanto los procesos se

encuentran en curso de desarrollo” (p.4).

En el caso del disefio curricular jurisdiccional de la provincia de La Rioja para el profesorado
de EF toma un lineamiento basado en la ensefianza, el aprendizaje y la evaluacion de manera
integral, en concordancia con la politica educativa del gobierno nacional. En este marco, el
documento del INFOD: Recomendaciones para la elaboracion de Disefios Curriculares. (Res.
CFE N°24/07), sugiere que la evaluacién debe considerarse como un proceso sistémico,
continuo, formativo e integrador, que permita poner en juego la “multivariedad metodologica”

e integre instancias tanto de evaluacion inicial, predictiva o diagndstica, como también de

evaluacion formativa y sumativa.

En la formacion inicial de EF, las practicas evaluativas suelen estar supeditadas al dominio de
aspectos tecnicos, junto al rendimiento motor del estudiante que es evaluado. Este solo
enfoque, reduce a la ensefianza, como la simple aplicacion de modelosy lo aleja de la reflexion
critica necesaria para abordar una evaluacion de tipo integral, que abarque todas las

dimensiones y momentos del acto pedagogico.

Cambiar unaevaluacion basada en un momento, por una que se llevaa cabo en todo el
proceso; cambiar desde el enfoque conductista al constructivista; cambiar una
evaluacion cuantitativa que solo refleja datos eternosy se recude al movimiento
(cuantificable, observable, medible) en busca de una pseudo-objetividad por una
cualitativa quetenga encuenta la heterogeneidady subjetividad como una construccion
dentro de un contexto social cultural y emocional (...) cambiar los test que solo miden
el rendimiento fisico por las rubricas, los portafolios, la evaluacion entre pares, efc.,

herramientas que producen verdaderos aprendizajes (Llapur, 2021, p.94).

Esta mirada también se encuentra en las recomendaciones del INFOD, donde se muestra que
el campo de la evaluacion es un espacio sensible donde se encuentran tensiones entre lo

instituido y la instalacion de nuevos enfoques, lo cual puede a verse, dificultar las practicas de
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evaluacion Instituto Nacional de Formacion Docente. Por lo tanto, resulta necesaria una
evaluacion que verifique logros y comprenda procesos, que logre conjugar entonces, la mirada
comprensiva y verificadora en las précticas de evaluacion. Esta mirada, también es compartida

por el disefio curricular de la provincia de La Rioja, para el profesorado de EF:

...en un campo el de la Educacion Fisica en el que con frecuencia prevalecieron
practicas disciplinadoras y elitistas, instaladas en el positivismo pedagogico y
considerando exclusivamente al docente en su papel como mediador coercitivo,
moralizadory normalizador. (...) Lapresencia de estetipo de practicas, queen algunos
casos continuda en la actualidad, requiere de docentes que construyan una conciencia
emancipadoraen relacionasu rolen los procesosformativos (Ministerio de Educacion

y Tecnologia de la Provincia de La Rioja, 2016, pp. 23-24).

La evaluacion en EF, segun el Disefio Curricular Jurisdiccional de La Rioja, debe ser una
forma de intervencion del profesor que sea vivenciada por los sujetos en formacion, en cada
campo de esta, evitdndose su reduccién a un enunciado didactico de alguna catedra,
limitdndose solo a la calificacion y evaluacion del rendimiento. Por el contrario, debe existir
una vision integral sobre la formacion inicial en el profesorado de EF, que pueda mantener o
dar lugar a la reorganizacion de estrategias empleadas, para luego enfocarse en acompanar,

sostener y ayudar en el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

La evaluacion no es ni puede ser un apéndice de la ensefianzani del aprendizaje; es
parte de la ensefianza y del aprendizaje. En la medida en que un sujeto aprende,
simultaneamente evalla, discrimina, valora, critica, opina, razona, fundamenta,
decide, enjuicia, opta ...entre lo que considera que tiene valor en si y aquello que,
como tal, es continuamente formativo (Alvarez Méndez citado en Celman, 2008, p.

22).

A menudo, en la EF se valoran aspectos fragmentados del desempefio motor, con frecuencia,
desvinculados de su abordaje pedagdgicoy didéactico, tomando solo en consideracion, aspectos
relacionados a la capacidad de poseer y desarrollar habilidades motoras asiladas de la situacion

de juego. Este tipo de valoracion considera solamente el hacer, desconociendo otros aspectos
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de las précticas corporales y motrices, como los vinculados a los procesos cognitivos,
ambientales y socioafectivos, entre otros, haciendo necesario plantear desde la formacién
inicial de los profesores de EF, practicas evaluativas que den cuenta de la complejidad del
hacer corporal y motor de cada sujeto en formacion, con sus diferentes dimensiones y
significados, considerando la diversidad que presentan en cuanto a su biografia corporal y
motriz, aunque también, se debe consensuar y considerar el sentido que tiene la evaluacién, en
los distintos formatos que se adoptan para el desarrollo de las diferentes unidades curriculares.
La Res. 2242/16 recomienda que es necesario entonces, adecuar instrumentos de evaluacion
con fines formativos, repensando varios recursos: el cuaderno del profesor, las fichas-sesion y
las fichas-unidades didacticas, al mismo tiempo que destacan la importancia de revalorizacion
de las producciones del alumnado como: carpetas, cuadernos, fichas, autoinformes,

autoevaluacion y dindmicas y ciclos de investigacion y/o evaluacion.

1.4 Aspectos contemporaneos en la formacién de Profesores de EF

Actualmente, la EF plantea como objetivo primario, la educacion integral del estudiante,
mejorando los aspectos de: autoconfianza, control del movimiento y de sus pensamientos
Gutiérrez et al., (2007). En este contexto, la carrera de eduacion fisica, tiene como propdsito
principal la formacion inicial del docente de educacion fisica, con excelencia cientifica y
académica que posibilite un buen desempefio en la enseanza de esta area curricular, en la
construccion de habitos y estilos de viday en la transmision de una cultura corporal. (Romero,
2009). Por lo tanto, un buen profesor debe fortalecer las aptitudes fisicas de los alumnos y
trabajar de una manera biopsicosocial, potenciando las aptitudes de cada uno de los
estudiantes. Los profesores EF al terminar su formacion inicial deben contar con una sélida
base epistemolodgica, que les permita establecer la relacion entre la teoria y la practica, la
actividad fisica y la salud.

Con respecto a los enfoques y debates curriculares de Argentina sobre la formacion de
profesores de EF en los dltimos afios, pretende una educacion comdn para todos y que,
mediante el desarrollo delas capacidades, se mejoren los aprendizajes en las areas curriculares,
en coherencia con los objetivos que establece el Sistem Educativo Nacional. En este mismo

sentido se manifiestan los lineamientos curriculares para la Educacion Superior del
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Profesorado de EF de la Provincia de la Rioja, cuya ultima actualizacion de su disefio, se
realiz6 en el afio 2016.

La politica curricular del sistema formador, no se agota en la aplicacion del Disefio
Jurisdiccional, sino que se consolida en las relaciones institucionales que cada ISFD genere a
través de la disponibilidad para establecer un didlogo permanente con las politicas educativas,
estableciendo nuevos y diferentes modos de vincularse con las instituciones y sus docentes.
En la busqueda de integracion y complementacion de los distintos actores, niveles e
instituciones del sistema formador, para de esta forma, facilitar la mejora en la calidad de los
aprendizajes, tal y como lo sugiere la Resolucion N°30/07 del Consejo Federal de Educacion,
(CFE), la cual propone un sistema formador dindmico y flexible, que se adapta a los
requerimientos del sistema educativo y social, ampliando sus funciones para insertarse a la
comunidad mediante varias articulaciones de sentido pedagodgico y politico, arraigado
fuertemente en su funcion principal que es la formacion (inicial y permanente) de los docentes
del sistema educativo. Este sistema formador plantea la adecuacién del Instituto Superior de
Formacion Docente (ISFD), a los requerimientos formativos el sistema educativo provincial
en general y de su zona de influencia en particular, posibilitando el desarrollo de las
capacidades y potencialidades instaladas, o la preparacion y capacitacion institucional para
requerimientos formativos nuevos. Es decir que las funciones del sistema formador seran
aquellas “alternativas mas adecuadas a las necesidades de la formacion inicial y permanente
de los docentes del sistema y a la produccion de saberes sobre la tarea docente y la formacion”
(Res. CFE N° 30/07). En el contexto de este sistema formador y de sus caracteristicas, la
formacion inicial adquiere importancia sustantiva. Pues es la que debe posibilitar a los
docentes en formacion el desarrollo de estrategias de intervencion en todas las dimensiones de
la escuela, tanto en lo institucional como en el aula, desarrollando y fortaleciendo capacidades
de gestion de la ensefianza en diversos contextos, atendiendo sus variadas dimensiones. Es por
ello que la formacion docente inicial en la Provincia de La Rioja, tiene la finalidad de preparar
profesionales capaces deensefiar, generar y transmitir conocimientos y valores necesarios para
la formacion integral de las personas, el desarrollo provincial y nacional y la construccion de

una sociedad mas justa, promoviendo la construcciéon de una identidad docente basada en la
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autonomia profesional, el vinculo con las culturas y las sociedades contemporaneas, el trabajo
en equipo el compromiso con la igualdad y la confianza en las posibilidades de aprendizaje de
sus alumnos®, en concordancia con lo expresado en la Ley de Educacién Nacional. Atendiendo
a ello, la contextualizacion de la presente propuesta esta en relacion a la permanente evolucion
de la EF y sus contextos sociales y escolares, teniendo siempre presente que el progreso del
conocimiento y la transformacion de las sociedades han modificado la relacion del hombre en
la construccion de su corporeidad y consecuentemente, la consideracion y valoracion de la EF
y que ésta aunque con diferentes denominaciones ha estado presente en los movimientos
socioculturales y educativos mucho antes que la escolarizacion se convirtiera en un fendmeno
generalizado, se propone desde los actuales lineamientos curriculares, ver, entender, ensefiar
y aprender la EF, desde la perspectiva que sefiala el disefio curricular del Profesorado de EF
(Instituto Nacional de Formacion Docente), destaca el cambio epistemoldgico en el abordaje

de la disciplina:

...luego del recorrido por diferentes posturas, seguimos concibiendo a la EF, como una
disciplina pedagdgica, que tiene por objeto intervenir intencional y sistematicamente
en la constitucion corporal y motriz de los sujetos, colaborando en su formacion
integral y en la apropiacién de bienes culturales especificos, a través de practicas
docentes que parten de considerarlosen la totalidad de su complejidad humanay en
sus posibilidades de comprender y transformar su realidad individual y social
(Recomendaciones para la elaboracion de Disefios Curriculares. Profesorado de

Educacion Fisica — INFOD. 2009, p.16).

De esta manera, la corporeidad y motricidad humana se convierten en el objeto de estudio de
la EF actual y requieren, a continuacion, una particular mencion, por ser esenciales para la

constitucion de la EF como disciplina pedagdgica.

En el marco de la presente investigacion, resulta pertinente incorporar una explicitacion del
sentido que adquiere la evaluacion del curriculum, dentro de la formacion inicial en EF ya que
se trata de una dimension que permite comprender con mayor profundidad las l6gicas de

organizacion, seleccion, jerarquizacién y desarrollo de los saberes que estructuran la propuesta
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formativa. A diferencia de la evaluacion de los aprendizajes, centrada en los procesos y

resultados de apropiacién de conocimientos tedrico-practicos por parte de los estudiantes, la

evaluacién del curriculum se orienta al andlisis del disefio, la implementacion y los efectos de

una propuesta curricular, con el propésito de producir conocimiento sobre su funcionamiento
real y generar insumos para su revision y mejora. En el campo de la formacion docente, esta
perspectiva implica considerar no solo el curriculum prescripto, sino también las formas
concretas en que ese disefio se traduce en préacticas institucionales, trayectorias estudiantiles,
modalidadesde ensefianza y criterios de evaluacion (Instituto Nacional de Formacion Docente
[INFoD], 2016). En este sentido, la evaluacion curricular constituye una herramienta clave
para interpretar la relacion entre las definiciones politico-pedagdgicas de un plan de estudios
y sus modos efectivos de concrecion en las instituciones formadoras, en consonancia con la
concepcion federal del desarrollo curricular sostenida por los Lineamientos Curriculares

Nacionales para la Formacion Docente Inicial (Consejo Federal de Educacion [CFE], 2007).

1.5 Historia de la formacién inicial en Educacién Fisica en Argentina

La formacién docente en EF en Argentina posee una configuracion histérica compleja,
atravesada por disputas pedagogicas, politicas, médicas y culturales acerca del cuerpo, el
movimiento y la educacion. Lejos de constituirse como un campo homogéneo, la EF fue
consolidandose a partir de diferentestradiciones que moldearon sus finalidades, sus contenidos

y sus modos de ensefianza.

Diversos autores sostienen que los primeros desarrollos de la EF escolar estuvieron
fuertemente vinculados con discursos higienistas, militaristas y normalizadores del cuerpo
(Aisenstein, 2003; Scharagrodsky, 2011). En este contexto, el cuerpo era concebido como un
objeto susceptible de disciplina, correccion y regulacion, en articulacion con los proyectos

modernos de construccion estatal y ciudadania.

En Argentina, la institucionalizacion de la Educacion Fisica durante fines del siglo X1X'y
principios del siglo XX se vinculé estrechamente con la consolidacion del sistema educativo

nacional. Segun Scharagrodsky (2015), las practicas corporales escolares fueron organizadas
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a partir de criterios de orden, productividad, moralidad y control social, donde el movimiento
corporal adquirié un valor pedagdgico asociado a la formacion de sujetos disciplinados. En
ese proceso, la formacion docente en EF comenzé a estructurarse sobre modelos biomédicos
y fisioldgicos que otorgaban centralidad a la anatomia, la higiene y el rendimiento corporal.
No obstante, con el correr del tiempo emergieron perspectivas criticas que comenzaron a
cuestionar esas miradas reduccionistas y a problematizar la dimensién cultural, social y

politica del cuerpo.

Desde finales del siglo XXy especialmente a partir de las reformas educativas de la década de
1990, comenzaron a producirse importantes transformaciones curriculares y epistemolégicas
en el campo de la EF. Autores como Crisorio (2015) y Bracht (1996) sostienen que estas
transformaciones permitieron discutir las concepciones tradicionales de ensefianza,
incorporando nuevas perspectivas sobre corporalidad, motricidad, experiencia y subjetividad.
En este marco, la formacion inicial de profesores de EF empez0 a tensionarse entre tradiciones
historicas aun vigentes y nuevos enfoques pedagdgicos centrados en la formacion integral, la
reflexion critica y la construccion situada de las practicas docentes. Estas tensiones también
impactaron sobre las concepciones y practicas de evaluacion, generando coexistencias entre
modelos centrados en la medicion y perspectivas orientadas hacia procesos formativos,

reflexivos y participativos.

Por ello, comprender histéricamente la constitucién de la EF como campo disciplinar resulta
fundamental para interpretar las préacticas evaluativas actuales dentro de la formacion docente,
ya que muchas de las l6gicas presentes en las instituciones contemporaneas remiten a
tradiciones historicas aun activas en los modos de ensefiar, valorar y legitimar los aprendizajes

corporales.

Desde la perspectiva del curriculo, la evaluacion comprende un conjunto de observaciones
cuantitativas (mediciones), destinadas a valorar la calidad del plan disefiado para organizar
tanto los recursos humanos y materiales (tecnolégicos o no) como los procedimientos

necesarios para consolidar los aprendizajes fundamentales que permitiran el futuro desempefio
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social de los estudiantes. Ademas, desde la funcion docente, la evaluacién abarca todas
aquellas actividades que los educadores llevan a cabo durante la ensefianza para valorar el
nivel de logro estudiantil.
Las tendencias méas recientes sobre evaluacion del Curriculum recomiendan considerar entre
los componentes a evaluar aquellas partes genéricas que integran el proceso educativo, y que
los especialistas han denominado: “Dominios Contextuales”, definiendo éstos como conjuntos
formados por todos los elementos que pueden afectar el medio ambiente de la sala de clases,
colegio y comunidad dentro de la cual ocurre el aprendizaje escolar. Gonzélez Pérez (2001)
destaca que la finalidad principal de la evaluacion es la regulacion de las dificultadesy de los
errores del alumnado, como parte del proceso de ensefianza. Ademas, analiza el objetivo,
finalidades y funciones de la evaluacion de los aprendizajes, su proceso y resultados,
argumentando que las finalidades o fines, marcan los propdsitos que signan esa evaluacion.
Sus finalidades y funciones son diversas, las cuales no siempre son coincidentes, y no siempre
propuestas conscientemente, ni asumidas o reconocidas. Pero ellas, estan vinculadas con las
concepciones de la ensefianza y el aprendizaje que se quiere promover. Respecto a las
funciones de la evaluacion, Gonzalez Pérez destaca, el importante papel que desempefian las
mismas para la sociedad, la institucién, el proceso de ensefianza-aprendizaje, como asi
también, para los individuos implicados en este proceso (2001).
Por su parte, Feldman (2010) plantea que los instrumentos, son el aspecto mas visible, ya que
nos permiten obtener y escribir informacion relevante. En este sentido, el autor sefiala que
describir los instrumentos y momentos de evaluacién en un sentido amplio, no es equivalente
a evaluar, ya que cuando se evalla, no solo se describe un estado de cosas, sino que
principalmente, se aprecia y se valora en funcion de lo que se espera, ya sea que se trate de un
propasito trazado o de un principio de accion. En otras palabras, la valoracion se lleva a cabo,
en funcion de los propositos y criterios que el evaluador o el sistema de evaluacion fijaron.
Mottier Lépez Laveault, (2008) sintetiza tres desarrollos principales de la evaluacién
formativa: La psicologia del aprendizaje, la didactica de las disciplinas y los abordajes
pluridisciplinares, donde este tipo de evaluacion fue pensada respecto de las teorias

socioculturales de la ensefianza y el aprendizaje, donde encontramos a Vygotsky, como
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principal referente de esta teoria.

Siguiendo a los autores del marco tedrico seleccionado, analicé la evaluacion a partir de dos
herramientas analiticas. La primera fue el andlisis de contenido, mediante el cual, a través del
estudio de documentos y entrevistas, identifiqué temas, patrones y categorias que evidencien
la evaluacion educativa sugerida y determinada desde lo normativo. La segunda herramienta
fue el andlisis de narrativas, (entrevistas), lo cual, me permitié examinar relatos y experiencias
de evaluacion, tanto de docentes como alumnos en la formacion inicial de profesores de EF
tratando de tener una comprension mas profunda de esta, asi como del contexto que la rodea
y su significado.

Las instituciones educativas llevan a cabo un complejo proceso de transmision de
conocimientos y desarrollo de aptitudes que favorecen la formacién de capacidades
profesionales. En los institutos de formacion docente, este proceso transforma
progresivamente el rol del estudiante en el de futuro profesor. Tal es el caso del Profesorado
de EF, que considera dentro de sus diversas unidades curriculares derivadas, en este caso, de
los campos de formacion disciplinar y de préacticas, en concordancia con las directrices y
fundamentosorientadas al desarrollo de capacidades profesionales, deacuerdo a la Resolucion
CFE N° 337/18, que establecen: “Marcos Referenciales de Desarrollo de Capacidades
Profesionales”.

Por lo expresado anteriormente, es oportuno mencionar que las instituciones formativas,
corporizan proyectos politico-culturales, constituidos y resignificados historicamente, los
cuales muchas veces, contrastan con enfoques mas contemporaneos, los cuales tienen en
cuenta: contextos individualidades, motivacion, inteligencia emocional, trabajo colaborativo
y aprendizaje significativo. En otras palabras, la tarea formativa va a presentar tensiones, las
cuales deben ser reflexionadas y consideradas, para delimitar posturas en relacion con el perfil

de egresado que se desea formar.

1.6 Objeto de estudio de la educacion fisica en el nivel superior

Segun las recomendaciones para la elaboracion de los disefios curriculares, (INFOD) y los
contenidos del disefio curricular jurisdiccional del profesorado de EF de la Provincia de La

Rioja sugieren la idea de que tanto la corporeidad como la motricidad humana, se conviertan
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en el objeto de estudio de la EF actual y desde alli, se pueden construir los marcos teoricos
primordiales, que son esenciales para la construccion de la EF como disciplina pedagdgica. El
modelo epistemoldgico y educativo desde el cual se aborda la corporeidad en el disefio
curricular es el hermenéutico, el cual tiene un sentido de ensefianza, aprendizaje y evaluacion
integral), siguiendo un modelo pedagdgico de tipo formativo, acompafiando las trayectorias

escolares y atendiendo a las necesidades generales y particulares de los estudiantes.

La separacion realizada entre los conceptos de corporeidad y motricidad sélo tiene una
intencién analitica y de comprension de ambos conceptos que muchas veces tienden a
confundirse, y desde alli, se construyen y orientan los contenidos que van a tener en cuenta la
impronta de ambas concepciones, para la ensefianza, el aprendizaje y la evaluacion de la
motricidad y la corporeidad. No hay corporeidad sin motricidad y no hay motricidad sin
corporeidad, ya que existen entre ambas una interdependencia, de manera que no se puede
pensar el cuerpo, sin considerar su capacidad de movimiento, en tanto que la motricidad, es la
manera en que experimentamos y expresamos nuestra corporeidad. En el plano educativo, la
ensefianza de habilidades motoras debe ir acompafiada de la conciencia corporal, ayudando a
los estudiantes a entender, a aceptar y a disfrutar su cuerpo, mientras aprenden nuevas formas

de movimientos.

Es importante mencionar a continuacion las miradas de autores que investigaron acerca de la
importancia y el papel de la evaluacion de los aprendizajes en el &mbito de la formacion inicial
y las practicas docentes, y en la necesidad de reflexionar criticamente sobre cobmo se usan los
elementos de la evaluacion, en los nuevos escenarios dulicos. VValencia-Peris y Mora, sostienen
que la representacion social basada en la formacion de competencias deportivas (no
integrales), en la ensefianza de la EF, influyen en la actitud que muestran estudiantes del
profesorado de EF, respecto de su formacion académica, sus practicas y residencia pedagogica,

y su posterior ejercicio profesional (Valencia-Peris, y Mora, 2018).

Con respecto a la evaluacion de la EF dentro del sistema escolar obligatorio, a promovido la
evaluacion sumativa, cuyo enfoque fue instalado en los primeros albores del sistema formal

deeducacion obligatoria, la cual ha valorado el rendimiento y los resultados de los estudiantes.
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El enfoque cotidiano para evaluar las diferentes practicas corporales del que se valen
generalmente los y las docentes de la EF responde, en la mayoria de los casos, al modelo
conductista, cuantitativo, donde se prima el resultado y el rendimiento, dentro de los
pardmetros previamente establecidos. Bajo el argumento de ser lo mas imparcial posible, se
ha intentado ensefiar y evaluar a todos los estudiantes por igual, sin tener en cuenta las
caracteristicas individuales y propias que los diferencian y los hacen Unicos. Se vale de
instrumentos (test) que no tienen en cuenta, aspectos fundamentales como el contexto
sociocultural de la persona. Los datos proporcionados brindan nimeros que evaldan solo
aprendizajes externos, que no reflejan las partes méas internas e importantes del aprendizaje;
por lo tanto, carecen de valor educativo. El docente se ubica como centro deescena del proceso
didactico restandole participacion al saber y a los estudiantes e imposibilitando una
retroalimentacion entre ellos mismos. Esta forma de evaluar reduce a la EF a solo lo mecéanico
y anatomico, a lo observable, dejando de lado el verdadero objetivo de la disciplina; se
convierte entonces en una evaluacion que premia el rendimiento por sobre los saberes en donde
nuestra biologia nos fija un limite, origen y el destino. Algunos autores mencionan las
controversias que, suscitadas a partir de emplear solamente, la evaluacion de resultado o
evaluacion sumativa.
El principal problema en este tipo de evaluacion implementada la mayoria de las veces en la
EF reside en que solo puede acreditar lo que hacen; es decir, solo el acto final en y no todo el
proceso que llevd a esto, suponiendo asi que el aprendizaje en los y las alumnas es solo
comprobable por el resultado (Llapur, 2021).

Bajo este enfoque, s6lo se evaltan los objetivosy los contenidos méas simples, faciles

y triviales, ya que los test e instrumentos de evaluacion denominados «objetivos», y

las situaciones de evaluacion denominadas «experimentales», s6lo miden (¢ evalian?)

los niveles de préactica (;aprendizajes?) mas basicosy simples (Lopez Pastor et al,,

2015, p.32, citado por Llapur,2021).
La vision de este autor es compartida con estudios realizados en Argentina, (Litwin, 2020;
Rodriguez y Fernandez VVaz, 2016; Scharagrodsky, 2019).

Entender a la EF desde esta perspectiva implica una transformacion radical en la manera de
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llevar a cabo las practicas diarias y poder asi entender la evaluacion tal como la define (Litwin,
2020, citado por Llapur, 2021), un verdadero acto creativo, en donde la evaluacion formativa
encuadraa la perfeccion en este nuevo enunciado de la asignatura. Para ello, la EF requiere no
solo dejar de ver al cuerpo como algo puramente mecanico y compuesto por tejidosy 6rganos
en donde se analiza al momento de evaluar solo lo visible, lo exterior, para comenzar a
considerarla como constitutiva esta atravesada principalmente por précticas corporales,
entendidas estas como practicas sociales, politicas, culturales y teoricas (Rodriguez y
Fernandez Vaz, 2016, citado por Llapur, 2021). Mé&s alla de la importancia que el
reconocimiento de esto conlleva, no sirve de nada que se acepte este cambio epistemoldgico
de la disciplina si el accionar en la vida escolar continda reflejando lo contrario.

En las dltimas décadas, la disciplina conmaticesy tensionesinternas,y masen el plano

discursivo que, en la practica, ha profundizado su vinculacién con las ciencias sociales

(...) y ha incorporado nuevos contenidos (...) y formas de ensefianza menos

instrumentales y mas participativas, democraticas y respetuosas de las diferencias

(Scharagrodsky, 2019, p.116).
En la actualidad, las teorias pedagdgicas le otorgan a la evaluacién formativa una parte
trascendental en el sistema educativo para la consecucion de ensefianzas y aprendizajes
significativos. La implementacién de la evaluacién formativa en la EF implica una
modificacion profundaen el seno de esta. A pesar de esto, su puesta en practica por parte de
los profesores todavia es resistida y su implementacion es escasa, puesto que todavia sigue
prevaleciendo un modelo conductista basado en el uso de los test fisicos que miden el
rendimiento y valoran el resultado. De esta forma, al referirme a una perspectiva tradicional
de la evaluacion en EF describo principalmente a aquella en la que las calificaciones son
otorgadas a los estudiantes al finalizar un contenido, unidad curricular o periodo de acuerdo
con los resultados obtenidos de los test que miden principalmente la condicion fisica y las
habilidades motrices, de esta forma se superficializa el aprendizaje (L6pez Pastor, et al., 2015,
citado por Llapur, 2021).
Lopez Pastor y otros autores, realizan un analisis critico de los modelos tradicionales de

evaluacion-calificacion en EF, esbozando varias razones para ello, ofreciendo una alternativa
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al modelo tradicional de evaluacién. También se analizan las relaciones existentes entre el
modelo de evaluacion que se practica, la racionalidad curricular y el discurso de la EF que
propone una evaluacion formativa, compartida, inclusiva y colaborativa que se dedique
principalmente a la formacion integral del sujeto que aprende. (Lpez Pastor et al., 2015). Los
sistemas de evaluacion que se ponen en practica en EF estan muy relacionados con formas de
entender sus discursos y enfoques, los cuales se basan los planteamientos tedricos y
conocimientos practicos. Ademas de los encuadres tedricos, existe también, una mirada social
que influye en los procesos de formacion y es la representacion social basadaen la formacion
de competencias deportivas, (no integrales), en la ensefianza de la EF influye en la actitud que
muestran estudiantes en sus practicas y residencia pedagdgica y su posterior ejercicio
profesional. Existen también, otros autores que resaltan la necesidad de cambiar y adecuar
instrumentos de evaluacion con fines formativos, repensando recursos como el cuaderno del
profesor, las fichas-sesion y las fichas-unidades did&cticas, al mismo tiempo que revalorizando
producciones del alumnado como carpetas, cuadernos, fichas, autoinformes, autoevaluacion y
dinamicas y ciclos de investigacion y/o evaluacion (Valencia-Peris, & Mora, 2018).

En Argentina, existen algunos autores, que también toman en consideracion a la evaluacion
formativa, como parte importante en el aprendizaje y la evaluacion de los estudiantes, (Bazan
et al. 2020; Levoratti, 2022; Mufiz & Bruno, 2020; Rodriguez-Fenco & Soplapuco-Montalvo,
2023). En la provincia de La Rioja, la puesta en marcha de una politica educativa sobre la
ensefianza y evaluacion formativa fue relativamente reciente. Se comenz6 a implementar a
comienzos del ciclo lectivo 2015, a través de las modalidades de fortalecimiento y aceleracion
de los aprendizajes, como estrategias. Las mismas, son entendidasen un sentido amplio del
término como el conjunto de criterios o lineas directrices que orientan claramente el disefio, la
realizacion y la continua adaptacion de las distintas practicas pedagogicas e institucionales.
Las estrategias pedagdgicas disefiadas y percibidas como logros de aprendizaje en relacién con
la seleccién de contenidos, proponen un modelo de evaluacién no estandarizada, conocida
como Evaluacién Formativa y Compartida, este modelo parece ser superador al modelo
tradicional de EF, el cual solo se ha enfocado en los resultados y en el rendimiento fisico-

deportivo. Ahora bien, este modelo de evaluacién alternativo supone un marcado cambio de
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enfoque, basado en formulas colaborativas y formativas de evaluacion.
En una investigacion de Paula y otros, la evaluacion educativaen la formacion inicial ha sido
un tema que ha focalizado el anélisis de las concepciones de evaluacion y los enfoques tedricos
que se prescriben en los planes de carreras de cinco cursos de formacion del profesorado de
EF en cuatro paises de Latinoamérica, (Argentina, Chile, México y Uruguay). Los resultados
muestran que las carreras prescriben la ensefianza de concepciones evaluativas con dos
caracteristicas: 1) aquellas que privilegian los aspectos cuantitativos, abordando las
evaluaciones como un acto de medicion, acercandose a las areas del Deporte y de la Salud, y
2) aquellas que asumen caracteristicas cualitativas y se centran en aspectos formativos
acercando la EF con areas como Pedagogia, Psicologia y Sociologia. Concluye que estas
prescripciones refuerzan su caracter formativo en la medida en que indican la necesidad de
que el alumnado desarrolle su propia concepcién de evaluacion, mientras infiere las
implicaciones de este conocimiento como inherentes al desempefio profesional docente (de
Paula et al., 2024).
En este apartado he puesto en relieve algunas cuestiones de las concepciones de la evaluacion
educativa y los enfoques sobre la evaluacion de la EF, para terminar sobre las perspectivas
acerca de la evaluacién en la formacion inicial del profesorado de EF, donde ha habido un
cambio de mirada hacia una evaluacion de tipo integral de los estudiantes, lo que posibilita un
mejor vinculo pedagdgico entre el docentey el estudiantey es precisamente esta relacion, la
que permite al docente ajustar cuestiones propias de la evaluacion mientras acompafa al
estudiante en su trayecto formativo, a la vez, reflexiona acerca de qué aprende, como lo
aprende y porqué aprende. Se han mencionado los beneficios de la vinculacion con los
estudiantes y la evaluacion integral de sus aprendizajes, tal es el caso de los autores que a
continuacién menciono, de los cuales extraje algunas de sus ideas.
La evaluacién formativa se centraen un analisis de evidencia continua por parte de los
docentes que verifica los progresos y dificultades de los alumnos, donde permite que
estos puedan razonar, arriesgarse y aprender de sus errores. Algunos de los principales
beneficios que otorga este tipo de evaluacion es que favorece el didlogo y también

informaal estudiante sobre sus deficiencias, lo que brinda oportunidad al profesor de
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observar y ajustar la evaluacion progresivamente atendiendo al contextoy a las
capacidades de los estudiantes (Retamal et al., 2024, p.3).
... “la educacion fisica plantea como objetivo primario, la educacion integral del alumno,
mejorando los aspectos de: autoconfianza, control del movimiento y de sus pensamientos”.

(Gutiérrez, Pilsa y Torres, 2007, citados en Mertian Amundarain, 2021).

1.6.1 Corporeidad y Motricidad como objeto de estudio de la EF actual

a)- Conceptuar la corporeidad es trascender el sistema organico, para entender y comprender
la esencia del ser humano, el cual se relaciona con el cuerpo, pero no es un cuerpo
exclusivamente objetual, es un cuerpo que vive, que es accion y expresion. La corporeidad se
refiere al ser humano puesto que éste vive solo a través de su corporeidad (aspecto fisico,
psiquico y animico) (Corrales, Ferrari, Gomez y Renzi, 2010, citado por Dupuy, 2019) Estos
autores proponen concebir a la corporeidad, como dimensién humana que supera el concepto
biofisico del cuerpo y el dualismo mecénico instrumental, que se le ha asignado al movimiento

en la evolucion histdrica de la complejidad, sentido y significado del término.

La corporeidad es la complejidad humana, es cuerpo fisico, cuerpo emocional, cuerpo mental,
cuerpo trascendente, cuerpo cultural, cuerpo méagico y cuerpo inconsciente; esos siete cuerpos
que nos hacen humanos y que nos diferencian de las otras criaturas vivientes (Gonzalez Correa
& Gonzélez Correa, 2010). El cuerpo es una construccién social que se transforma a través de
la educacién cuando aparece el concepto de corporeidad que hace volver la mirada sobre la
relacion cuerpo-sujeto cultura (Hurtado, 2008). Se puede interpretar que la corporeidad,
tomada por estos autores, es compartida y en concordancia al disefio curricular jurisdiccional
para el profesorado de educacion fisica en la provincia de La Rioja, se habla de la corporeidad
desde una vision que integra lo organico, pero que también, la excede abarcando el &mbito de
las emociones y del pensamiento del hombre, done como se menciond anteriormente, la

corporeidad y motricidad, vistas de manera integral, son el objeto de estudio de la EF actual.

b)- La dimension conceptual de la motricidad excede el simple proceso “espacio-temporal”,

para saturarse en un proceso de complejidad humana: cultural, simbolico, social, volitivo,
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afectivo, intelectual y por supuesto motor. Las configuraciones de movimiento que utiliza la
EF son parte de la motricidad “configurada, con la forma de”, segun el medio social en la
presente jurisdiccion y en concordancia con las propuestas nacionales. Asi, el estudio de la
motricidad también incluye los juegos motores, los deportes, la gimnasia y las précticas

corporales en el medio natural.

La motricidad, desde una dimensién conceptual, va mas alla de aspectos temporales,
espaciales, culturales, sociales, motores etc. Se caracteriza por ser un proceso humano
complejo. El disefio curricular tiene en cuenta esta vision de multiples enfoques sobre la
motricidad, lo que refleja un pluralismo epistemoldgico que ayuda a entender los sentidos que

hoy fundamentan lo esencial de esta disciplina.

Como complemento del concepto de corporeidad, Damasio y Benjumea Pérez, ven los
aspectos y retazos culturales que complementan la vision de Corrales, y manifiesta la
dimension inter y extra personal del sujeto, quien entra en relacion consigo mismo y con los
demés, donde también se conoce y reconoce a si mismo, dentro de este complejo entramado
de visiones Yy relaciones corpdreas y motrices. También el disefio curricular expresa que los
conocimientos cientificos que sustentan las practicas de la EF devienen tradicionalmente de
las Ciencias Bioldgicas y de las disciplinas especificas que son la gimnasia y el deporte.
“Desde 2010, se amplian miradas que buscan un balance entre estas perspectivas y dan un
nuevo enfoque de “disciplina pedagogica”, a la educacion fisica”. Disefio Curricular de la
Provincia de La Rioja. Profesorado de Educacion Fisica. (2016). En este enfoque, el disefio
curricular toma de la EF, constituye una practica social, cuya finalidad es permitir a los sujetos
integrarse en el campo de la cultura fisica, tanto en el plano subjetivo como en el desarrollo de
competencias corporales y motrices significativas. Autores citados en esta parte del capitulo,
han sido tomados, desde el Disefio Curricular Jurisdiccional del profesorado de educacion
fisica de la provincia de La Rioja, (cuya ultima actualizaciéon fue en el afio 2016 y la proxima
esta prevista para el proximo el ciclo lectivo 2025), toma como objeto de estudio de la EF
actual, a la corporeidad y la motricidad desarrolladas en un &mbito y contexto social, donde la

formacion docente inicial, tiene una visién pedagodgico-didéactica, desde el constructivismo,
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procurando una formacion integral de los futuros docentes. En sintesis, la corporeidad y sus
formas de abordaje pedagdgico-didactico. Adoptando para ello un marco psico socio
pedagdgico orientado por sus enfoques constructivistas, bajo el paradigma de la investigacion
accion y enmarcado dentro de la concepcion de la pedagogia critica. En esto, la Formacion
Inicial tiene un peso sustantivo, desde el momento que genera las bases de este proceso,
configura los nucleos del pensamiento, conocimientos y practicas de la docencia y habilita
para el desempefio laboral en el sistema provincial y nacional”: Resolucion N°1038/08. Disefio
Curricular para la Educacion Superior Ministerio de Educacion Cultura'y Tecnologia.”. Res.
2242/16 Desarrollo Curricular para la Educacion Superior Profesorado de Educacion Fisica.
La Rioja (2016). Por lo anteriormente expuesto, es posible ver a la EF como una disciplina
pedagdgica que contribuye a la construccion de la corporeidad y motricidad, con fuerte
consideracion de los contextos socioculturales en los que ejerce su accion, en constante
reflexion sobre su propia identidad disciplinar y sobre las estrategias de intervencion

necesarias para que dicha contribucion sea posible.

En la actualidad, se impone una perspectiva que asigna centralidad a la formacion integral de
los estudiatntesy en este sentido, los ejes de los aprendizajes que se adoptan, promueven la
corporeidad y su relacién con la motricidad, la sociomotricidad y los &mbitos donde las mismas
se llevan a cabo. La Formacién Inicial de los estudiantes en el nivel superior, en sintonia con
el enfoque curricular multidimensional y heterogéneo dela EF, abarca una serie de propuestas
generales y especificas, que permiten relacionar los contenidos dentro de la poropia area de la
EF, y ademas se promueve su relacién con espacios disciplinares y contenidos diferentes,
marcando el mapa no sélo de la interdisciplinariedad pedagdgica, sino también desde la
transversalidad. Temas como la educacién sexual integral, educacion ambiental, educacién
vial, la erradicacion y educacion contra la violencia de género, la promocion de la paz, entre
otros temas, son pilares de la construccion de la propia identidad como ciudadanos y docentes
en formacion, lo que revitaliza y favorece el fortalecimiento de toda la comunidad educativa.
Esto es asi, porque se mantiene una concepcion de la trayectoria formativa, como el ejercicio
de una ciudadania que se forma y se redefine constantemente en la practica cotidiana. En

sintonia con lo expresado hasta el momento, se han propuesto cambios en la forma de ensefiar
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y evaluar en el profesorado de EF del ISFD Famatina, (manifiestos en el disefio curricular
jurisdiccional Superior de la Provincia de La Rioja, en relacion con la carrera del Profesorado
de EF, publicado en el afio 2016), que han alineado a la ensefianza y aprendizaje de la EF en
el nivel superior, con una formacion de caracter formativa e integral de los estudiantes. Desde
el disefio, la promocién e implementacién de politicas educativas inclusivas y de
acompafiamiento y fortalecimiento de las trayectorias estudiantiles, las cuales se focalizaron
en el desarrollo de competencias propias de las disciplina que eligieron sino también, sino que
también se promueve la formacién de futuros docentes que sean criticos, responsable y
participativos de los cambios sociales y culturales que vivimos en la actualidad, garantizando
la democratizacion de las précticas pedagogicas Res. 2242/16 Desarrollo Curricular para la
Educacion Superior Profesorado de Educacion Fisica. La Rioja (2016). El proximo cambio en
el disefio curricular de educacion fisica, serd en el afio 2025, y se centrarg, en la formacion
inicial, a la busqueda del desarrollo personal, trabajo colaborativo, autonomia del aprendizaje
y evaluacion formativa, entre otras dimensiones. En la formacion inicial del profesorado de
EF, encontramos estudiantes con diversas experiencias y capacidades adquiridas, a través de
sus respectivas trayectorias escolares, lo que va a influir en como entiendeny experimentan
su proceso de formacion como futuros profesores de educacion fisica. Estas creencias, y
experiencias se van a convertir en conconocimientos consolidados que condicionan la
formacion de futuros profesores o profesoras. Uno de los aspectos educativos que se ven
afectados por las experiencias y creencias de los estudiantes superiores, es la evaluacion de la
ensefianza y el aprendizaje en EF. El concepto de evaluacion ha ido cambiando en funcién del
contexto social, historico, politico y educativo en el que se ha desarrollado (Alvarez,2001;
Lopez 2014; Lopez Pastor, 2006). De hecho, L6pez Pastor, entiende a la evaluacion como una
encrucijada didéctica, ya que “afecta, condiciona y refleja el resto de aspectos didécticos que
aparecen en cualquier proceso educativo (objetivos, contenidos, metodolologia, actividades,
temporalizacion, recursos)”’(2000, p. 17). Ademas, la evaluacion se entiende de distintas
formas, segun la perspectiva curricular de referencia y la tradicion de cada campo o area
curricular concreta. En el area de desempefio formativo existen varias teorizaciones que

aspiran definir numerosos conceptos relevantes para el apropiado ejercicio pedagdgico.
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Entiendo que la evaluacion formativa es el mejor camino para lograr acuerdos estables y
positivos, que involucren la participacion activa, (en tanto el docente deje participar a todos
sus estudiantes), en el disefio, implementacién y tipologia de las distintas instancias
evaluativas, como también su posterior analisis de los procesos y resultados obtenidos, porque
es sobre todo en estas etapas donde el estudiante puede ver, aprender e incorporar formas,
maneras Y estrategias de abordaje e integracion del conocimiento. Es una tarea importantisima

que debe realizarse desde el primer afio de la formacion inicial del profesorado de EF.

1.7 Objetivos de la Formacion Inicial de profesores de EF

La formacion del profesorado constituye un tema multifacético y multidimensional, que puede
ser abordado desde diversas perspectivas: ideoldgica, socioldgica, politica, economica y
didactica. Estas miradas ademas de condicionar el modelo de formacién aportan al proceso de
desarrollo corporal y también, a la adquisicion de conocimientos profesionales. La formacion
inicial de la EF tiene como objetivo el conocimiento, la apropiacion y el desarrollo de
competencias necesarias en las diferentes areas curriculares, en concordancia con las
disposiciones del disefio jurisdiccional y los objetivos que el sistema educativo nacional,
establece para la formacién de docentes de EF, en otras palabras, las metas de aprendizaje que
se intentan alcanzar marcan una capacitacion profesional que se compone de competencias

que los estudiantes deben conocer, aprender y dominar.

La formacion docente inicial en la Provincia de La Riojatiene la finalidad de preparar
profesionales capaces de ensefiar y transmitir conocimientos y valores necesarios para
la formacion integral de las personas, el desarrollo provincial y nacional y la
construccionde unasociedad mas justa, promoviendo la construccio nde unaidentidad
docente basada en la autonomia profesional, el vinculo con las culturas y las
sociedades contemporéneas, el trabajo en equipo, el compromiso con la igualdad y la
confianzaen las posibilidadesde aprendizaje de susalumnos (Ministerio de Educacion

y Tecnologia de la Provincia de La Rioja, 2016, p.14).

Estos objetivos en la formacion inicial expresan una meta mediante la cual se alcanza la

capacitacion profesional, la cual esta conformada por una serie de competencias que los
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estudiantes aprenden y dominan. Los objetivos que el disefio curricular provincial propone
para la carrera del profesorado de EF en la Provincia de La Rioja, los cuales también se
encuentran alineados en total concordancia, con el Marco Referencial de Capacidades

Profesionales de la Formacién Docente Inicial, documento generado por el INFOD (Instituto

Nacional de Formacion Docente).

Este marco es una herramienta curricular que establece las principales capacidades
profesionales que los futuros docentes deben desarrollar a lo largo de su formacion inicial. Es
una herramienta de caracter normativo, el cual establece acuerdos sobre las capacidades
profesionales que deben adquirir los estudiantes durante la formacion inicial a los fines de
ejercer una docencia inclusiva, justa y de calidad, en otras palabras, el marco referencial de
Capacidades Profesionales, es comun a todos los profesorados de gestion estatal y privada del
pais porque pone el énfasis en las capacidades profesionales que deben ser promovidas en
quienes se forman como docentes, mas alld de las particularidades de cada Jurisdiccion y sus
profesorados. Resolucion N° 337/18, Consejo Federal de Educacién (CFE). Ensintonia con la
disposicion mencionada, el disefio curricular jurisdiccional de la Provincia de La Rioja para el
profesorado de EF establece: la formacion de docentes capaces de realizar practicas corporales
y motrices educativas, con compromiso Yy apertura social, con capacidad critica, atentos a la
diversidad y la inclusion, comprendiendo el proceso del desarrollo motor humano, (sus etapas
y caracteristicas), a la vez que se promueva el desarrollo de practicas pedagdgicas, que se
desarrollen segun las normas éticas y sociales que permitan la construccion, el manejo vy el
intercambio del conocimiento. Concretamente, en relacion con los propdsitos de la carrera de
EF, el disefio curricular de la Provincia de La Rioja propone la siguiente mirada a través de

diferentes acciones:

Brindar una formacion docente integral, a través del desarrollo equilibrado de los
campos de formacion general, especifica y de la practica profesional docente.
Garantizar el conocimiento disciplinar y didactico necesario para incidir en la
formacion corporal y motriz de los sujetos de aprendizaje de los distintos niveles del

sistema educativo obligatorio, y en otros @ambitos de educacion no formal. Propiciar la
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integracion de saberes referidos a la corporeidad y la motricidad como dimensiones
constitutivas del ser, en las précticas pedagdgicas de los futuros docentes. Formar
docentes capaces de desplegar précticas corporales y motrices educativas
contextualizadas que construyan un conocimiento sélido y actualizado de los
contenidos y saberes especificos de la educacion fisica, con sustento epistemoldgico e
ideoldgico (Ministerio de Educacion y Tecnologia de la Provincia de La Rioja, 2016,

pp.18-19).

Los objetivos arriba mencionados apuntan a la construccién de las bases de la formacién de
profesionales de EF. Los mismos, intentan abarcar una amplia gama de visiones, contenidos,
experiencias, teorias y practicas necesarias para que los estudiantes, en su paso por el
profesorado, logren la adquisicion e integracion de fundamentos tedricos, el desarrollo de
competencias, las visiones acerca del ejercicio de la docencia, la experimentacion de practicas
y la familiarizacion con distintos contextos educativos formales y no formales. En este marco,
la EF es concebida como unadisciplina pedagdgica, que tiene por objeto intervenir intencional
y sistematicamente en la constitucion corporal y motriz de los sujetos, colaborando en su
formacion integral y en la apropiacion de bienes culturales especificos, a través de practicas
docentes que parten de considerarlos en la totalidad de su complejidad humana y en sus
posibilidades de comprender y transformar su realidad individual y social. Citado en: Instituto
Nacional de Formacion Docente -INFOD (2008): Serie “Recomendaciones para la elaboracion

de disefios curriculares”

Varios autores sostienen que la representacion social basada en la formacion de competencias
deportivas, (no integrales), en la ensefianza de la EF influye en la actitud que muestran
estudiantes del profesorado, respecto de su formacioén académica, sus practicas y residencia
pedagdgica, y su posterior ejercicio profesional (Valencia-Peris, & Mora, 2018) resaltan la
necesidad de cambiar y adecuar instrumentos de evaluacion con fines formativos, repensando
varios recursos: el cuaderno del profesor, las fichas-sesion y las fichas-unidades didéacticas, al

mismo tiempo que destacan la importancia derevalorizacion de las producciones del alumnado
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como: carpetas, cuadernos, fichas, autoinformes, autoevaluacion y dindmicas y ciclos de

investigacion y/o evaluacion.
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2 - OBJETIVOS Y PLANTEO METODOLOGICO

Objetivo general

Conocer y describir acerca de la evaluacion de los aprendizajes de profesores y estudiantes
de tercer y cuarto afio del profesorado de educacion fisica en etapas de practica y residencia

de la cohorte 2022 del Instituto Superior de Formacion Docente de Famatina.

Objetivos especificos:

1. Conocer criterios y directrices pedagogicas acerca de la evaluacion en el disefio
curricular jurisdiccional y en unidades curriculares de los campos de formacién
general, especifica y campo de la practica del profesorado.

2. Reconocer criterios y directrices pedagdgicas acerca de la evaluacion de profesores de
educacion fisica en la formacion inicial del profesorado.

3. Describir criterios y directrices pedagdgicas sobre la evaluacion estudiantes de tercero

y cuarto afo, en instancias de practica y residencia.
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2.1 Planteo metodoldgico

Este trabajo se ha enmarcado dentro del disefio de investigacion cualitativo descriptivo,
utilizando entrevistas y relevamiento documental, para la recoleccion de datos, tomando como
unidad de analisis: estudiantes de tercero y cuarto afio de la cohorte 2022, del profesorado de
EF del ISFD Famatina. Esta metodologia de estudio puede enriquecer el estudioy el analisis
de la investigacion, ya que permite entender el contexto en el que se da el fendmeno educativo
y la vision de los actores que cotidianamente interactuan entre si. Ademas, es un método que
no necesita hipdtesis previa lo que posibilitd una mirada mas flexible y adaptativa de la
investigacion al integrar distintas voces y perspectivas en un contexto multicultural. Las
variables de estudio se organizaron en funcion de los criterios y directrices pedagogicas de
profesores y también, de estudiantes en instancias de practicas y de residencia
respectivamente, respecto a la evaluacion de los aprendizajes. Las entrevistas y el andlisis
documental permitieron la recopilacion rapida de datos, lo que posibilitd tener una vision
global del objeto de estudio y ayudo a visibilizar tendencias dejando bases para futuras
investigaciones.

Intenté indagar acerca de los criterios y directrices pedagdgicas, (enfogues, propositos,
objetivos e instrumentos de evaluacion de profesores y estudiantes del profesorado de EF), asi
como también, conoci y describi marcos tedricos y normativos referidos a la evaluacion de los
aprendizajes en estas instancias de practica y residencia.

Las Técnicas de investigacion aplicadas en este trabajo fueron: la entrevista en profundidad y

el andlisis documental.

La entrevista en profundidad busca encontrar lo que es importante y significativo para los
informantes y descubrir acontecimientos y dimensiones significativas de las personas, como
creencias, pensamientos, valores, etc.... El objetivo de la entrevista cualitativa es, por lo
tanto, comprender las perspectivas y experiencias de las personas que son entrevistadas

(Colas Bravo, 1998b, p. 275).

Pude acceder sin inconvenientes a los registros documentados de profesores y de estudiantes,

por lo que la viabilidad para la realizacion de este trabajo, no encontrd inconvenientes.
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Ademas, el ingreso a las escuelas destinoy el relevo de datosy recoleccion de informacion
fueron posibles gracias a los actores intervinientes en esta etapa: docentes y estudiantes del
profesorado de EF. Los estudiantes llevaron sus précticas de ensefianza y evaluacion, en
espacios de practica: Residencia Pedagdgica I, correspondiente a 3° afio de la carrera y
Residencia Pedagogica Il, unidad curricular dictada en 4° afio, y también, espacios
pertenecientes al campo de formacion disciplinar. El tiempo para la recoleccion de datos, no
fue mayor a los cuatro meses, considerado a partir de la realizacion de las primeras instancias
de précticas de los estudiantes en las distintas escuelas destino.
Tiempo: Fue el mismo que tuvieron los estudiantes de practica, frente a sus propios
estudiantes, las practicas fueron dictadas de manera bimodal (presencial sincronica en la parte
préctica y virtual sincronica y asincronica, en la ensefianza de marcos tedricos), mientras que
las etapas de evaluacion de los aprendizajes, fueron realizadas de manera presencial sincronica.

En el siguiente cuadro, se resume informacion referida al marco metodoldgico empleado.

2.2 Cuadro de Sintesis

Este cuadro comprende: Unidad de andlisis, objetivos, variables, criterios de seleccion de

variables, técnicas de recoleccion de datosy analisis de datos de la presente investigacion.

Procedimiento

Técnicas o

Técnicas 0

Unidad de Objetivo General [ Objetivos Especificos Variables o Criterio d estrategias de | estrategias de
o Criterio de
Anélisis (a) (b) () Categorias (d) y recoleccionde anélisis de
seleccion (e)
daos (f) datos (g)
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-Evaluacioén de
los aprendizajes
de profesores y
estudiantes de
tercer y cuarto
afio del
profesorado de
educacion fisica
en etapas de
préctica y
residencia de la
cohorte 2022
del Instituto
Superior de
Formacion
Docente de

Famatina.

-Evaluacion de
los aprendizajes
de profesores y
estudiantes de
tercer y cuarto
afio del
profesorado de
educacion fisica
en etapas de
practica y
residencia de la
cohorte 2022 del
Instituto Superior
de Formacion
Docente de

Famatina.

1-Conocer criterios y
directrices
pedagdgicas acerca
de la evaluacién en
el disefio curricular
jurisdiccional y en
unidades curriculares
de los campos de
formacion especifica
y campo de la
préctica del
profesorado de EF
del ISFD Famatina
2-Reconocer
criterios y directrices
pedagdgicas sobre la
evaluacion de
profesores de
educacion fisica en
la formacidn inicial
del profesorado de
EF del ISFD
Famatina.
3-Describir criterios
y directrices
pedagdgicas sobre la
evaluacion de parte
de estudiantes de
tercero y cuarto afio
en instancias de
préctica y residencia
del profesorado de
EF del ISFD

Famatina.

-Valoracion
sobre la

evaluacion

-Implementacion

de la evaluacion.

-Planificacion,
(elementos
didécticos) en la
evaluacion de

aprendizajes
-Edad.
-Sexo.

-Afo de la

carrera.

-Se toma el
total de
poblacién de
los estudiantes
de3°y4°
afios, que
estén en etapa
de précticas y

residencia.

- No

probabilistico

-Entrevista en
profundidad,
(donde se ve
reflejado el
“decir” de los

estudiantes).

-Observacion
mientras se
entrevista,
(donde se
refleja “el

hacer”).

- Relevamiento
documental

-Analisis
Descriptivo

-Andlisis de

contenido

2.3 Disefio del trabajo de campo

Una vez establecido el disefio del trabajo de campo, procedia implementar diferentes acciones

previstas de antemano y que tuvieron relacion con el disefio: Primeramente, diagramé un

calendario de encuentros y entrevistas con distintos informantes, estableciendo asi, los

primeros contactos, a los cuales se les explicd y se les entregd material impreso, referido a los
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lineamientos generales de la entrevista: objetivo, modo, formas, lugar, tiempo, y se explico
también porque la importancia de la informacion relevada. También se entregd una hoja, ficha
de consentimiento para la realizacion de la entrevista, donde se explicita la garantia de
confidencialidad referida a los datos y relatos personales. Luego de relevar los datos de los
informantes, realicé la entrevista en profundidad e hice la transcripcién de las respuestas, asi
como también, referencié todas las acciones de campo que se habian desarrollado, para su
posterior analisis. El trabajo de campo de este proyecto de investigacion se llevé a cabo en el
pueblo de Famatina (cabecera de departamento), en la Provincia de La Rioja, en escuelas
publicas de gestion estatal de los distintos niveles de ensefianza obligatoria. La realizaciéon de
la tarea demand6 un tiempo de 4 (cuatro) meses, desde el mes de agosto hasta noviembre de
2022, con el objetivo de conocer las “percepciones acerca de la evaluacion de los aprendizajes,
de profesores y estudiantes en sus experiencias en el campo de la préctica, en el profesorado
de educacion fisica del Instituto Superior de Formacion Docente de Famatina (2022)”.

“La labor del trabajo de campo, implicd varias acciones ”, a saber:

a)-Definir los diferentes ambitos de interés en los cuales se va a centrar este trabajo de
investigacion.

b)-Acordar las técnicas de investigacion mas apropiada, en funcion de los objetivos
planteados.

c)-Llevar a cabo la seleccion de informantes que paticiparan en el proyecto, y mencionar sus
caracteristicas mas predominantes.

d)-Elaborar los guiones_para las aciones de campo: las entrevistas en profundidad.

a)-Definicion de ambitos de interés. Antes de mencionarlos, voy a conceptualizarlos. Los
ambitos de interés son herramientas de analisis, que han perrmitido operacionalizar el trabajo
llevando de esta forma mis interrogantes, al terreno de la realidad social que pretendi analizar.
Cada uno de los &mbitos seleccionados se refirieron lotes o parcelas de realidad, donde cada
uno de ellos abre posibles vias de indagacion y conocimiento. También, los &mbitos de interés,
sobre los cuales se elaboraron guiones de las distintas acciones del trabajo de campo, fueron
el eje vertebrador sobre el cual se construyeron y reformularon las preguntas a los informantes.

El trabajo de campo se disefio con el objetivo de describir  las  evaluaciones de los
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aprendizajes de los alumnos de tercero y cuarto afio del profesorado de EF. Para ello, centré el
enfoque en ciertos ambitos de interés y proporcionaron las herramientas de analisis que
permitieron operacionalizar el trabajo, llevando los interrogantes de esta investigacion al
terreno real de las précticas cotidianas de docentes y estudiantes de tercero y cuarto afio, en
sus instancias de préactica y residencia.
Los &mbitos seleccionados, no son todos los posibles, son una muestra del caracter
multidimensinal de la exclusion. Cada uno de ellos, son parcelas de realidad donde se
encuentran factores de exclusion vinculados entre si. De esta manera, cada uno de ellos, abre
un abanico de posibles vias de investigacion, construccion y desarrollo del conocimiento. Los
ambitos de interés, son la base para elaborar guiones acerca de las acciones del trabajo de
campo Yy para configurar las preguntas a los informantes, entre otras acciones.
Los d&mbitos delimitados para esta investigacion, fueron los siguientes:
- Formacion Inicial.
- Criterios y directrices pedagdgicas sobre la evaluacién de los aprendizajes.
- Contextos de préacticas escolares.
- Rol docentey rol de alumno de practicas.

- Normativas vigentes y visiones de autores sobre evaluacion de la EF.

b)-Las técnicas de investigacion e instrumentos El analisis documental y la entrevista en

profundidad y la observacion han sido un buen camino para entender y describir a las personas
involucradas y los contextos que las rodearon. Las entrevistas tomaron un tiempo
relativamente largo, (aproximadamente una hora o menos), las preguntas empleadas fueron
abiertas, basadas en un guion que repasé cada uno de los indicadores que se trabajaron en esta
investigacion. Se procur6 que los docentesy estudiantes entrevistados, sean seleccionados lo
mas heterogéneos posibles, en concordancia con la heterogeneidad de los grupos y el nimero
limitado de estudiantes y profesores que fueran parte de la poblacién seleccionada.

c)-Seleccion y caracteristicas de los entrevistados Los profesores y estudiantesdel profesorado

de EF seleccionados para las entrevistas de profundidad fueron docentes y estudiantes de
tercero y cuarto afio en instancias de practicas y residencia pedagdgica. Los docentes

entrevistados tienen un promedio de edad aproximado de 41 afios, en cuanto a los estudiantes,
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poseen un rango etario promedio, a excepcion de un par de ellos, quienes tienen mayor edad.
En cuanto al perfil de los informantes en relacion con la técnica, las entrevistas, fue realizada
a profesores y estudiantes de quienes se recogieron experiencias y apreciaciones acerca de la
evaluacion de los aprendizajes, guardan como relacién comun, el compartir espacios aulicos
en el &mbito formal y no formal, se relacionan con el mismo contenido especifico y/o de
préacticas y comparten experiencias comunes en relacion con sus pares, asi como también, en

la relacién docente-estudiante.

2.3.1 Seleccién de las fuentes de informacién vy caracteristicas del muestreo

Las fuentes de investigacion corresponden a diferentes tipos de recursos de los cuales se
obtiene informcacion importante para el estudio.

Fuentes Primarias: Tienen que ver con la informacion no elaborada, a través de entrevistas en

profundidad a docentesy estudiantes de tercer y cuarto afio del profesorado de EF, en etapas
de Précticas y Residencia Pedagogica. En promedio, el rango etareo del grupo es menor a 30
afios, y dos estudiantes, son mayores de 30 afios. Se han transcripto partes de distintas
entrevistas a modo de ejemplo, a los fines de establecer percepciones y experiencias
posiblemente distintas, en cuanto a la evaluacion de los aprendizajes, y otros temas,
delimitados en el d&mbito de interés de esta investigacion. Por cuestiones de extension del

presente trabajo, se han transcripto y descripto algunas de las entrevistas realizadas.

Fuentes secundarias: Compuesta por la informacion ya elaborada informacion que se encontrd
en documentos, como programas aulicos, planificaciones, secuencias didacticas, sitios web,
etc. (las mismas, en formatos fisicos o digitales). No se a captura directamente el objeto o
sujeto de estudio, sino que se toma en consideracion, aquella informacion que ya ha sido
recolectada e incluso analizada. En este trabajo se consideran entre otras fuentes:
publicaciones, libros, articulos de investigacion, entre otros.

Tipo de Muestreo: Realicé para este estudio un “muestreo uniforme”, el cual se caracterizd

por ser una seleccién de una pequefia muestra homogénea, para el estudio en profundidad de
un grupo social, que presenta unas caracteristicas muy especificas (lzcara Palacios et al.,

2003).
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d)-Elaboracién de guiones para las acciones de campo: Se tom6 como base el listado de

ambitos de interés en los que inicialmente decidi centrarme principalmene en:

Presentar nota, pidiendo permiso para el acceso en la escuela destino, de la practica de los
estudiantes de tercero y cuarto afio, ( en los casos de alumnos que eligieron ser entrevistados
alli).

Contactar a cada uno de los entrevistados, para convenir proposito, diay hora de la entrevista,
en los distintos lugares que les ofreci, (profesordo, escuela destino, plaza publica).

Entregar a cada uno de los entrevistados, una solicitud de entrevista y confidencialidad de la
misma.

Realizar la entrevista a cada una de las personas eseleccionadas y recabar la informacién
devenidade las respuestas que ellos dan.

Organizacion y andlisis de la informacion recabada, para su posterior analisis.

Posteriormente desarrollé un guion-base, cuyo formato puede apreciarse en el (anexo 3,
Modelo de guia de entrevista), creo que fue la que mas me ha ayudado a encarar esta etapa de
investigacion. Este guidn lo pensé en funcion de la técnica elegida, los ambitos de interésy los

objetivos de la investigacion.

2.3.2 Caracterizacién de los docentes entrevistados

Los seis profesores entrevistados corresponden a docentes que estan al frente de materias de
terceroy cuarto afio del profesorado EF, 4 son docentes del campo de la formacion especifica y
2 son del campo de formacion de la préctica. Cada una de las entrevistas tuvo una duracion
aproximada de 30’ a 45 minutos. Se ofrecio a los informantes, la opcion que, de acuerdo a
sus agendas, eligieran dia, hora y lugar, para ser entrevistados. Se destinaron tres lugares para
dichos encuentros: el profesorado (espacio publico institucional), la escuela destino de sus
préacticas y/o residencias, (en este caso, fue la Escuela N°4 de Famatina, nivel primario,
(escuela de nivel primario de gestion publica (espacio institucional) y por Gltimo, la plaza de
Famatina, (espacio publico propiamente dicho). En todos los casos, las entrevistas, se

transcribieron literalmente, previo consentimiento de cada uno de sus actores. Todas las
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acciones fueron numeradas y etiquetadas por el nombre de pila del informante o un nombre
sustituto, (por eleccion expresa del entrevistado, En estos encuentros se vio reflejado el “decir”
de los estudiantes). En cuanto al relevamiento documental, (pude conocer y describir acerca
de los marcos normativos, criterios y directrices pedagogicas de la evaluacion de los
aprendizajes en la formacion inicial de profesores de EF en instancias de practica aulica y

residencia pedagdgica de la cohorte 2022 del ISFD Famatina.

2.4 Fiabilidad vy Validez de la entrevista.

Para cumplir con ambos criterios procuré reflejar y respetar las respuestas y relatos,
resguardando sus propias palabras y el sentido dado a las mimas. A través de la entrevista, la
informacion obtenidatuvo la confianza del entrevistador tuvo la predisposicién de responder
con claridad y con verdad a las preguntas le fueron formuladas, de todas maneras, es necesario
controlar los siguientes aspectos de la entrevista: La consistencia interna de cada entrevista y
comparar la informacién obtenida con la obtenidaen otras entrevistas (Izcara Palacios et al.,
2003). El enfoque aplicado a las entrevistas abiertas en esta investigacion es el enfoque
embudo, es decir, desde el punto de vista temético se debe empezar por las preguntas generales
y acabar con las preguntas concretas o especificas. Al no haber preguntas estructuradas en este
tipo entrevistas, el entrevistador se tiene que encargar de reconducir al informante en el caso
de que se desvie del tema de interés. Para satisfacer los propdsitos de esta investigacion, habia
pensado realizar preguntas en relacion con el curriculum y la evaluacion: ¢los docentes
realizan una evaluacion alternativa o se sigue usando una evaluacion tradicional?, ¢se usa la
evaluacion para motivar, reflexionar y mejorar o se sigue usando como mera herramienta para
calificar?, ¢se evalla también al profesor o se sigue evaluando Unicamente al alumnado? En
definitiva, ¢es la evaluacion alternativa una corriente que se limita al plano tedrico, o
verdaderamente se materializa en la practica cotidiana de los centros escolares? En rigor de
verdad, las preguntas arriba mencionadas, pueden resumirse en la siguiente: ¢Cuéales son los
criterios y directrices pedagdgicas respecto a la evaluacion, que tienen profesores y estudiantes
en instancias de practica y residencia?, estableciendo siempre, que se trata de profesores y

estudiantes del profesorado de EF, cohorte 2022 del ISFD Famatina. No obstante, se
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formularon varias preguntas, devenidas de esta idea central, a los fines de que le entrevista no

fuera un solo interrogante.

No todas las entrevistas fueron transcriptas, por cuestiones de extension de este trabajo de
investigacion. Las transcripciones mencionadas en este trabajo han sido denominadas como:
“entrevista 1, 2...” etc., y se han transcripto, a los fines de dejar constancia no solo de la
tipologia de la entrevista empleada, sino también de las visiones y percepciones que los
entrevistados tuvieron acerca de la evaluacion de los aprendizajes Yy los criterios y directrices

pedagogicas relacionadas al respecto.

2.5 Otras cuestiones metodologicas.

Una vez realizado el trabajo de campo, con la consecuente obtencién y registro de datos,
surgidos de las entrevistas y el analisis documental, elegi el nivel de andlisis descriptivo, el
cual se identifican y muestran las opiniones y las experiencias que relatan los informantes,
para luego elaborar la sintesis de la informacién obtenida, la cual se organizd y clasificd por
temas y subtemas, donde se suelen citar textualmente testimonios representativos de las
opiniones mayoritarias y minoritarias. Por ello, una vez recogidos los datos, lei varias veces
las transcripciones y escuché la grabacion de algunos relatos, para conocer los aspectos méas
importantes de las experiencias vividas por cada entrevistado/a. Realizado este primer paso,
esta comencé a reconstruir los datos, tomando en cuenta la contextualizacion de la experiencia
vivida.

Procedi a listar los temas y elementos mas comunes que salieron de los registros de todas las
entrevistas, destacando los mas relevantes, tal como lo expresa dichos autores.

Una vez contextualizadas las entrevistas, analicé los elementos, sucesos y momentos mas
importantes para cada uno de los entrevistados/as, ya que la reconstruccion de la vida o
experiencia del entrevistado/a se realiz6 mediante el analisis de la relacion existente entre los
grandes temas 0 momentos importantes que dejaron huella en el entrevistado. Una vez que
terminé las acciones del trabajo de campo, pasé a analizar el contenido de las transcripciones
de cada uno de los encuentros con los informantes y busqué las tendencias mas significativas

en relacién a los diferentes &mbitos de interés, de ahi este trabajo, se fundamenté en dos
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modelos de analisis:

- El andlisis cualitativo: el cual se basa en el estudio de la realidad social a través de la
interpretacion de significados antes que en la cuantificacién de datos, dando como
resultado, una enunciacion de tendencias que permitieron establecer rasgos relevantes
del colectivo de docentesy estudiantes.

- El andlisis comparativo: que consistio en trabajar paralelamente las tendencias que han
sido construidas por cada &mbito de interés, para cada uno de los destinatarios del

proyecto.

Como resultado, obtuve una idea general acerca de cuales son las caracteristicas mas
significativas de cadauno de los entrevistados del proyecto, en relacion a los &ambitos de interés
resultando significativos para la gran mayoria de los entrevistados los siguientes temas: la
planificacion, las practicas aulicas, la formacion inicial, la experiencia, los contenidos, la
evaluacion, la comunicacion y la devolucion de instancias evaluativas.

A partir de las tendencias generales obtenidas, identifiqué los problemas que hallé en el trabajo
de campo, sus causas Yy efectos. No estuvieron ausentes algunas desaveniencias propias de la
puesta en marcha de esta etapa, como por ejemplo: falta de coordinacion para algunos de los
encuentros, por desinteligencias en la comunicacion con el entrevistado o porque alguno de
ellos cambié el dia o el lugar de encuentro. Otros, no entregaron antes las fotocopias o acta
acuerdo, en la cual se les informaba de la confidencialidad y el anonimato de la entrevista, ya
gue en mi caracter de investigador, debia garantizar la integridad y seguridad de los datos
obtenidos y salvaguardar la confidencialidad de la informacion, (incluyendo los datos
personales de los informantes). Estas medidas incluyeron el registro de las grabaciones de
audios, la generacion de copias de respaldo y la asignacién de codigos numéricos a los
archivos. En la conformacion de categorias y subcategorias de analisis, estableci las siguientes:
La formacion inicial, evaluacion de los aprendizajes: normativas, practicas, criterios y
directrices pedagogicas y como subcatergorias: La evaluacion formativa, la ensefianza y
evaluacion obsoleta, las practicas escolares, la experiencia, los contenidos y la

retroalimentacion formativa.
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3- ENFOQUES SOBRE LA EVALUACION EN LOS DIFERENTES PROGRAMAS
DEL PROFESORADO DE EDUCACIONFISICA

3.1. Los programas de estudio como mediaciones curriculares de la formacion

El capitulo que presento a continuacién tiene como objetivo explorar los temas y enfoques
sobre la evaluacion, presentes en los programas del profesorado de EF del ISFD Famatina.
Elegi este tema porgue se vincula estrechamente con el capitulo anterior, en el cual, analicé
los criterios y directrices pedagdgicas de los docentes de tercer y cuarto afio en el campo
disciplinar especifico y en la practica del profesorado, areas en las que la evaluacién ocupa un
lugar central. Mi intencion fue conocer y describir las normativas vigentes en relacion a la
evaluacion de los aprendizajes en la formacion inicial de profesores de EF, asi como también,
indagar acerca de la bibliografia seleccionada por los docentes a cargo de las materias
consideradas troncales o mas relevantes dentro de la formacion especifica y las practicas
aulicas de tercer y cuarto afio. Describi los contenidos sobre evaluacion incluidos en sus
programas y exploré tanto las perspectivas teoricas en el &ambito educativo como la visién de
cada docente respecto a la ensefianza y evaluacion de los contenidos curriculares. Antes de
profundizar en estos aspectos, abordaré el propdésito de la creacién e implementacion de los
programas Y la importancia de su analisis.

El analisis de los programas de las unidades curriculares de tercero y cuarto afio del
Profesorado de EF del ISFD Famatina permite avanzar en la comprension de un aspecto nodal
de esta investigacion: los modos en que la evaluacién de los aprendizajes es enunciada,
seleccionada, traduciday resignificada en el nivel de la planificacion docente. Los programas
constituyen una instancia de concrecion curricular particularmente significativa, en tanto
median entre el disefio curricular jurisdiccional y las practicas efectivas de ensefianza. No se
trata, por lo tanto, de documentos neutros ni meramente administrativos, sino de producciones
pedagogicas situadas, atravesadas por decisiones tedricas, didacticas e institucionales que
otorgan sentido a la ensefianza y delimitan qué saberes son considerados relevantes, de qué

manera deben ser abordados y bajo qué criterios seran evaluados.

Desde esta perspectiva, el programa puede entenderse como un espacio de traduccion

curricular. En él se articulan los lineamientos prescriptos por el disefio jurisdiccional con las

68



Universidad
Nacional

de Quilmes
Virfual

Universidad

Nacional

de Quilmes
opciones pedagdgicas de quienes se encuentran a cargo de las unidades curriculares. En
consecuencia, el analisis de estos documentos no solo permite reconocer contenidos explicitos
sobre evaluacion, sino también advertir los supuestos pedagdgicos que los sostienen, las
jerarquias de saberes que promueven y las orientaciones formativas que ponen en juego. Enel
caso del profesorado analizado, este examen resulta especialmente relevante porque se trata
del tltimo tramo de la formacion inicial, es decir, deun momento en el que losy las estudiantes
se aproximan asu futura insercion profesional y donde la relacion entre ensefianza, evaluacion

y préctica cobra una particular densidad pedagogica.

En este capitulo se analizan seis unidadescurriculares consideradastroncales dentrodel campo
de la formacién especifica y del campo de la practica: Los deportes socio motrices y su
ensefianza |; Didactica de la Educacién Fisica en el nivel secundario y educacién no formal;
Residencia Pedagogica |; Residencia Pedagodgica Il; Fisiologia y Metodologia del
Entrenamiento; y Los deportes socio motrices y su ensefianza I1. La seleccion de estas materias
se fundamentaen que, dentrode sus programas, aparecen contenidos explicitos vinculados con
la evaluacion de los aprendizajes, lo cual permite reconstruir no solo qué se ensefia sobre
evaluacion, sino también desde qué marcos conceptuales se la piensa y con qué bibliografia se

la sostiene.

Por un lado, es importante entender que los programas que son parte del disefio curricular
jurisdiccional de un plan deestudios, tienen como objetivo orientar y clarificar la tarea docente
a través de los propdsitos formativos, asi como también, los demas elementos que conforman
el curriculum, brindan los sentidos y la direccién a la ensefianza para la correcta apropiacion
de conocimientos escolares y sociales, lo que promueve el aprendizaje y el desarrollo de
capacidades profesionales, destrezas y miradas necesarias para impactar positivamente la
realidad social, en el ejercicio de su profesion.

Por otro lado, consideré importante el analisis de los programas de estas materias, a los fines
de comprender lo que sucede en relacion a las normativas que orientan al cumplimiento de los
objetivos, la promocion, revision y actualizacion de contenidos, metodologia, criterios de

ensefianza y evaluacion de aprendizajes, asi como y también describir la bibliografia elegida
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por cada docente, porque es alli, donde se van concretando los marcos tedrico-practicos y la
apropiacion de los contenidos que se evaltan.
Es oportuno sefialar que mas alla de las perspectivas tetricas del disefio curricular y de cada
uno de los programas, también se encuentran las miradas de los docentes a cargo de estas
unidades curriculares, las cuales obedecen a criterios propios, tomados para la ensefianza y
evaluacion de los aprendizajes, (los cuales fueron oportunamente descriptos en las entrevistas
que se les hiciera oportunamente y que fueron abordadosen el capitulo, el cual intent6 conocer
y describir sus perspectivas, criterios, instrumentos y miradas acerca de la evaluaciéon de los

aprendizajes.

3.2. La evaluacién como contenidoy como problema pedagégico

El analisis documental muestra, en primer lugar, que la evaluacion aparece en los programas
demanera desigual. En algunas unidadescurriculares ocupa un lugar explicito como contenido
deensefianza; en otras, se presenta vinculada a técnicas, instrumentos o criterios de valoracion;
y en otras, aun cuando no se desarrolla de forma extensa, se encuentra implicita en las
finalidades formativas del espacio. Esta primera constatacion permite advertir que la
evaluacion no constituye un objeto homogéneo dentro del profesorado, sino una categoria

atravesada por diversos sentidos, usos y tradiciones.

Una de las regularidades mas claras del corpus es que, en el nivel de los programas, la
evaluacion tiende a ser enunciada frecuentemente en términos instrumentales. Es decir, suele
aparecer asociada a técnicas, instrumentos, criterios, grillas, seleccion de contenidos o
planificacion de instancias evaluativas. Sin embargo, esa presencia no agota el problema. Mas
bien, abre unatension: mientras en el plano declarativo algunos espacios recuperan el lenguaje
de la evaluacion formativa, integral y procesual, en el nivel de la organizacioén de contenidos
y bibliografia persisten logicas ligadas a la medicion, la acreditacion y el control del
rendimiento. Eneste punto, el problema no reside solo en la coexistencia de enfoques distintos,
sino en la dificultad para construir un discurso pedagogico coherente acerca de qué significa

evaluar en la formacion inicial de profesores de EF.
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Por ello, més que clasificar linealmente los programas seglin una Unica perspectiva, resulta
mas productivo leerlos como producciones hibridas, en las que conviven tradiciones
pedagdgicas diversas. En algunos casos, la evaluacion es pensada como parte de un proceso
de ensefianza que debe acompafiar trayectorias, ofrecer retroalimentacién y favorecer la
reflexion de los sujetos en formacion. En otros, se configura prioritariamente como una
instancia de verificacion de aprendizajes, orientada a constatar rendimientos o a valorar el
dominio técnico de ciertos contenidos especificos. Esta heterogeneidad no debe leerse como
una anomalia aislada, sino como expresion de las tensiones histéricas que atraviesan el campo

de la Educacion Fisica y, en particular, su ensefianza en el nivel superior.

Mas alla de los contenidos y sugerencias encontradas que se indican en los programas, (los
cuales devienen del disefio curricular jurisdiccional), los docentes han completado, adaptado
y orientado los mismos, influenciados por el contexto de produccién y la cultura institucional
determinada. Este trabajo de edicion del programa, por parte de los profesores a cargo de las
unidades curriculares, también expresan las concepciones o perspectivas tedricas de los
docentes sobre los procesos de formacion y evaluacion de los estudiantes, (en este caso de
tercero y cuarto afios, en el Gltimo tramo de su formacion inicial). Dichas perspectivas se ven
reflejadas en los dispositivos pedagdgico-didacticos donde los docentes resignifican las
expectativas de logros, los propdsitos, criterios y tipos de evaluacion y demas elementos del
curriculum presentes en las planificaciones. Estas instancias de concrecion promueven
traducciones del disefio y de las politicas educativas en vigencia y es importante considerar
que algunos docentes no tienen un solo posicionamiento conceptual respecto a la disciplina
que ensefian, ensefiando y evaluando mediante las combinaciones de enfoques en el desarrollo
del programa. Ademas, es menester considerar que algunos contenidos dentro de la misma
unidad curricular, tienen una modalidad de trabajo centralizada en la didactica especial y el
aprendizaje técnico disciplinar donde el docente se inclina por una ensefianza tradicional de
contenidos donde, por un lado, y en general, se valora el desarrollo de destrezasy capacidades
especificas y se evalla por rendimiento, (generalmente en unidades curriculares del campo
disciplinar como se analizo en el capitulo anterior. Por otro lado encontramos contenidos que

ponen a la EF como una practica social que involucra integralmente al sujeto que aprende, a
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los fines de formarlo como un sujeto critico, formado integralmente, donde se promueve el
bienestar y el desarrollo fisico, emocional y relacional del sujeto, en la formacion inicial del
profesorado y donde se evaltan los procesos de aprendizajes (como generalmente sucede en
unidadescurriculares del campo dela formacion general y campo de formacion de la préctica),
lo que también se describid y analizd en otro capitulo de discusion anterior. Estas miradas se

dan incluso, en el mismo espacio curricular.

3.3. Perspectivas tedricas en disputa: entre la tradicién técnico-instrumental v la
evaluacién formativa

A continuacion, menciono las caracteristicas, diferencias y puntos en comin de las tres
principales perspectivas tedricas, (conductista, didacticay constructivista), que influyen en la
forma en la que los profesores de EF del campo de formacion especifico y de la practica, de
tercero y cuarto afio del ISFD Famatina desde los cuales se aborda el proceso de ensefianza-
aprendizaje y la evaluacion de contenidos. Estos enfoques son: la perspectiva didactica, la
perspectiva constructivista y la perspectiva conductista. Es necesario aclarar que si bien, cada
perspectiva tedrica tiene su enfoque particular, los docentes, en algunos casos, han podido

combinar elementos de estas teorias para adaptarse a las necesidades de sus estudiantes.

Perspectiva Didactica: Se centra en la planificacion, disefio y ejecucion de estrategias de

ensefianza. Prioriza la transmisién de contenidosy cémo se organiza el aprendizaje, buscando
optimizar la comunicacién entre el docentey el alumno. Esta mirada promueve: las estrategias
pedagdgicas, la secuencia de contenidosy los materiales didacticos. Su objetivo es facilitar el
proceso deaprendizaje y lograr asi, que los estudiantesadquieran los conocimientos de manera
efectiva. Los autores mas representativos de este enfoque son: Joseph Novak, (1977). Maria

Montessori, (1909). Juan Amds Comenio, (1657) y Jean Piaget, (1947).

Perspectiva Constructivista: Es una corriente pedagdgica que promueve la construccion activa

del conocimiento por parte del estudiante. Se basa en que la idea de que el aprendizaje es un
proceso en el que el individuo interpreta y relaciona la informacion con sus experiencias

previas. Los docentes que adoptan esta perspectiva activa, la reflexion y la construccion
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personal del saber. en el caso del constructivismo, como precursores podemos destacar a Jean

Piaget, (1977). Lev Vygotsky, (1978) o David Ausubel, (1978).

Perspectiva Conductista: Se enfoca en el estudio de las conductas observables y en como se

pueden modificar mediante el refuerzoy el castigo. Considera que el comportamiento humano
estd determinado por el entorno, y no tanto por procesos internos como pensamientos o
emociones. Los docentes que se alinean a esta perspectiva tedrica de ensefianza disefian
estrategias de ensefianza basadas en estimulos y respuestas, buscando que los estudiantes
adquieran habilidades especificas. Los autores mas relevantes que refieren esta perspectiva
son: Watson, (1913), Pavlov, (1927) o Skinner, (1969).

Estos enfoques, tienen puntos en comin en la perspectiva conductista y la constructivista, se
entiende a la conducta como un producto del aprendizaje realizado a lo largo de la vida,
centrando su metodologia en practicas que contribuyen a la adquisicion y mejora de las
capacidades adaptativas de los individuos, en este caso los alumnos. En ambas corrientes, se
trabaja a partir de datos y constructos basados en datos empiricos apoyados por la experiencia.
A pesar de algunas similitudes, observamos una gran diferencia entre el conductismo y el
constructivismo en el curriculum. En el caso del conductismo, el curriculum es entendido en
el que todo el alumnado aprende por igual, siguiendo un plan de instruccion cerrado y
obligatorio para todos. El papel del docente es el que va guiandoy el que instruye al alumnado
por el camino, y el que da los refuerzos ya sean positivos o negativos. Algunos autores que
promueven esta perspectiva son: Albert Bandura, (1986) y Edward Thorndike, (1898), entre
otros. En el caso del constructivismo, el curriculum es abierto y pretende resolver los
problemas que se pueden presentar. En el caso del constructivismo en la educacion, el docente
es el facilitador y el que va orientando al alumnado a lo largo del proceso, pero jamas le quita
protagonismo al mismo. Algunos de los precursores de esta idea son: Dewey, (1938),
Vygotsky, (1978) y Maturana, (1970), entre otros. En tanto que, la perspectiva didactica en
EF, se encuentran autores como: Céceres, (2014) quien ha realizado investigaciones sobre
modelos didacticosen EF, focalizandose en la importancia de las estrategias didacticasen la

ensefianza de esta disciplina. Otro referente es Kirk, (2017) el cual investigd el modelo de
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ensefianza deportiva, focalizdndose en la ensefianza y aprendizaje de movimientos tacticos,
como ultimo ejemplo nombro a Pacheco Villegas, (2023) quien hizo aportes a la didactica de
la EF sobre la ensefianza activa de los estudiantes, el aprendizaje significativo y la importancia
de la ergonomia y el autocuidado.

Lasunidades curriculares que he seleccionado corresponden al tercer y cuarto afio de la carrera
y pertenecen al campo de la formacion especifica y al campo de la practica, donde consideré
como criterio para su seleccion, que estas unidades curriculares trabajan contenidos
especificos sobre evaluacion en sus respectivos programas, (lo que es importante, puesto que
ellas, no son del campo de la formacion general, donde suelen abordarse de manera méas
explicita estos contenidos.). Las materias seleccionadas fueron: Los deportes socio motrices y
su ensefianza | (Bésquet-Handball-Véley), Didactica de la educacion fisica en el Nivel
Secundario y Educacion No Formal., Residencia Pedagogica I, (Nivel inicial y educacion
primaria), Residencia Pedagogica 11, (Nivel secundario y educacion no formal), Fisiologia y
Metodologia del Entrenamiento, Los deportes socio motrices y su ensefianza Il (futbol-
cestoball-hockey-rugby). Conviene aclarar que, estas unidades curriculares fueron elegidas
porgue pertenecen a espacios que se dictan en tercero y cuarto afio de la carrera, pertenecen al
campo de la formacion especifica y de la practica, y se consideran unidades curriculares
troncales en la formacion inicial de los futuros profesores de EF. Es precisamente en estas
materias, donde se encuentran contenidos especificos sobre evaluacion de los aprendizajes. (y
son los profesores de estas materias, quienes han buscado bibliografia al respecto, porque en
las referencias sugeridas en el programa, no se encuentra material aborde como contenido a
ensefiar acerca de la evaluacion.

En resumen: a partir del relevamiento de los programas y de la bibliografia seleccionada por
los docentes, es posible identificar tres grandes orientaciones tedricas que organizan el
tratamiento de la evaluacion: una perspectiva conductista, una perspectiva didacticay una
perspectiva constructivista. No obstante, estas orientaciones no se presentan en estado puro ni
funcionan como compartimentos estancos. Por el contrario, se entrecruzan, se superponen y,

en ocasiones, se tensionan al interior de una misma unidad curricular.
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La perspectiva conductista se advierte con mayor nitidez en aquellos espacios donde
predominan contenidos ligados al rendimiento, la ejecucién técnica, la medicion de marcas o
la constatacion de resultados observables. En estas materias, la evaluacion tiende a centrarse
en el grado de dominio alcanzado por el estudiante respecto de determinadas habilidades,
capacidades o saberes especificos. Tal como puede observarse en Fisiologia y Metodologia
del Entrenamiento, o0 en algunos contenidos de las unidades deportivas, el peso de la
comprobacion empirica, de la lectura de datosy de la valoracion del rendimiento favorece

formatos de evaluacion proximos a una logica sumativa.

La perspectiva didactica, por su parte, aparece con fuerza en las unidades curriculares que
tematizan la planificacion de la evaluacién, los criterios, los instrumentos y la articulacion
entre ensefianza y evaluacion. En estos casos, la preocupacion central ya no radica Unicamente
en qué se evalla, sino en como se construyen dispositivos validos, coherentes y
pedagogicamente pertinentes para hacerlo. La obra de Camilloni et al. (2015) y los desarrollos
de Blazquez Sanchez (2001) resultan, en este sentido, especialmente significativos, porque
permiten desplazar la evaluacion del plano de la mera acreditacion hacia el de una practica

didactica intencional, sujeta a decisiones tedricas y técnicas.

Finalmente, la perspectiva constructivista se expresa en aquellos espacios donde la evaluacion
es pensada como parte del proceso formativo, vinculada a la reflexion, la metacognicion, la
autoevaluacion, la coevaluacion y la construccién progresiva de saberes en situacion. En estas
unidades curriculares, el enfasis se coloca menos en el resultado final que en el
acompafiamiento de procesos, la revision de errores, la construccion de sentidos y la
apropiacion significativa de los contenidos. Esto se advierte con claridad en las residencias
pedagogicas y en la didactica especifica, donde la evaluacion se integra a la formacion del
futuro docente como una herramienta para pensar la ensefianza y no solo para verificar

aprendizajes.

La coexistencia de estas perspectivas permite sostener que en el profesorado no existe un
discurso Unico sobre la evaluacién. Mas bien, lo que emerge es una trama de posiciones

diversas que remiten a distintas concepciones de sujeto, de ensefianza, de conocimiento y de
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Educacion Fisica. Esta constatacion es central para la investigacion, porque muestra que la

evaluacion no aparece simplemente como un contenido curricular mas, sino como un territorio

de disputa pedagogica.

3.4. La seleccion bibliografica como indicio de posicionamientos pedagdgicos

Un aspecto especialmente relevante del analisis realizado es que, en las unidades curriculares
seleccionadas, la bibliografia utilizada para abordar la evaluacion no siempre proviene de
manera explicita del disefio curricular jurisdiccional, sino que en muchos casos es seleccionada
por los propios docentes. Esta situacion no es menor. Por el contrario, revela que la
construccion del enfoque evaluativo en el profesorado depende en gran medida de decisiones
tomadas en el nivel de cada catedra, lo cual incrementa el peso de las trayectorias formativas,

adscripciones teoricas y experiencias profesionales de quienes ensefian.

La eleccion de autores como Camilloni, Blazquez Sanchez, Sales Blasco, Gayol, Billat o
Garcia Lopez y Gutiérrez no solo aporta herramientas conceptuales para abordar el contenido
“evaluacion”, sino que también orienta modos especificos de comprenderlo. Asi, por ejemplo,
cuando se privilegian textos centrados en validez, coherencia entre instrumentos y teorias,
construccion de criterios y planificacion de programas de evaluacion, se refuerza una mirada
didécticay pedagdgica. En cambio, cuando el acento recae en la valoracion del rendimiento,
la condicion fisica, la especificidad bioenergética o la comprobacion de resultados, la
evaluacion queda mas proxima a una racionalidad técnico-instrumental. Del mismo modo,
cuando se recuperan autores que problematizan la préctica, la identidad docente, la reflexion

0 la evaluacion como proceso, se fortalece una perspectiva formativa y constructivista.

En consecuencia, la seleccion bibliografica no opera como un complemento accesorio del
programa, sino como un analizador privilegiado de las matrices pedagdgicas que lo organizan.
Alli donde el disefio curricular deja zonas menos explicitadas, la bibliografia elegida por los
docentescumple una funcion de definicion conceptual. Esto permite afirmar que la evaluacion,
en el profesorado estudiado, se configura también en el cruce entre la prescripcion curricular

y la mediacion docente.
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Mirando dentro de las diferentes espacios aulicos seleccionados, los cuales se dictan en el
profesorado de EF del ISFD Famatina, se evidencia el encuadre tedrico acerca de la
evaluacion, por un lado, como instancia de instrumento pedagdgico didactico ofrecido a los
profesores, a los fines de conocer y cuantificar los aprendizajes que los alumnos han adquirido
en un periodo de tiempo determinado, (indicador sumativo de aprendizaje del programa), y
por otro lado, se instrumentan dispositivos de evaluacion de caracter formativo, que potencien
el desarrollo de capacidades profesionales docentes, aunque en los marcos tedricos de las
unidades curriculares de diferentes campos de formacion, como asi también en el Disefio
Curricular Jurisdiccional; no se evidencian otras acepciones de la evaluacién que no sean las
instrumentales. En los siguientes espacios curriculares, se menciona a la instancia de
evaluacién, como contenido tedrico - préctico, como instrumento o recurso pedagogico-
didactico. Se indica: el espacio curricular, el afio de la carrera cual se dicta, el eje o unidad
temética y la biografia utilizada, donde puede apreciarse el enfoque conceptual mencionado
anteriormente. Cabe aclarar que, en cada uno de los espacios curriculares tomados en este, se
mencionan Yy se referencian las finalidades formativas de cada una de ellos. A continuacion,
refiero las materias del campo de formacién disciplinar y del campo de la practica, el afio en
que se dicta el espacio, (tercero o cuarto afio), el campo de formacién al que pertenece la
materia, su duracién y los contenidos acerca de la evaluacion que aparecen dentro del
programa, y que estan reflejados en el disefio curricular jurisdiccional de la Provincia de La
Rioja (2016).
A partir de los documentos curriculares se habilitan y/o legitiman determinadas discusiones,
entre las que se encontraron los abordajes de las ciencias sociales sobre la problematica del
“cuerpo” y la “didéctica especial”, lo que implica distintas concepciones y enfoques teoricos
sobre el abordaje de contenido relacionad o a la evaluacion, que aparecen en algunos programas
de unidades curriculares del campo especifico y de la practica, los cuales se mencionaron

previamente y se analizan a continuacion.
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Unidades curriculares en tercero v cuarto afios del Profesorado de EF con contenido

especifico sobre evaluacion

Retomando los espacios elegidos para el desarrollo de este capitulo, comencé por abordar cada

uno de ellos, (empezando con los espacios consideradoslos més trascendentesen la formacion

del campo especifico y de la préctica en el Gltimo tramo de la formacion inicial de los futuros

profesores de EF. Mas tarde, me referi a las tres unidades curriculares de tercer afio: Los

deportes socio motrices I, Didéctica especifica de la EF para el nivel secundario y educacion

no formal y Residencia Pedagdgica I, con el propdésito de describir las finalidades formativas

del espacio, las perspectivas tedricas del docente, los contenidos sobre evaluacion que hay en

cada materia, la bibliografia elegida por la docente, asi como también, referi mi interpretacion

sobre estas cuestiones.

3.2.1 Los deportessocio motrices y su ensefianza | (Basquet-Handball-Véley)

Unidad Curricular

Trayecto de

Contenido sobre

Perspectiva tedrica

Bibliografia sobre

formacién evaluacién que predominante que | evaluacién,elegida
apareceenel empleael docente por el docente
programa sobre evaluacién
Los deportes psicomotrices Campode Criteriosy Perspectiva Camilloni, et.
y su ensefianzallll formacion seleccion de Conductista al.,2015).La
(Basquet-Handball-Véley) | especifica- 3° contenidos a evaluaciondelos
afio -Anual evaluar Perspectiva aprendizajesenel

constructivista

debate didactico
contemporaneo.
Paidds.

Finalidades formativas: segun el disefio curricular jurisdiccional Res. N° 2242 del Ministerio

de Educacion, Ciencia y Tecnologia de la Provincia de La Rioja,

Los deportes socio motrices se caracterizan por la presencia del “otro” para la

realizacionde la préctica. Las diferentes propuestas formativas que se abordaran en

esta unidad curricular (voley, basquety handball), recorrerén un itinerario de ida y

vuelta entre las teorias y las practicas de aprendizaje, entre las experiencias de

ensefianza y los discursos configurados en diversos contextos en los cuales se

sustentara la transmision de saberes posibilitando en los estudiantes el desarrollo de

habilidades, destrezas y capacidades, no solo corporales y motrices, sino de aquellas
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otras que permitan la resolucién de problemas, la construccion de un pensamiento y
una toma de posicion critica (2016, p.88).

Los estudiantes podran reconocer los deportes y sus reglas, comportamientos estratégicos,
ejecucion de motricidad especifica, utilizacion del espacio con sentido del tiempo,
interpretacién de la comunicacion motriz emitida por los participantes de las actividades.
Podran generar practicas deportivas y brindar multiples estrategias. EI tema explicito de
evaluacion que propone el programa de esta unidad curricular se enfoca en los criterios y
seleccion de contenidos a evaluar de los deportes socio motrices (basquet, handball y voley).
Pude deducir que la ensefianza, el aprendizaje y la evaluacion de los deportes y su ensefianza,
implica singularidades que cada deporte y sus modelos de transmision tienen, los cuales
tienden a quedar incorporados en este caso, a una propuesta global de ensefianza y de
evaluacion de la EF a través de los deportes, han manifestado una tendencia a la evaluacion
sumativa, de corte tradicional, hablamos de una evaluacion sobre el rendimiento y los
resultados, lo cual generalmente se encuentra bajo una perspectiva de tipo conductista, cuando
se ensefia y también cuando se evallan estos deportes, es por ello, que el docente a cargo de
esta materia, decidid convivir con este enfoque y ampliar también su perspectiva hacia una
ensefianza y evaluacion formativa, donde también intent6 evaluar el proceso de todosy cada
uno de los estudiantes, lo que implicd: mirar, contrastar el proceso y cada una de las instancias
que lo conforman, a los fines de promover fortalezas y desandar instancias de evaluacion no
satisfactorias.
Ahora bien, acerca de la seleccion y validacion de los contenidos y los instrumentos de
evaluacion, en congruencia con los marcos tedricos y practicos del programa, Alicia Camilloni

y otros autores, nos brindan sus ideas al respecto.

La validez de contenido es también llamada "validez curricular” porque el criterio
externo que se emplea para garantizar esta clase de validez es el disefio curricular, ya
que en éste se expresan los prop6sitos y los niveles de aprendizaje, las secuencias y las
sugerencias sobre estrategias e incluso, en ocasiones, sobre actividades de aprendizaje
y modalidades de evaluacion. Con la libertad que debe caracterizar al manejo del

disefio curricular por parte del docente, es indudable que este disefio es un recurso

79



Universidad
Nacional

de Quilmes
Virfunl

Universidad

Nacional

de Quilmes
fundamental sobre el que se apoyaréa la estimacién acercade la validez de contenido
de un instrumento de evaluacion, asi como la fuente en la que el docente, encontrara
la principal inspiracion para realizar una seleccion adecuaday representativa de los
contenidos de su curso. Es preciso recordar que cuando se habla de “contenido” se
hace referencia aun concepto amplio que comprende todo lo que se quiere ensefar. Se
incluyen, por tanto, informaciones, conceptos, principios, procedimientos, valores,
actitudes, habitos, destrezas motricesy todo aquello que se tiene el propdsito de que

los alumnos aprendan (Camilloni, etal., 2015, p.3).

Estaautora y otros sugieren que los contenidos a ensefiar y a evaluar, deben ser integrales, que
abarquen no solo el conocimiento especifico del espacio aulico, sino también, deben abordar
una mirada abarcativa, inclusiva, acerca del desarrollo de competencias, destrezas, actitudes,
habitos. Es por ella expresa al respecto, que infiero su inclinacion hacia una formacion y
evaluacion de tipo formativa, buscando no solo la perdurabilidad de los aprendizajes, sino
también, que se utilicen para la evaluacién de los mismos, instrumentos con fines pedagdgico-
didacticos de indole integral, contrastando resultados diferentes y pruebas en distintos
momentos de cada alumno. Aunque haya algunos instrumentos cuyo proposito especifico es
la prediccion -como es el caso de las pruebas de admision-, todo instrumento de evaluacion
empleado con fines pedagdgicos tiene la funcion de predecir. Como antes dijimos, la validez

de un instrumento no es absoluta, siempre es limitada.

Comparar los resultados obtenidos por cada alumno en pruebas diferentes, separadas
en el tiempo y en las que el docente asume que hay relacién entre los contenidos, es
unatarea interesante a la hora de evaluar la ensefianza impartida. Si en una prueba se
han detectado errores en las repuestasy se ha brindado atencién especial a los alumnos
que tenian esas dificultades especificas, el seguimiento de los resultados enuna prueba
posterior demostrara, a la vez, la validez de la prueba anterior y la adecuacion del
tratamiento didactico de los errores que se ha encarado en la accion de ensefianza

(Camilloni, etal., 2015, p. 9).
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Esta autora y sus compaieros de investigacion aportan la idea de crear un “programa de
evaluacion”, tratando debuscar coherencia entre los marcos teoricos, las estrategias que utiliza
el docente, la construccion de criterios y el armado de instrumentos de evaluacion que
contemplen el desarrollo integral de cada estudiante. Por lo cual, se evidencia nuevamente la
intencion de poner en relieve, el sentido formativo de la evaluacion que la autora y sus colegas,

describen en su trabajo.

El programa de evaluacién y cada uno de los instrumentos que lo integran deben estar
construidos de acuerdo con los principiosde la o las teorias didacticas que sostienen
el proyecto pedagdgico. Debe haber coherencia entre las teorias y las estrategias de
ensefianza que se han de emplear o que se han utilizado, las teorias generales y
especificas que describeny explican los procesos de aprendizaje que el programa de
ensefianza se propone que los alumnosdesarrollen y las teorias que fundamentan las
elecciones de los tipos de instrumento, la secuencia empleada, la articulacién de la
ensefianzay de las instancias de evaluacion que conforman el programa de evaluacion
disefiado. (...) Lo mismo ocurre con las normas técnicas que deben respetarse cuando
se construye cadatipo de instrumento de evaluacion. De la coherencia de las teorias y
el buen uso de las normas técnicas depende la validez de construccion del programa y

de los instrumentos de e valuacién (Camilloni, etal., 2015, p.10).

La confeccidn de grillas de evaluacion, permiten disminuir el tiempo y los
problemas que se plantean a los docentes en el momento de la correccion, les
dan mayor seguridad y contribuyen a mejorar la confiabilidad de los resultados
de la evaluacion. Se deben emplear con precaucion para no destruir el espiritu
de estas pruebas que es la libertad de presentacion y organizacion que se le
brinda al alumno. “De otro modo seria preferible utilizar instrumentos de tipo
objetivo, esto es, instrumentos que admiten unay s6lo una respuesta correcta y
no diferentes calidades de respuesta que son mas dificiles de analizar”

(Camilloni, et al., 2015, p.14).
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En lo que respecta a este espacio, se puede inferir que existe una intencion por parte

del docente a cargo, de abordar el contenido especifico que determina el programa

sobre “criterios y seleccion de contenidos a evaluar”, a través de bibliografia opcional,

ofrecida por él mismo y toma perspectivas tedricas de tipo conductista y

constructivistas.

3.2.2 Didacticade la EF en el Nivel Secundario y Educacion No Formal.

Unidad Curricular

Trayecto de

Contenido sobre

Perspectivateérica

Bibliografia sobre

formacion evaluacién que predominante que | evaluacién, elegida
aparece en el emplea el docente por el docente
programa sobre evaluaciéon
Did4ctica Especifica de la Campode -Evaluacione Perspectiva (Blazquez Sanchez,
Educacioén Fisica, Nivel formacion Innovacion Didactica 2001).Evaluaren
Secundario yeducaciéonno | especifica- 3° didactica”. educacion fisica-
formal afo -Anual Evaluacion, Perspectiva Barcelona. INDE.
controly poder. -, Constructivista
técnicase
instrumentos.

Finalidades Formativas:

Esta unidad curricular pretende configurarse como un trayecto formativo donde el

abordaje de las tematicas consideradas prioritarias y relevantes potencien en los

futuros profesionales, capacidadesy competenciasque les posibiliten apropiarse de los

contenidos, los enfoquesepistemoldgicos, tedricos y didacticosdefinidos parael nivel,

al mismo tiempo, interpela fuertemente la tarea docente,dondeyano séloes suficiente

contar con una solida formacion que garantice el dominio disciplinar, sino que

emergen Competencias Basicas del Ser Docente, que complementan el desempefio

profesional de los Profesores de Educacion Fisica, en una cambiante practica

pedagdgica,entendidacomoese momentode encuentro en el patioo campo de deporte

caracterizado por la relacién que se construye entre Estudiantes, Docente y

Conocimiento, donde tambiénse suma unaPractica Docente Ministerio de Educacion,

Cienciay Tecnologiade la Provinciade La Rioja (2016, p. 91).
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Blazquez Sénchez (2001) es el autor elegido por el docente para abordar los contenidos
referidos a la evaluacion, determinados por la curricula. Los mismos son: Evaluacion subjetiva
y objetiva. Transposicién del instrumento de evaluacién a la calificacion y la acreditacion. La
propuesta conceptual del autor desde en su libro: Evaluar en educacion fisica, presenta una
perspectiva constructivista social que plantea que el curriculum no puede ser considerado
como un factor neutral pues es un discurso cargado de fundamentaciones y argumentaciones
seleccionadas, escogidas y legitimantes dentro de las diferentes disciplinas. En congruencia
con las finalidades formativas de este espacio, el curriculum es una via a partir de la cual se
introducen nuevas probleméticas en la dindmica institucional, aunque estos documentos no
tienen una aplicacion mecéanica o de generacion de una dependencia, sino que, por el contrario,
producen conflictos entre los actores institucionales. La propuesta conceptual del autor estuvo
tomada desde la perspectiva constructivista, (porque plantea que el curriculum no puede ser
considerado como un factor neutral pues es un discurso cargado de fundamentaciones y
argumentaciones seleccionadas, escogidas y legitimantes dentro de las diferentes disciplinas,
lo cual genera tensiones de diversa indole donde, segtin Palamidessi (2000), el curriculum es
unavia a partir de la cual se introducen estas nuevas problematicas en la dindmica institucional,
aunque estos documentos no tienen una aplicacion mecéanica o de generacién de una
dependencia, sino que, por el contrario, producen conflictos y tensiones con los maestros,
estudiantes y pedagogos. Uno de los autores elegidos por quien estd a cargo de la materia, fue
Blazquez Sanchez. Se tomo al autor para abordar los siguientes contenidos, (devenidos del
programa de esta materia), donde puede verse una clara concordancia de perspectivas del
docente y de los tres autores elegidos por la docente: Blazquez Sanchez y Enric Maria
Sebastiani, E y Alicia Grasso, de los cuales mencioné, a modo de ejemplo, al primero de ellos,

quien se refirid a los contenidos sobre evaluacion continua que figuran en el programa.

El proceso exige que la propia evaluacion esté planificada en todas sus fases:
programacion, aplicacion, registro y utilizacion de los datos. Ha de formar parte de la
planificacion general del centroy dela particular del curso, nivel, a&rea 0 materia (p.20),
(...) “El conocimiento y la valoracion de la consecucion de los objetivos parciales

(evaluacion continua), nos permite introducir correcciones de cada unidad didactica y
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de cada nivel educativo y, como consecuencia, también el de las tltimas finalidades

de perfeccionamiento” (Blazquez Sanchez, 2001, p. 41).

Evaluacion, control y poder: La evaluacion es un proceso sistemético: planificacion,
aprendizaje, evaluacion y reajuste, en otras palabras, la evaluacion es una fase del proceso, ya
que tiene también un caracter educativo, de acto pedagdgico desarrollado dentro del proceso
“El rol de mediador que el educador ejerce en la evaluacion no es neutro, puesto que €l esta
implicado en la situacion pedagdgica, con sus opiniones, sus hechos y, en definitiva, con su

propia personalidad” (p. 19).

Técnicas e Instrumentos: En el capitulo 4 “Coémo evaluar. El proceso de evaluacion”, el autor
toma como centro deanalisis las tecnicas y los diferentes instrumentos de evaluacion, asi como

tambiéen, refuerza la idea de un proceso continuo de evaluacion.

En educacion fisica podemos hablar fundamentalmente de dos grandes tipos de
evaluacion: objetiva y subjetiva y de dos técnicas de medicién: cuantitativas y
cualitativas. La primera, es aquella que depende prioritariamente del juicio del
profesor .... evaluacion objetiva es la que resulta de la utilizacion de pruebas
mensurables o cuantificables, previamente elaboradas. El juicio del profesor no puede

alterar los resultados.... (pp. 59-60).

Mas abajo, el autor habla acerca de qué es evaluar y de las técnicas de evaluacion cuantitativas
y cualitativas y también clasifica de manera general, los procedimientos e instrumentos de

evaluacion, mediday valoracion.

Evaluacion en el medio educativo es: Diagnosticar donde y en qué tiene dificultades de
aprendizaje un alumno, para desde ahi, construir proyectos pedagdgicos que le permitan
progresar. Esto, permite la adopcion de decisiones respecto a estrategias pedagdgicas, para
determinar si el alumno posee los niveles minimos necesarios para abordar la siguiente tarea,

e iniciar un nuevo ciclo de formacion (Blazquez Sanchez, 2001).

La eleccion de este autor para el abordaje de temas relacionados a la evaluacion, tienen un

caracter didactico, ya que tiene sus bases en ensefiar la importancia que tiene una correcta y

84



Universidad
Nacional

de Quilmes
Virfunl

Universidad

Nacional

de Quilmes
completa planificacion, (sus etapas, formas, objetivos, instrumentos, contenidos, fases, etc.),
y es a través de la ejercitacion y el trabajo sistematico de estos contenidos, es que van a poder
lograrse los objetivos de aprendizaje y también como parte de una formacion y evaluacion
formativa, devenidos de un enfoque constructivista que abarque el desarrollo integral y activo
de cada futuro docente, ya que la formacién y evaluacion de contenidos bajo estas miradas,
involucran la apropiacion y significacion de los aprendizajes, a través de dispositivos que
promueven el desarrollo de experiencias propias de planificacién y desarrollo de contenidos

mediante las practicas aulicas.

3.2.3 Residencia Pedagdgica | (nivel inicial y educacién primaria).

Unidad Curricular

Trayecto de

Contenido sobre

Perspectivateérica

Bibliografia sobre

formacién evaluacion que predominante gue | evaluacién, elegida
apareceenel empleaeldocente por el docente
programa sobre evaluacion
Meta cogniciony Perspectiva (Blazquez Sanchez,
autoevaluacion. Didé4ctica 2001). Evaluaren
Residencia Pedagdgica | Campode educacionfisica-
(nivelinicial y educacion formacion de Enfoques, Perspectiva Barcelona. INDE.
primaria) las préacticas - técnicase Constructivista
3° afo- Anual instrumentos (SalesBlasco,

2019). Evaluacién
de laeducacién
fisicaen primaria.
INDE

Planificacién de la
evaluacion.

Finalidades formativas: Todos los saberes adquiridos en la practica | y Il, se veran
complejizados para ser puestos en accion en las distintas residencias pedagogicas por las que
transitan los estudiantes en el campo de la préctica profesional. Se entiende por Préctica
Profesional Docente internalizar modos de hacer y transferir el marco historico y conceptual
de su formacién en el plano de la realidad, adoptando a modo de ensayo el rol docente
asumiendo con toda la implicancia, que incluye, observacion activa y pasiva, trabajos de
campo institucionales, practicas de ensayo, residencia, intervenciones pedagdgicas y cualquier
otra accién que comprenda el proceso de formacion.

Otro elemento fundamental en las practicas de ensefianza es la evaluacion, en tanto
herramienta pedagdgica, la cual va a colaborar con el docente al momento de visualizar qué

aprenden, qué no aprenden y por qué no aprenden los alumnos, cudles son las causas que
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subyacen a los diferentes niveles de error e incorporar esta informacion para redireccionar el
proceso de ensefianza. Desde esta perspectiva, se considera la evaluacion como un proceso de
recoleccion sisteméatica de informacion y su interpretacion, descripta cualitativa y
cuantitativamente en término de juicio de valor para seleccionar entre distintas alternativas de
decisién y para su comunicacion a los interesados, ya que va a generar instancias formativas
que posibiliten a los estudiantes, conocer la problematica de la evaluacion de los aprendizajes
y las modalidades e instrumentos adecuados segun la fase o el aspecto que se procura evaluar.
Esta materia, también implica la participacion activa del futuro docente, asi como también la
interrelacion con sus profesores y con sus compafieros, (esto se contempla también como
finalidad formativa de la materia), teniendo en cuenta la necesidad de “establecer zonas de
intercambio para que tanto los profesores como los docentes orientadores participen en el
acompanamiento, supervision y evaluaciéon del proceso y la practica propiamente dicha”
(Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia de la Provincia de La Rioja, 2016 p. 102). En
este caso, la bibliografia elegida por el docente para el abordaje de los contenidos sobre
evaluacion que aparecen en el programa de la materia, devenidos del disefio curricular
jurisdiccional de la Provincia de La Rioja, se trata de un autor que fue mencionado en la
materia anterior, (didactica especifica de la educacion fisica, nivel secundario y educacion no
formal). Blazquez Sanchez nos describe como debe efectuarse el proceso de evaluacion en
educacion fisica, dandonos a conocer sus finalidades, modos, objetivos y el cémo se debe
evaluar el proceso de ensefianza aprendizaje en el que se ven inmersos los estudiantes
practicantes, sus estudiantes en las escuelas destino y sus docentes formadores. La
metodologia expuesta por el autor estd sustentada en un amplio e importante conocimiento
pedagogico, establecida por diferentes expertos en la materia, asi como una serie de
instrumentos los cuales le dan valides y confiablidad a lo expuesto, en cierta medida
encaminara a los lectores en reconocer el porqué es importante la evaluacién en los procesos
de educacion y mas aun en la EF. Los contenidos referidos a evaluacion en este espacio
curricular son: Metacognicion y autoevaluacién, enfoques, instrumentos y planificacion de la
evaluacion, a autores como David Blazquez Sanchez y José Sales Blasco, de los cuales, a

continuacion, mencioné al primero de ellos. Este autor en su obra titulada: Evaluar en EF,

86



Universidad
Nacional

de Quilmes
Virfual

Universidad

Nacional

de Quilmes
resalta algunos factores que destaca en dicha formacion: Primero, la importancia que ha
tomado la evaluacién en el proceso de ensefianza aprendizaje y refiriendo los factores que han
contribuido a que se incremente su importancia, la cual afectade manera directaala EF, dichos
factores se centran especificamente en el proceso de asimilacion y formacion del estudiante,
en primer lugar se encuentra el nuevo concepto de educacion que se ha venido desarrollando
en los ultimos tiempos, con el firme propoésito de establecer que la ensefianza esté al servicio
de la educacion y no debe limitarse solo a la transmision de conocimientos. El segundo factor
nombrado es la necesidad de personalizar y diferenciar la ensefianza y la evaluacién, ya que
cada estudiante, es una realidad en desarrollo, cambiante debido a sus circunstancias
personales y sociales. El tercer factor hace referencia a las diferencias del sistema tradicional
con el sistema alternativo de evaluacion. Mientras el primero se refiere a que los exdmenes se
dedican Unicamente a medir y obtener una serie de resultados, el estudiante centra sus
esfuerzos Unicamente en mejorar dichos resultados adquiriendo un alto valor la evaluacion
sumativa, por otro lado, la evaluacion de procesos o formativa, suministra una serie de factores
mas alla del producto, los cuales contribuyen al proceso formativo del estudiante, y a su vez,
sitan a la evaluacion no solo como una cuestion metodolégica y didactica, sino también, una
cuestién de construccion integral de indole personal y también social.
El autor ofrece un modelo y técnicas del como se debe ejecutar la evaluacion, que aspectos
son relevantes y cudles son sus prioridades, para esto inicia con la definicién de evaluacion
dada por la recopilacion de varias perspectivas de estudiosos del tema, donde identifica sus
nociones, necesidades, principios y medios de evaluacién, haciendo referencia a las
particularidades que se deben tener en cuenta al momento de efectuar la planificacion para el
desarrollo de la evaluacion en EF. Del mismo modo se hace una descripcion muy especifica
de las finalidades y modos de evaluacion implicitos en la educacion fisica. En su obra Evaluar
en educacion fisica, Blazquez Sanchez toma a las finalidades formativas y evaluativas, y las
sitla bajo tres entornos de la EF. En el primer &mbito identifica: el rendimiento del alumno,
diagnostico, eficacia del sistema de ensefianza, posibilidades del alumno, incentivar al alumno,
clasificar, asignar calificacion y manipulacion de datos. EI segundo &mbito es el deportivo,

donde hace referencia a la seleccion de talentos y la individualizacién del entrenamiento y al
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mantenimiento de la condicion fisica. Posteriormente se refiere a los modos de evaluacion,
(tercer entorno), donde refiere diferentes estructuraciones de evaluacion: evaluaciéon continua
con sus tres fases inicial, progresiva y final o sumativa. Evaluacion normativa, evaluacion
referida al criterio, evaluacion en funcién del ambito deaplicacion y, por ultimo, hace mencién
de la participacion del alumno en el proceso de evaluacion. El docente a cargo de esta materia
toma a este autor, con el propoésito de ensefiar los temas delimitados por el disefio curricular:
Enfoques, técnicas e instrumentos y la planificacién de la evaluacion, lo que a continuacién
Blazquez Séanchez refiere y resume en tres puntos:

1: Determinacion de los objetivos que se van a evaluar. Para ello es necesario

establecer los objetivos de la ecuacion, y darles la forma de metas educativas

concretas. 2: Seleccidny administracionde las pruebas de evaluacion. Para comprobar,

mediry apreciar el desarrollo, laadaptaciony el rendimientode un alumnoen relacion

con los objetivos educativos. 3: Analisis e interpretacion de los resultados. El paso

final del programa de evaluacion se refiere al analisis de la informacion (Blazquez

Sanchez, 2001, p. 113).
El autor con una serie de consideraciones, propuestas y procedimientos, para tener en cuenta
al momento de evaluar tematicas propias de la EF, por ejemplo: la motricidad del estudiante y
su desempefio en el &mbito motor. La especificidad en condicion fisica, habilidades motrices,
habilidades deportivas y expresion corporal, y a su vez, suministra una serie de insumos y
material para la clasificacion de pruebas, aplicacion de test de condicion fisica, generalidades
motrices y habilidades deportivas, los cuales se basan en fichas técnicas, test y pruebas
especificas para la obtencion de los resultados.
También, Blazquez hace referencia a la calificacion identificando su propésito, los diferentes
métodos que se pueden aplicar, y la intencidn y consecuencia que tiene en la educacion fisica
basandose no solo en resultados deportivos o desempefio de una prueba especifica, si no al
manifiesto de voluntad de colaboracion y participacion del estudiante (2001).
Es muy importante que la calificacion y la evaluacion estén argumentada por una serie de
documentos en los cuales estén contemplados los esfuerzos y resultados obtenidos por el

alumno. En este sentido, la bibliografia elegida por el profesor para el abordaje de los
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contenidos referidos a evaluacién, tendra predominancia de las perspectivas didéactica y

constructivista puesto que ambas miradas, fortalecen el aprendizaje y la evaluacion, desde la

propia experiencia en la practica y la construccion integral de la propia persona, en

concordancia con las finalidades formativas de este espacio curricular.

A continuacién, mencioné las materias consideradas troncales en la formacion especifica y en

las practicas, del cuarto y ultimo afio de del profesorado de EF: Residencia Pedagdgica Il,

Fisiologia y metodologia del entrenamiento y Los deportes socio motrices I1.

3.2.4 Residencia Pedagogica Il (nivel secundario y educacion no formal).

Unidad Curricular

Trayecto de

Contenido sobre

Perspectivateérica

Bibliografia sobre

evaluacién que

predominante que

evaluacién, elegida

aparece enel

emplea el docente

por el docente

(nivel secundario y
educacién no formal)

formacion de
las practicas
4° afio -Anual

didactica-Criterios
de evaluacion. -
Planificacionde la
evaluacion.

Perspectiva
Constructivista.

formacion programa sobre evaluacion
Residencia Pedagégicalll Campode -Evaluacione PerspectivaDidactica | (Gayol, Maria Lucia,
Innovacion

2008). La educacion
Fisica en la
Educacion
Secundaria.
Prometeo Libros.

Finalidades Formativas:

Las précticas docentes se caracterizan como practicas sociales

complejas en un marco de multi-determinacion que opera simultdneamente en el ejercicio

docente en donde las politicas educativas, la situacion social, la dindmica institucional, las

prescripciones curriculares, las caracteristicas del alumnado y de los equipos de trabajo, las

particularidades de la comunidad en la que la escuela esté inserta, la disponibilidad de recursos,

la infraestructuray la propia formacion profesional constituyen un entramado complejo, fuente

de ricas posibilidades para el ejercicio profesional y, a la vez, generado de interferencias,

conflictos, incertidumbres, tensiones, contradicciones.

Los espaciosde la practica en los que se desarrollan acciones formativas especificas a

la tarea docente no pueden desconocer esta realidad, y es funcion de las instituciones

formadoras trabajar mancomunadamente junto a las escuelas asociadas (educacion

formal) y otras organizaciones sociales (educacion no formal), para fortalecer la

identidad de los futuros docentes. La concepcion de practica que se sostiene en la
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experiencia de residenciadocente se inscribe en una perspectiva procesual, integral,
racional y reflexiva (Ministerio de Educacion, Cienciay Tecnologia de la Provincia
de La Rioja, 2016, p.130).
Estas finalidades formativas, (no solo de este espacio, sino de todos los espacios que se
relacionan a las practicas), estan implicitas entre otras tantas miradas la perspectiva de los
profesores y sus diferentes modalidades de conceptualizar contenidos, los autores, (los que
sugiere el disefio curricular), y aquellos autores elegidos por los docentes deben acompariar y
considerara marcos conceptuales de referencia, como también, los contextos que atraviesan
los futuros egresados, lo que implica entre otras cosas, las percepciones sobre la situacion
ocupacional y los criterios sobre la legitimidad de sus propuestas, modos de pensar la relacion
teoria y practica. La Practica Docente supone la insercion del alumno en la realidad escolar, a
la que llega, con referentes tedricos con los cuales se intenta entender y aprender a resolver los
problemas y desafios que implica el proceso de ensefiar y aprender, las diferentes dimensiones
y escenarios. Cuanto mas reflexiva sea la practica, mayores seran las posibilidades de
fundamentar y dar sentido al quehacer cotidiano y/o rectificar las teorias implicitas. La
combinacion de la perspectivas constructivista y didactica, se alinean con los objetivos de este
espacio curricular, tal y como ocurrié en la materia correlativa anterior: Residencia Pedagdgica

Esta asignatura tiene como objetivo genérico brindar al alumno, futuro Profesor de
Educacidn Fisica, el espacio de intervencion en el Sistema Educativo. Para ello, se
fijan dos grandes propositos: generar en el alumno practicante una toma de conciencia
acerca de la relevancia politico-social de la funcion docente y facilitar la solucion a
situaciones concretas de ensefianza de la Educacion Fisica, con creatividad, juicio
critico y autonomia (Observaciones y Practicas de la Ensefianza en Educacion Fisica

1,2014, p.2).

Maria Lucia Gayol junto a otros investigadores sostienen algunos principios fundamentales
acerca de la importancia de la construccion personal del conocimiento, a través de la practica

y el desarrollo de la propia experiencia dispone a los estudiantes hacia la construccion de un
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saber con identidad propia, juicio critico y autonomia y los anima a asumir la importancia de
realizar practicas corporales por parte de docentes y estudiantes, las cuales se encuentran
entrelazados por circunstancias y hechos en un mismo espacio sociohistérico, ubicandolos
como practicas sociales en permanente construccion, centrandose en la confrontacion de
miradas y perspectivas respecto de conceptos y practicas del campo de la EF y reflexionando
en torno a la didéctica, el curriculum, la evaluacion, la formacién y su impacto en las practicas
de ensefianza escolares.
Hay también, un apartado referido a la formacion docente, la cual posee contextosy tensiones
sobre los &mbitos situacional y sociopolitico, las trayectorias de formacion y la teoria practica
anclada en la recuperacion de las experiencias de las précticas de la ensefianza y la reflexion
en el ejercicio profesional en EF. En este tramo, se abordaron los sentidos de la formacion
docente en el tiempo y las improntas que histéricamente han dejado huella en la EF como
disciplina. La bibliografia elegida por el docente intenta abarcar integralmente, aspectos que
atraviesan aspectos de la practica de la ensefianza y también de los aprendizajes, en este
sentido, aparece un sentido critico y formador, (también en el aspecto evaluativo). Desde las
perspectivas teoricas que el docente a cargo de este espacio aulico intent6 poner en practica,
no se focaliz6 tanto en el contenido que requiere ser ensefiado y aprendido, sino mas bien,
intent6 otorgar protagonismo a quienes se estan formando como futuros docentes, a los fines

de que logren la conformacion de su identidad profesional.

3.2.5 Fisiologia y Metodologia del Entrenamiento.

Unidad Curricular Trayecto de Contenido sobre Perspectiva tedrica Bibliografia sobre
formaciéon evaluacién que predominante que evaluacién, elegida
apareceenel empleaeldocente por el docente
programa sobre evaluacion
Fisiologia y Metodologia Campode Especificidades Perspectiva (Billat, Veronique.
del Entrenamiento formacion bioenergéticasde Conductistay 2002).Fisiologiay
disciplinar- 4° Ig.s dl_slt!ntas Drgleeize. Metodologia del
afio -Anual o Isciplinas Entrenamiento. Ed.
portivasy su b h
evaluacion. Paidotribo

91




Universidad k."'.\»""f"""l
i Nacional
Nacional de Quilmes

L . ) :
de Quilmes Virfual

Finalidades formativas:

Esta unidad curricular pretende brindarles a los futuros docentes, los conocimientos

tedrico-précticos actualizados y comprobados desde la ciencia y el empirismo, los

cuales le permitiran evaluar, analizar, planificar y ejecutar eficazmente, programas de

acondicionamiento fisico con diversos objetivos, que iran desde la mejora del

rendimiento de un deporte psico 0 socio motriz, hasta la consecucion de logros de

bienestar personal,tanto enel areade la estéticacomoen la salud corporal. Procurando

de esta manera, marcar la diferencia entre un sujeto idoneo y un profesor de educacion

fisica Ministerio de Educacion, Cienciay Tecnologia de la Provincia de La Rioja,

(2016, p. 122).
La autora elegida por el docente es Veronique Billat (2002) quien aborda la temética referida
a las especificidades bioenergéticas de las disciplinas deportivas, las cuales son tomadas en
dos grupos: Por un lado, deportes continuos y ciclicos en distancias, (donde se toma la carrera
de velocidad prolongada) y por otro lado, deportes de caracter intermitente, (tenis, karate,
fatbol, rugby, escalada), entre otros, aunque el abordaje de estos temas son generales y no
refieren explicitamente a la evaluacion de dichos deportes o situaciones bioenergéticas,
relacionadas a la evaluacion de estos deportes. Mas adelante, se dan estos abordajes de
caracter més especificos: Teoria delentrenamiento, Metodologia del entrenamiento y Relacion
entre marca y aptitud fisica, y es precisamente en este ultimo apartado, donde se menciona
explicitamente a la evaluacion, en distintos aspectos, como por ejemplo: Evaluacion de la
curva de marca, (relacion velocidad-tiempo), Evaluacién del metabolismo, (anaerébico-
aerdbico), Evaluacion de la potencia maxima, (anaerobica alactica sobre el terreno),
Evaluacion del metabolismo, (anaerébico-lactico), Evaluacion del metabolismo aerdbico), y
otras pruebas, (aca es donde el docente relaciona estas evaluaciones, con las disciplinas
deportivas). En la bibliografia el tema de “la evaluacion” aparece ligada a las perspectivas
teodricas: didactica y conductista, que el docente tiene, comparte y proyecta sobre los
contenidos a ensefiar en este espacio. Interpreto que la evaluacion aparece aca, con las mismas
caracteristicas de las perspectivas determinando un caracter propicio para el uso de enfoques

didacticos y conductistas, favorecidos por contenidos con mucha base en datosy hechos que,
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a la hora de ser evaluados, serd méas factible usar estas mismas perspectivas que toman como

relieve: el disefio, la instrumentacién y el grado o porcentaje de alcance de rendimientos, (lo

que se relaciona con la evaluacion de tipo sumativa).

3.2.6 Los deportes socio motrices y su ensefianza |1 (futbol-cestoball-hockey-rughby).

Unidad Curricular

Trayecto de

Contenido sobre

Perspectivateérica

Bibliografia sobre

formacién evaluacién gue predominante gue | evaluacién, elegida
apareceenel empleaeldocente por eldocente
programa sobre evaluacion
Los deportes socio Campode Unidades Didacticas Perspectiva (Garcia Lépez, &
motricesy su ensefianza Il formacién paracadamodelo Gutiérrez,2016).
(futbol-cestoball-hockey- | disciplinar - 4° quf’. czmelizEnle Conductista. Aprendiendo a
rugby) afio -Anual aplicacionpractica ensefar deporte.
Modelos de
Planificacionde la ensefianza

evaluacion. -
Enfoques
evaluativos.

comprensivay
educacion deportiva

Finalidades formativas:

Brindar instrumentos para disefiar estrategias de ensefianza tanto en la escuela como

en otros ambitos de desarrollo deportivo y generar practicas de ensefianza y

aprendizaje del deporte que le permitan a los estudiantes, el desarrollo de habilidades,

destrezas y capacidades corporales motrices, pero teniendo en cuenta que el disefio, la

planificacion, la metodologia y la evaluacion de estos deportes, deben aparecer a los

futuros docentes, como temas que promuevan, tal vez, estas mismas instancias, pero

que aparezcan mas flexibles, a la hora del cambio o actualizacion curricular

(Ministerio de Educacion, Ciencia'y Tecnologia de la Provincia de La Rioja, 2016 p.

130).

La bibliografia elegida por el docente a cargo de este espacio curricular se titula: Aprendiendo

a Ensefiar deporte, el cual es un manual sobre metodologia, que promueve modelos de

ensefianza comprensiva y de educacion deportiva y muestra cémo estos, se combinan y

complementan perfectamente. La obra esta orientada a mejorar la formacion de docentes de

EF en ejercicio (tanto de educacién primaria como secundaria) y esta dirigido, sobre todo, a

estudiantes de los grados de maestro y de ciencias del deporte, y a entrenadores en el &mbito
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del deporte extracurricular. La obra también intenta clarificar los elementos clave de los
diferentes enfoques sobre la ensefianza de los juegos deportivos y, de esta forma, convertirse
en una guia para la practica docente, a la vez que ofrece recursos para la programacion, el
desarrollo y la evaluacion sobre deportes que favorezcan el compromiso motor, la motivacion
y el aprendizaje integral y formativo. Aporta, ademas, en un documento Excel una hoja de
registro de responsabilidades de equipo y roles que puede manipularse y descargarse desde la
web. Por lo que aporta la bibliografia elegida por el docente a cargo de esta materia, es légico
pensar que el docente seguird con la perspectiva tedrica constructivista, cuyo proposito es:
recuperar los saberes especificos de los deportes, para problematizarlos desde enfoques
psicopedagogicos o “socio-culturales, lo cual permite ir més alla distanciarse parcialmente de
la modalidad de ensefianza y evaluacion tradicional abordando enfoques formativos mas
integrales. En cuanto a los contenidos relacionados con la evaluacion, refieren al ejercicio
préactico de unidades didécticas y la planificacion de enfoques evaluativos, por lo que la
bibliografia empleada por el docentes para el abordaje de estas teméticas, tiene una relacion
directa con los deportes que se ensefian y sus respectivos reglamentos, los cuales implican el
aprendizaje y la evaluacion sobre la apropiacion de dichas normativas e instancias tedrico-
practicas que involucran el desarrollo de técnicas especificas de cada deporte, por ello el
docentea cargo de esta unidad curricular, tiene una mirada tedrica relacionada a la perspectiva
conductista. Esta visién se contrapone con la del docente a cargo del espacio correlativo
anterior: Los deportes socio motrices I, (materia de tercer aiio), donde el enfoque elegido por
el docente de esa materia era conductista y constructivista), por lo cual queda evidenciado que
la ensefianza y evaluacién de los deportes en la formacion inicial del profesorado de EF en la
provincia de La Rioja, pueden tener visiones teoricas diferentes e incluso pueden coexistir en

una misma materia.

3.5. Analisis de las unidades curriculares seleccionadas

En este capitulo, intenté descubrir y discutir, los enfoques tedricos sobre la evaluacion,
presentes en los programas de las unidades curriculares del campo de formacion especifico y
de la practica, de tercero y cuarto afio del Profesorado de EF. De las propuestas formativas de

distintas unidades curriculares, fue posible identificar perspectivas disciplinares, las cuales
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dejaron al descubierto que no hay un discurso Unico acerca de la ensefianza y la evaluacion de
la EF en el ISFD Famatina. Describi las unidades curriculares que contienen contenidos
explicitos acerca de la evaluacion evidenciando. en la eleccion del material de estudio,
heterogeneidades respecto al abordaje tedrico préactico dentro de la misma institucién y
también, puntos de contacto entre las perspectivas teoricas elegidas por los profesores, lo cual

se materializo en las propuestas para sus respectivas asignaturas.

En varias de las unidades curriculares descriptas coexisten mas de una perspectiva tedrica, por
lo cual para entender esto, ejemplifiqué algunas de estas instancias: Aquellos profesores que

optaron por una ensefianza y evaluacion de contenidos desde una perspectiva conductista Los

deportes socio motrices y su ensefianza | (basquet, handball y voley), Los deportes socio
motrices Il (fatbol, cestoball, hockey y rugby) y Fisiologia y Metodologia del entrenamiento,
dondeen el caso de los deportes y su ensefianza, la evaluacion puede realizarse a través de
pruebas de habilidades deportivas especificas y la observacion del rendimiento en situaciones
de juego, mientras que en el caso de Fisiologia del entrenamiento, pueden llevarse a cabo
evaluaciones acerca del conocimiento de conceptos claves y como estos se aplican en
situaciones simuladas. A continuacion, a modo de ejemplo de como cada perspectiva tedrica
permite distintas instancias evaluativas, (aunque en algunas materias se utiliza mas de una

mirada al respecto, voy a ejemplificar cada una de ellas).

Para las materias Residencia Pedagogica |1, Fisiologia y Metodologia del entrenamiento, los
deportes socio motrices |y Il, Didéctica especifica de la EF para el nivel secundario y

educacién no formal y Residencia Pedagdgica 11, que han tomado a la perspectiva didéctica

para la ensefianza y evaluacion de contenidos, cité algunos ejemplos al respecto: En el caso
de los Deportes socio motrices 1y 11, la retroalimentacion evaluativa continua y el proceso de
que involucre la mirada autoevaluativa del estudiante puede ser también un camino de
aprendizaje de habilidades motrices. Desde la Didé&ctica especifica, a través de esta mirada, se
pueden realizar instancias evaluativas sobre la planificacion de clases y su implementacion en
el aula, adaptando las mismas a las necesidades del alumnado y tendiendo presente, la

importancia de la evaluacion. Para los espacios: Residencia Pedagdgica l y |1, las evaluaciones
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reflexivas e instancias coevaluativas, permiten la valoracion sobre la propia practica,
permitiendo evaluar cada instancia de su trayecto formativo. En cuanto al espacio de la
Fisiologia y Metodologia del entrenamiento, la evaluacion por proyectos es una instancia

usadaa menudo, para la mejora en el desarrollo de programas de entrenamiento, (deesta forma

se articula la teoria en un contexto real de practica).

La perspectiva constructivista esta presente de acuerdo al enfoque del disefio curricular y del

docente a cargo de las materias: Los deportes socio motrices |, Didactica especifica de la EF
para el nivel secundario y educacion no formal y Residencia Pedagogica | y 11, en el caso de
las materias relacionadas con los deportes, la evaluacion puede estar presente en instancias de
armado y puesta en practica de actividades colaborativas y sociales que reflejen la
comprension del movimiento en un determinado deporte. Para el caso de la didéactica, las
autoevaluaciones y reflexiones sobre la practica y rol docente, devenidas de la construccion de
estrategias didéacticas, suele ser una forma de evaluar que permita la construccion vy
significacion de los aprendizajes. En el caso de las unidades curriculares vinculadas con las
Residencias Pedagdgicas | y 11, la evaluacion por medio de trabajos que tengan en cuenta
procesos de analisis y reflexion personal y grupal sobre la propia practica suele ser bajo esta
perspectiva, una de las instancias que sumen experiencia y conocimiento al estudiante. La
evaluacion debe actuar teniendo en cuenta los objetivos propuestos al desarrollo de la
responsabilidad individual y colectiva, tanto para los alumnos como para los profesores, ya
esta accion forma parte de la madurez critica de ambos. En este sentido, todo procedimiento
de evaluacion presupone la opcion de pautas para definir como sera aplicada, de qué forma se
daré la participacion de los sujetos y cuales seran los criterios de clasificacion y juicio. Todos
estos criterios tienen como referencia las visiones de hombre, mundo y sociedad que fueron
construidos por el profesor y manifiestan su concepcion, nivel de compromiso y postura ético-
politica en el contexto escolar. Este capitulo dejo expuesta cierta problematizacion a la hora
de establecer una perspectiva comun entre la evaluacion que proponen los programas y los
marcos conceptuales en los que la evaluacion se sostiene bajo la perspectiva tedrica elegida
por el docente para la ensefianza y la evaluacion de los contenidos. Esto se muestra evidencia

en el caso de materias como Metodologia y Fisiologia del entrenamiento y Los deportes socio
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motrices, ya que estas unidades manejan contenidos mas abstractos y absolutos por lo que son
dificiles de ser ensefiados y evaluados desde otras perspectivas tedricas que no sea la

perspectiva conductista.

En Los deportes socio motrices y su ensefianza | se advierte una articulacién entre criterios de
seleccién de contenidos a evaluar y una apertura hacia una comprensién mas amplia del
aprendizaje deportivo. La presencia de Camilloni et al. (2015) como bibliografia seleccionada
permite interpretar que, aun en un espacio ligado a saberes técnicos y motrices especificos,
existe una preocupacion por construir instrumentos validos y por ampliar la nocién de
contenido evaluable. No obstante, la propia légica del espacio mantiene una fuerte cercania
con criterios de rendimiento y dominio técnico, por lo que la perspectiva conductista continda

teniendo un peso relevante.

En Didacticade la EF en el nivel secundario y educacion no formal la evaluacion adquiere una
densidad mayor como objeto de ensefianza. Alli aparecen de forma mas explicita contenidos
tales como enfoques, técnicas, instrumentos, control, poder e innovacion didéactica. La
bibliografia de Blazquez Sanchez (2001) otorga a este espacio una clara impronta didéactica,
aunque articulada con una mirada formativa, en tanto concibe la evaluacién como una préactica
planificada, integrada al proceso de ensefianza y orientada a la toma de decisiones

pedagogicas.

En Residencia Pedagdgica | y Residencia Pedagogica Il la evaluacion se vincula con la practica
profesional, la reflexion sobre la ensefianza y la construccion de la identidad docente. Los
contenidos relativos a metacognicion, autoevaluacion, planificacion de la evaluacion, criterios
e innovacion didactica muestran que en estos espacios la evaluacién es pensada como
herramienta para leer procesos, acompariar trayectorias y revisar intervenciones. La
centralidad de la residencia como experiencia situada favorece una comprension de la
evaluacion menos reducida al resultado y mas proxima a la problematizacion del acto

pedagdgico.
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Por su parte, Fisiologia y Metodologia del Entrenamiento constituye uno de los espacios donde
la orientacion técnico-instrumental aparece con mayor claridad. La naturaleza de los
contenidos abordados, vinculados con metabolismo, potencia, rendimiento, marcas y pruebas
especificas, favorece formas de evaluacion ligadas a la medicion objetiva y a la comparacion
de resultados. En este caso, el predominio de una ldgica conductista no puede explicarse
Unicamente por una preferencia docente, sino también por la propia epistemologia del campo

especifico que organiza la materia.

Finalmente, en Los deportes socio motrices y su ensefianza Il se observa una tension
particularmente significativa. Aunque la bibliografia elegida recupera modelos de ensefianza
comprensiva y educacion deportiva, el tipo de contenidos y la loégica de apropiacién de
técnicas, reglas y desempefios motrices habilitan también lecturas mas tradicionales de la
evaluacion. En este espacio, por lo tanto, se vuelve especialmente visible la coexistencia entre
un discurso de innovacién pedagogica y una practica evaluativa que todavia puede inclinarse

hacia la valoracién de resultados.

3.6. Consideraciones finales del capitulo

A partir del andlisis realizado, es posible sostener que los programas de las unidades
curriculares de tercero y cuarto afio del Profesorado de Educacién Fisica del ISFD Famatina
constituyen un espacio privilegiado para comprender como la evaluacion de los aprendizajes
es conceptualizada y traducida en la formacion inicial. Lejos de ofrecer una mirada
homogénea, los documentos revelan una pluralidad de enfoques y una coexistencia de

perspectivas que remiten a tradiciones distintas dentro del campo de la Educacion Fisica.

El principal hallazgo de este capitulo no es, entonces, la identificacién de una perspectiva
dominante y excluyente, sino el reconocimiento de una configuracion heterogénea y
tensionada. En ella conviven una evaluacion entendidacomo medicion de rendimientos, una
evaluacion concebida como herramienta didactica y una evaluacién pensada como proceso
formativo. Esa coexistencia se expresa tanto en los contenidos prescriptos como en la
bibliografia seleccionada y en los modos en que cada docente resignifica el programa de su

materia.
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En términos analiticos, esta situacion permite advertir que el problema de la evaluacién en la
formacion inicial no puede reducirse a una cuestion técnica ni metodoldgica. Se trata, mas
bien, de un problema pedagdgico y politico que remite a las formas de concebir la Educacion
Fisica, a los modos de construir autoridad pedagdgica, a las finalidades atribuidas a la
formacion docentey a los sentidos otorgados al aprendizaje en el nivel superior. En este marco,
el analisis de los programas no solo aporta informacion sobre qué se ensefia acerca de la
evaluacion, sino también sobre las disputas que atraviesan la configuracion del profesorado y
sobre los limites que todavia persisten para consolidar un enfoque plenamente coherente con

una formacion integral y reflexiva.

Como corolario de este capitulo, entiendo que se ha podido conocer que los contenidos
especificos sobre evaluacion, presentes en las unidades curriculares de tercero y cuarto afio de
los campos de formacién especifico y de la practica profesorado de EF, han sido abordados
por los docentes, de acuerdo con la perspectiva tedrica que han considerado, y desde alli, han

seleccionado los autores y han organizado la evaluacion de los aprendizajes.
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4 - CRITERIOS Y DIRECTRICES PEDAGOGICAS SOBRE LA EVALUACION DE
PROFESORES DE EF, EN EL ISFD FAMATINA

4.1. La evaluacion como problema de la formacién docente

El analisis de las entrevistas realizadas a profesores y profesoras de tercero y cuarto afio
del Profesorado de Educacion Fisica del ISFD Famatina permite avanzar desde el plano
documental hacia el de las practicas, los criterios y las decisiones pedagdgicas
efectivamente sostenidas por quienes ensefian. Este desplazamiento resulta central para la
investigacion, porque posibilita interrogar de qué manera los enfoques presentes en los
programas y en el disefio curricular jurisdiccional son apropiados, reinterpretados o

tensionados en la cotidianeidad de la formacion inicial.

La pregunta que orientd este capitulo se centr6 en conocer cuéles son los criterios y
directrices pedagogicas que los docentes ponen en juego al momento de ensefiar y evaluar
contenidos en el nivel superior. Lejos de encontrar respuestas univocas, el trabajo de
campo permitidé reconstruir un panorama diverso, atravesado por posiciones teoricas,
preocupaciones précticas y condicionamientos institucionales heterogéneos. En este
sentido, las entrevistas muestran que la evaluacion constituye un objeto de reflexion
recurrente entre los docentes, aunque no siempre desde los mismos supuestos ni con

idénticas finalidades.

En este intento por conocer y describir concepciones y percepciones sobre la evaluacion
de los aprendizajes que tienen los docentes en la formacién inicial de los campos de
formacién especifica y de la practica de tercero y cuarto afio de la cohorte 2022 de la
carrera EF del ISFD Famatina describi también, como estas percepciones influyen en los
estudiantes como plantea Gdmez (2010), los procesos de transposicion didactica se dan
en dos dimensiones: a) Las que atravesaron los contenidos de la EF para convertirse en
contenidos de la formacion docente, con los que se forman los futuros profesores y b) Las

med iaciones/intervenciones que estos futuros docentes tendran que aprender contenidos
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que proponen los disefios curriculares de los distintos niveles del sistema educativo

obligatorio y no obligatorio y contenidos de programas deportivos o recreativos del ambito

no formal, (lugares donde realizaran sus practicas y residencias pedagogicas)

Con relacion a los aprendizajes de marcos teoricos y practicos existe una desfasada
relacién acerca de lo que se aprende, cdmo se aprende, como se evalla y porqué se evalua,
asi como también, si son realmente estos contenidos, los que necesitamos aprender. Al
respecto, Yves Chevallard sugiere:

(...) el saber ensefiado, se vuelve viejo con relacion a la sociedad; un aporte nuevo

vuelve aestrechar ladistanciaconel saber sabio, aquel de los especialistas, y aleja

de ese saber a los padres es de familiade los alumnos. Aqui esta el origen de los

procesos de transposicion didactica (1985, citado por Acosta Valdeledn et. al.,

2017, p.7).
Esta afirmacién guarda estrecha relacion con la dualidad que propone Gémez (2010), al
hablar de una transposicion didéctica de los contenidos en ambitos formales y no formales
durante su formacion inicial. Entiendo que estos autores avalan la idea del desafio y la
enorme tarea que existe en relacion con los aprendizajes, donde se necesita de una
apropiacion de marcos tedricos y practicos lo cual lleva implicitos el trabajo de
apropiacion y aplicacion de estos de conocimientos y a la vez, se abre un espacio reflexivo
entre lo que se conoce y como se lo conoce. Al mismo tiempo, la tarea de adaptar lo mas
pronto posible los conocimientos aprendidos, a las necesidades de una sociedad en
constante cambio. Ahora bien, la apropiacion de estos marcos tedrico — practicos implican
conocer saber las percepciones y miradas sobre la evaluacion de los saberes, que tiene el

disefio curricular jurisdiccional.
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4.1 La evaluacion integral de los aprendizajes, una vision sugerida desde el Disefio

curricular Jurisdiccional de la Provincia de La Rioja. Entre el disefo jurisdiccional vy

la practica concreta

Uno de los primeros elementos que surge de las entrevistas es la presencia de una
referencia compartida al disefio curricular jurisdiccional y, de manera particular, a la
orientacion formativa e integral que este sugiere para la formacion docente. En distintos
testimonios aparece la idea de que la EF debe ser comprendida como una disciplina
pedagdgica orientada a la formacion integral de los sujetos, y que, en consecuencia, la
evaluacion no deberia limitarse a la constatacion de resultados. Esta apropiacion del
discurso curricular resulta especialmente visible en las unidades del campo de la practica,
donde la evaluacién es concebida como parte del acompafiamiento de trayectorias y de la
construccion de la identidad profesional. Sin embargo, esa referencia compartida no
garantiza uniformidad en las practicas. Por el contrario, lo que muestran las entrevistas es
una marcada distancia entre la orientacion general del disefio y los modos concretos en
que los docentes evaltan en sus materias. Esa distancia no debe interpretarse como simple
incumplimiento, sino como expresion de un proceso de mediacién complejo en el que
intervienen  tradiciones disciplinares, condiciones institucionales, trayectorias
profesionales y representaciones diversas acerca de qué significa ensefiar y evaluar en la
EF. Ahora bien, volviendo a la visién de la EF, como disciplina pedagdgica, se entiende
que, en ella existe una relacion intrinseca entre la motricidad y la corporeidad, esto queda
reflejado en el disefio curricular jurisdiccional de la Provincia de La Rioja, para el
profesorado de EF, el cual adopta un marco psico socio pedagdgico orientado a la
formacién integral de los estudiantes, a los fines de construir durante la formacion inicial,
un abordaje multireferencial de la EF. Para comprender mejor esto, surge la siguiente
pregunta: ;Como aparece la evaluacion de los aprendizajes en diferentes unidades
curriculares delos campos de formacion especifico y de la préctica, en el disefio curricular

jurisdiccional? En algunas materias de tercero y cuarto afio aparecen contenidos propios

102



Universidad k."'.\»""f"""l
i Nacional
Nacional de Quilmes

L . ) :
de Quilmes Virfual

acerca de la evaluacion. En tercer afio: Los deportes socio motrices y su ensefianza |
(basquet, handball y véley), Didactica especifica de la EF para el nivel secundario y
educacion no formal, Residencia Pedagogica | para el Nivel Inicial y educacion primaria.
En cuarto afio: Residencia Pedagdgica Il para el Nivel Secundario y educacion no formal,
Fisiologia y metodologia del entrenamiento, Los deportes socio motrices y su ensefianza
Il (futbol, cestoball, hockey y rugby). En muchos de estos espacios, los contenidos
propuestos por el disefio curricular jurisdiccional de la Provincia de La Rioja estuvieron
alineados con las recomendaciones sugeridas al respecto, desde el &mbito nacional. Es por
ello que el disefio provincial, tiene un fuerte basamento en la ensefianza y la evaluacién
formativa. Ocurre de igual manera en las unidades curriculares del campo de la préactica,
en concordancia con los que dispuso la resolucion N° 2558, que establece bases y
condiciones del Reglamento de la Practica Docente para la provincia de La Rioja, acerca
de la evaluacion de las préacticas de los estudiantes), y sugiere explicitamente en el inciso

1: ... “la evaluacion debe ser formativa”. Res.2558/19 Cap.8 Art.29.

4.2 Entrevistas a profesores de tercer y cuarto aio del campo de la formacion
especifica y de la practica del profesorado de EF

Una de las preguntas que guio las entrevistas que se mencionaron esta parte del capitulo,
fue la siguiente: ¢Cuéles son los criterios y directrices pedagogicas sobre la evaluacion,
gue tienen y aplican en sus préacticas diarias, los profesores de educacion fisica en el nivel

superior?

Para contestar este interrogante, recurri a fuentes primarias: los y las docentes de EF, a
cargo de las unidades curriculares de tercero y cuarto afio del campo de la formacion
especifica y del campo de la practica del profesorado de EF. La caracterizacion de los
docentes entrevistados (edad, sexo, formacion y antigiedad) se ha mencionado en las
entrevistas respectivas. Sobre un total de 6 profesores, 3 docentes dieron materias de tercero

y 3 profesores de cuarto afio. De total de profesores, 4 dictan materias del campo de la

formacién especifica y 2 de ellos estan al frente de los espacios del campo de la préactica.
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Escogi estas unidades curriculares, porque son las mas representativas de tercero y cuarto
afo de la carrera, ya que son unidades curriculares troncales en la formacion inicial de los
de profesores de EF donde cursan, aprenden, planifican y llevan a cabo experiencias
aulicas que los ayudan a los estudiantes a transitar el Gltimo trayecto de formacion inicial,

mientras adquieren conocimientos y vivencias conforme al perfil de egresado de esta

carrera. A continuacién, menciono los espacios seleccionados:

Campo de la formacion especifica o disciplinar (4docentes)

-Los Deportes socio motrices y su ensefianza |: (materia anual de 3° afio, la cual incluye

los siguientes deportes: (véley, basquet y handball).

-Los deportes (socio motrices) y su ensefianza I1: (materia de dictado anual de 4° afio, que

incluye los siguientes deportes: (cestoball, rugby, futboly hockey).

-Fisiologia y Metodologia del entrenamiento: (materia anual de 4° afio de la carrera).

-Didéctica especifica de la EF en el Nivel Secundario y educacién no formal: (materia

anual de 3° afio).
Campo de la formacion de la practica profesional. (2 docentes)

-Residencia Pedagdgica | Nivel Inicial y Educacion Primaria. (Materia anual de 3°).

-Residencia Pedagdgica Il: Nivel Secundario y Educacion no formal. (Anual de 4°).

Es importante volver a mencionar, como expresé en el capitulo anterior, que los docentes
a cargo de las unidades curriculares del campo de la formacion especifica y de la préactica,
han elegido la bibliografia que consideran mas apropiada para abordar y ensefiar los
contenidos especificos que existen acerca de la evaluacién, los cuales que figuran en sus
respectivos programas, ya que en la bibliografia sugerida en el proyecto curricular
jurisdiccional, no figura material que aborde especificamente dichos contenidos de

evaluacion, razon por la cual, se agregaron autores que se alinean con la perspectiva
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tedrica que el docente ha pensado darle a su materia.

Primera_entrevista. Profesor a cargo de la unidad didéactica: Los deportesy su ensefianza |

(basquet, handball y voley).

El primer docenteentrevistado fue Néstor, profesory licenciado en EF, de 48 afios de edad
y con 7 afios de experiencia profesional, quien actualmente esta a cargo del dictado de
varios espacios en el campo especifico. Nacié en Bahia Blanca, y su formacién académica
como profesor y licenciado en EF, las realiz6 en la Ciudad de La Plata. Néstor vive
actualmente en la Ciudad Capital de La Rioja, y viaja todas las semanas hasta Famatina,
(210 km), para dar clases dos dias a la semana, (se quedaen el hotel del pueblo). En tercer

afio, dicta el espacio: Los deportesy su ensefianza | (basquet, handball y véley). Ante la

pregunta, la pregunta: ¢Cuales son los criterios y directrices pedagdgicas que tiene acerca

de la evaluacion de los aprendizajes?, respondio:
No creo que haya que encasillar a la evaluacion en un lugar u otro. Son
importantesvarias miradas que confluyende formasimultanea: Por un lado, tenés
las miradas de los estudiantes: en estas miradas, confluyen factores cognitivos,
emocionales, actitudinales, procedimentales, volitivos, y las carencias que se
pueden encontrar en estos factores, las cuales se unen en el estudiante. Por otro
lado, tenés al docentey su manerade ver a la evaluacion, o sea, desde donde se
para al momento de disefiar y poner en practica la instancia de evaluacion, cuéles
son los objetivos que persigue en esta instancia, cuales son sus motivaciones
personales, (silastiene), etc., etc. A estas“patas o aristas” le sumamos el contexto,
el tipoy el momento de la evaluacion que, sin dudas, influyen en el desempefio
de esa préactica. Como ves, hay muchas variables. Creo que esta en la madurez y
preparaciondel profe, tener en cuenta estascosas, para que la instanciaevaluativa,
sea un momento de aprendizaje, de retroalimentacion entre el docentey los
alumnos, y los estudiantes entre si. En cuanto a los enfoques teoricos, (...) sien

mi materia tengo que ensefiar y evaluar un contenido especifico sobre la
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evaluacion: generalmente les doy actividades y trabajo grupales para que, en
grupo, aprendan a planificar y ejecutar actividades y luego reflexionen personal y
grupalmente sobre las mismas, creo que el enfoque constructivista ayuda en este
sentido, para que cada vez vayan haciendo mas y mejor este tipo de tareas
didacticas (Roldan, N, comunicacion personal, 22 de septiembre de 2022).
De este testimonio, entiendo que el docente se enfrenta una problemética a la hora de
ensefiar y evaluar, en este sentido, el profesor menciona las impericias de los alumnos por
apropiarse de contenidos académicos, proveniente en muchos casos, de falencias
formativas, asi como la falta de estudio, técnica y planificacién optimas, frente a instancias
evaluativas. En cuanto a las perspectiva constructivista y didactica que el profesor utiliza
deacuerdo con el contenido y a los estudiantes con quienes se vincula pedagdgicamente,
creo que ambas visiones se complementan sin problemas en su materia. La postura del
docente entrevistado sugiere un enfoque predominantemente formativo e integral. Esto se
refleja en la idea de que la evaluacion no debe ser encasillada en un Gnico método o
perspectiva, sino abordada desde multiples miradas (estudiante, docente, contexto).
Ademés, el entrevistado resalta la instancia de evaluacién, como un momento de
aprendizaje y retroalimentacion, lo cual se convierte en un principio fundamental del

enfoque formativo que utiliza.

El entrevistado menciona explicitamente el constructivismo como un marco tedrico
relevante, particularmente en actividades grupales que promueven la planificacion,
ejecucion y reflexion personal y grupal. Este enfoque enfatiza la construccion activa del

conocimiento en funcidn de las necesidades y caracteristicas del grupo de estudiantes.

También se evidencia la influencia de teorias contemporaneas de evaluacion, que
enfatizan la importancia de considerar factores emocionales, cognitivos y contextuales en
la practica evaluativa. El concepto deretroalimentacion ocupa un lugar central en la vision

del entrevistado. Se describe como un intercambio bidireccional entre docente y
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estudiantes, asi como entre los propios estudiantes. Este proceso se concibe como una
herramienta para mejorar tanto el desempefio individual como grupal, fortaleciendo los
aprendizajes y orientando hacia una practica metodologica mas efectiva. También,
subraya la flexibilidad y adaptabilidad de la evaluacién a las caracteristicas y progresos
del grupo de estudiantes, y que su abordaje evaluativo depende del contexto y de los
contenidos especificos de su materia, lo cual evidencia una clara alineacion con los
objetivos pedagogicos establecidos por el disefio curricular provincial. Esta capacidad de
adaptacion refuerza la eficacia del enfoque formativo al atender las necesidades y
dinamicas particulares de cada grupo. Este docente problematiza y discrepa de la vision

de la préxima profesora entrevistada.

Segunda entrevista. Profesora a cargo del espacio: Los deportesy su ensefianza Il (futbol,

cestoball, hockey y rugby).

Roxana, es profesora y licenciada en EF, de 45 afios de edad y 8 afios de antigtiedad al
frente de la materia quien se encuentra a cargo, la cual estd a cargo de la unidad correlativa

posterior: Los deportes socio_motrices y su ensefianza |I, (futbol, cestoball, hockey y

rugby), materia de cuarto afio, la cual al ser entrevistada y ante la pregunta: ;Cudles son
los criterios y directrices pedagdgicas que tiene acerca de la evaluacion de los

aprendizajes?, comenta:

Creo que la ensefianza y la evaluacién de contenidos especificos en la formacion
inicial del profesorado de educacion fisica, establece por una cuestién logica,
(digo... mas alla de las normativas), y esta es la transmision y evaluacion de
contenidos en forma tradicional, porque son contenidos que los estudiantes deben
aprender bien, sin fisuras, de hecho....van a vivir de esto, por esto creo que al
menos, en el campo especifico, se debe ensefiar y evaluar de maneratradicional,
porque es lo que los chicos también exigeny ya tienen esta forma de aprendery

estudiar”. En mi opinidn, a este relato le cupo también, la idea de la “evaluacion
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tradicional”, como expresion e idea constante, ya que este tipo de evaluacion
surgio como idea relevante de sus dichos. Considero que es necesario el disefio e
implementacion de un dispositivo comun de evaluacion de las unidades de este
campo de formacion, sobre todo cuando se evalua la parte practica, porque es aqui
principalmente, donde cada profesor tiene su forma y su mirada, y sus propios
criterios o sea... algunos profes evaliian el proceso, (desde la técnica, hasta el
ejercicio en siy los resultados obtenidos), y otros solo los resultados, o sea... si se

realizé bien el ejercicio, mas o menos, o se fallo en la parte practica (Diaz, R,

comunicacion personal, 27 de septiembre de 2022).

La entrevista refleja una postura pragmatica que se puede relacionar con principios de
ensefianza tradicional, donde la transmision de conocimiento y la evaluacion de
aprendizajes béasicos son esenciales. Aunque no se menciona explicitamente un marco
tedrico como en la primera entrevista, la idea de evaluacion tradicional puede vincularse
con enfoques mas estructurados, donde los resultados tienen un peso determinante. Una
matriz de evaluacion es un formato mas técnico, de rapido resultado y agil lectura e
interpretacion. Coincidiendo con esta vision el autor Sdnchez Bariuelos (1996, en Ldpez
Pastor, 2006), manifiesta que “la medicion es el primer paso importante en la evaluacion.

Una mejor medicion lleva a una mejor evaluacion”.

La retroalimentaciéon, se menciona indirectamente en relacién con las evaluaciones
procesuales, aunque no ocupa el centro del discurso del entrevistado. Se valora el disefio
de dispositivos comunes que permitan una evaluacion mas uniforme, lo cual podria
facilitar un intercambio mas claro entre docentesy estudiantes respecto a las expectativas
y objetivos. La entrevistada sefiala que, en el campo de la practica, cada profesor utiliza
sus propios criterios y enfoques de evaluacion. Esto podria interpretarse como una forma
de adaptacion, donde los objetivos especificos de cada unidad se ajustan a las

metodologias individuales de los docentes. Sin embargo, también se menciona la
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necesidad de uniformidad, lo cual refleja una tension entre adaptacion y estandarizacion.
Mas alla de evaluar de manera sumativa, considero importante brindar certeza a los
estudiantes en instancias evaluadoras, sobre los criterios e instrumentos que se utilizan y
considero importante, que los alumnos sean también participes en la elaboracion y puesta
en practica de estos momentos.
Esta entrevista, en comparacion con la primera, tiene un enfoque mas tradicional y
normativo. Mientras que la primera entrevista promueve una evaluacion integral, flexible
y constructivista, esta segunda enfatiza la importancia de garantizar aprendizajes solidos
mediante métodos tradicionales. No obstante, ambos entrevistados coinciden en la
relevancia de adaptar la evaluacion a las caracteristicas del contextoy las necesidades del
alumnado. La primera y segunda entrevista manifiestan la existencia de varios enfoques
acerca de la evaluacién y la necesidad de crear y/o consensuar criterios e instrumentos de
evaluacién en el campo de formacion especifica, para lo cual los docentes deben apelar a
su creatividad, para compensar los problemas estructurales que presenta el del sistema
educativo los cuales, en muchos casos, atentan contra una buena ensefinza, un buen
aprendizaje y una mejor evaluacion de ambas. Esto implica la unificacion de discursos y
practicas de evaluacién en un mismo campo de formacion, porque si el estudiante no sabe
bien, qué contenido, cdmo y por qué va a ser evaluado, lo cual muchas veces se traduce
en el fracaso de las trayectorias estudiantiles, razon por la cual se lo vincula muchas veces
al docente, como responsable directo de dicha situacion.

Tercera entrevista. Docente a cargo del espacio: Fisiologia y Metodologia del

entrenamiento.

El siguiente docente entrevistado es Miguel, profesor oriundo de Famatina. Persona
extrovertida y que siempre, (segun dicen sus alumnos), esta de buen humor. El profesor
de 39 afios vive en el pueblo y hace 6 afios que es docente de la materia: Fisiologia y

Metodologia del entrenamiento, (unidad curricular que se da en el ultimo afio del

profesorado). Lo mas relevante de esta entrevista, frente a la pregunta ¢Cuales son los
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criterios y directrices pedagogicas que tiene, acerca de la evaluacion? es lo que transcribi
a continuacion:
Hay que ser practicos a la horade evaluar en el nivel formal. La evaluacion de la
educacion fisica debe ser acorde a la ensefianza tradicional que la escuela ha
tenido siempre, yaque es unamirada vélida, a la hora de establecer rendimientos.
Y si...yo valoro eso, porque la disciplina, asi lo requiere, aparte es una mirada
que comparte gran parte de la sociedad. Los alumnosdeben sabery conocer lo
maés pronto posible, como se los va a evaluar, qué espero en cada ejercicio y
porqué elijo evaluar el rendimientodeportivo, por sobre los aprendizajes globales.
Estos alumnos, pronto van a estar ensefiando estas mismas cosas a sus estudiantes
de primaria y secundaria, (en el nivel formal y es sobre todo alli, donde deben ser
practicos y objetivos). Para ello, nada mejor que la medicién por resultados.
Ademas, esta vision sobre la evaluacion es algo a lo que todos o casi todos,
estamos acostumbrados, (profes, alumnos y padres), Creo que en muchos casos,
desde el gobierno, la sociedad, directivos, docentesy hasta los mismos estudiantes,
se cuantifica y cualifican los aprendizajes y se los relaciona directamente, con la
calidad de ensefianza. De manera que, si la medicién y valoracion de los
rendimientos resultan satisfactorios, entonces la tarea docente y el aprendizaje
estaran garantizados, caso contrario, los docentes serén los primeross responsables
de los fracasos educativos (Banegas, M, comunicacion personal, 6 de octubre de
2022).
Puede analizarse de esta entrevista, que para Miguel son importantes las evaluaciones de
tipo sumativas, ya que las mismas, tienen cierta practicidad y celeridad, ya que proponen
0 suponen las evaluaciones por rendimiento, (las cuales resultan ser matrices o planillas,
de répido acceso, lectura e interpretacion de los datos y/o resultados de manera concreta,
ofreciendo a la docente una rapida respuesta a los estudiantes. Pude notar en las respuestas

de este docente, una constante referencia a la “evaluacion por rendimiento”, la cual utiliza
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a la evaluacion como la medicion de resultados, lo que, para este docente, garantiza la
correcta valoracion de rendimientos deportivos y garantiza estandares claros en el
aprendizaje. La perspectiva del docente entrevistado pone énfasis en la objetividad y
practicidad, alejandose de una vision evaluativa de caracter formativa o integral que
priorice aprendizajes globales y reflexivos. Entonces, su postura puede alinearse con
enfoques tradicionales y positivistas en educacion. Para el informante, la evaluacion debe
ser una forma de cuantificar y cualificar aprendizajes relacionandolos directamente con la
calidad de ensefianza. La importancia del rendimiento deportivo y de los resultados
objetivos estan alineadas a la visién de una evaluacién estructuraday normativa.
La retroalimentacién no aparece directamente como un tema central en el discurso del
entrevistado. Sin embargo, la claridad en la comunicacion sobre los criterios de
evaluacion, (qué se espera de los estudiantes y como éstos serdn evaluados), podria ser
interpretada como una forma de retroalimentacién anticipada, dirigida a establecer
expectativas y reducir ambigtiedades. Comparando esta entrevista con las anteriores, se
observa una perspectiva mas alineada con la evaluacion sumativa y tradicional. La
entrevista refleja una postura pragmatica que se puede relacionar con principios de
ensefianza tradicional, donde la transmision de conocimiento y la evaluacion de
aprendizajes basicos son esenciales. Mientras que en la primera entrevista se aboga por
una evaluacion integral y constructivista y en la segunda se valora una combinacion de
meétodos, esta tercera enfatiza la importancia de resultados objetivos como garantia de
calidad y eficacia. Las diferencias reflejan la diversidad de posturas entre los entrevistados
y las multiples visiones sobre como abordar la evaluacion en el profesorado de EF.

Cuarta entrevista. Profesor a cargo de la unidad curricular: Residencia Pedagdgica |.

(Nivel Inicial y Educacion Primaria).
Contrariamente a lo expresado por Miguel, (quien prioriza la evaluacion sumativa), a
continuacion, entrevisté a Silvana, 32 afos de edad, profesora de educacion fisica a cargo

de la materia de tercer afo: Residencia Pedagdgica I, (nivel inicial y educacion primaria),
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desde hace 8 afios. Es oriunda de la provincia de Mendozay vive en Chilecito, desde hace
11 afios. Ante la pregunta: ¢Cuales son sus criterios y directrices pedagogicas que tiene,
acerca de la evaluacion?, ella menciona que trata de tener una vision equilibrada, acerca
del uso de la evaluacién de tipo sumativa y una evaluacion formativa.
Es necesario, revisar las practicas aulicas y repensar nuevas formas de ensefiar y
evaluar los aprendizajes de forma maés integral, que incluyay considere los
procesos formativos de los estudiantes, sus capacidades, motivaciones y
necesidades particulares y colectivas, ya que se intenta, pero muchas veces, se
termina ensefiando y evaluando desde parametros que no son congruentes en la
practicaescolar, conel discurso de unaensefianzaintegral y formativa, que se dan
en las instituciones. Por este motivo, y por otros mas, ante las problematicas de la
deserciony latrayectoriadiscontinua de los estudiantes, el gobiernoy las familias,
terminan haciendo la mas facil... terminan culpando al docentey la escuela, (en
este caso, al profesorado)” (Pérez Trigo, S, comunicacion personal, 28 de octubre

de 2022).

Ensu relato, la docente enfatizo la importancia de emplear una evaluacion con un enfoque
formativo e integral. Reconoci6 las limitaciones de los parametros tradicionales y abogé
por nuevas practicas evaluativas que consideren los procesos formativos de los
estudiantes, sus capacidades individuales y colectivas, y sus motivaciones. Sin embargo,
también destacd que, en la préactica, existe una desconexion entre el discurso institucional
sobre ensefianza integral y la implementacion real en el aula. Por mi parte, acuerdo con la
postura de la entrevistada que el docente puede vincularse con teorias pedagdgicas criticas
que buscan transformar las practicas de ensefianza y evaluacion en favor de una educacion
mas inclusiva y adaptadaa las necesidades de los estudiantes. En su relato, menciono el
desafio de alinear el discurso pedagogico con préacticas evaluativas congruentes en el
contexto escolar, ya que sefialé la necesidad de adaptar las evaluaciones a los procesos

formativos de los estudiantes y de implementar précticas que consideren sus trayectorias,
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motivaciones y necesidades. Critica que, a menudo, los pardmetros establecidos para la
ensefianza y evaluacién no son congruentes con los objetivos formativos declarados, lo
cual crea una brecha entre la teoria y la practica. En cuanto a la retroalimentacion, si bien
no se menciona de manera explicita, la misma, estd implicita en la idea de repensar las
practicas evaluativas para que sean formativas. Esta retroalimentacion podria involucrar
un dialogo constante entre docentes y estudiantes para ajustar las estrategias de ensefianza
y evaluacion a las necesidades reales de aprendizaje. En comparacion con las entrevistas
anteriores, esta se alinea mas estrechamente con la perspectiva de la primera, que también
abogaba por un enfoque integral y formativo. Sin embargo, ofrece un enfoque critico hacia
las limitaciones estructurales del sistema educativo, como la desconexidn entre discurso y
préctica, y el impacto de probleméticas sociales como la desercion. Estas reflexiones
contrastan con las posturas mas tradicionales y normativas expresadas en la segunda y
tercera entrevista lo que evidencia cierta diversidad de visiones sobre la evaluacion en el

profesorado de EF.

Quinta entrevista. Docente a cargo de Residencia Pedagdgica Il (Nivel Secundario y

Educacién No Formal)
Es el caso de Juan, profesor y licenciado en EF de 42 afios de edad y esta a cargo de la

materia Residencia Pedagogica Il (Nivel Secundario y Educacion No Formal), desde hace

6 afos, quien ante la pregunta: ¢ Cudles son los criterios y directrices pedagogicas que tiene

acerca de la evaluacion de los aprendizajes?, comenta:
(...) algunos profes, prefieren unaevaluacion de tipo técnica, una que sea répida
y mida lo mas concretamente posible el rendimiento y el aprendizajedel ejercicio,
entre otras cosas. Otravisiénes lade establecer unequilibrioentre una evaluacion
de tipo sumativa o de proceso y también alternarla, con la evaluacion sumativa.
Por ultimo, tenés profes, (comoyo), que prefieren solamente una evaluacion de
tipo tradicional, porque se sienten mas comodos con ella y no demanda esfuerzos

extras por parte del docente, que ya tiene muchas cosas que atender...todas, al
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mismo tiempo. Como formadores de profes de educacion fisica, es necesario ver
a la evaluacién, como parte integral de los procesos didacticos. Es necesario que
los alumnos reflexionen acerca de que las instancias de evaluacion no son solo
memorizacion de contenido, sino que, deberian verla como lo que es, una
instancia mas de ensefianza y de aprendizaje, (...) que vayan dejando atrés, el
enfoque tradicional de ensefianzay evaluacion, una mirada unidireccional y
disciplinadorade los cuerpos, elitista e inhibidora del desarrollo arménico, critico

y subjetivo de los estudiantes (Carrizo, J, comunicacion personal, 15 de octubre

de 2022).

A mi entender, en su relato refiere dos teméticas constantes, las cuales tomé como
categorias para analizar el contenido de sus dichos: el aprendizaje segmentado y la
transversalizacion de los contenidos, ambas, dentro del enfoque de evaluacion formativa.
Las categorias analizadas reflejan un enfoque que pone de manifiesto cierta ambivalencia,
presente en su relato. Ademas, aborda los contenidos que se ensefian y aprenden dentro de
cada asignatura o espacio curricular sefialando que esta vision fragmentada dificulta los
procesos de ensefianza, evaluacion y aprendizaje. En este contexto, resulta un verdadero
desafio transversalizar e incorporar contenidos, del mismo campo de formacion o de otros
campos del conocimiento, debido a la falta de practica necesaria para la integracion y
articulacion de estos. El informante plantea una diversidad de perspectivas dentro del
ambito de la EF y reconoce que diferentes contextos requieren enfoques variados, pero
destaca una inclinacion personal hacia una evaluacion tradicional. A pesar de ello,
promueve la idea de considerar la evaluacion como una parte integral de los procesos
didécticos, lo que alinea a evaluar con un enfoque mas formativo e integral. Esto altimo,
se hace especialmente evidente en su insistencia sobre la reflexion estudiantil y el
aprendizaje global, aunque sefiala que esta perspectiva es mas comdn en el campo de
formacién general. En otras palabras y a mi entender, su enfoque puede interpretarse como

una combinacion de elementos tradicionales y constructivistas ya que, por un lado, valora
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la practicidad y objetividad de la evaluacion técnica y tradicional y por el otro, pone
énfasis en la reflexion, el aprendizaje critico y el desarrollo arménico de los estud iantes,
lo que refleja una afinidad con enfoques formativos y pedagogicos criticos, que
promueven la inclusion y la subjetividad en los procesos educativos. En cuanto a la
retroalimentacion, la misma, se aborda implicitamente en la descripcion del proceso
reflexivo que los estudiantes deben realizar en relacion con las instancias evaluativas. El
entrevistado sugiere que la evaluacion no deberia limitarse a la memorizacién de
contenidos, sino que deberia servir como una herramienta para mejorar la comprension,
la aplicacién y la conexién con los conocimientos, favoreciendo asi un aprendizaje mas
profundo y significativo. También hizo referencia, (aunque en menor medida), a la
reflexion que los docentes deben hacer siempre acerca de sus propias préacticas, a los fines
de percibir a tiempo, aspectos metodoldgicos o pedagdgicos, en instancias de ensefianza
y evaluacion de los aprendizajes. En comparacion con las entrevistas anteriores, esta
presenta una postura integradora. Mientras que destaca las limitaciones de los enfoques
tradicionales y su impacto potencialmente negativo (como la vision unidireccional y
disciplinadora), también reconoce su utilidad practica en ciertos contextos. Esto lo
diferencia de las posturas exclusivamente tradicionales reflejadas de la segunda y tercera
entrevistas, asi como del enfoque abiertamente constructivista de la primera, mientras que
esta entrevista refleja un equilibrio entre la necesidad de innovacion y la realidad practica

del entorno educativo.

Sexta entrevista: Didéactica especifica de la EF, (nivel secundario y educacion no formal).

Para terminar con los relatos devenidos de las diferentes entrevistas, voy a transcribir el

relato de Alejandra, profesora de EF de 34 afios, a cargo del espacio: Didé&ctica especifica

de la EF, nivel secundario y educacion no formal, desde hace 8 afos. Vive y viene a

trabajar desde Chilecito y esta al frente de la materia desde hace 4 afios. Esta terminando

la licenciatura en educacion bajo la modalidad de cursada a distancia. Ante la pregunta:
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¢Cuales son los criterios y directrices pedagogicas que tiene acerca de la evaluacion de los
aprendizajes?, comento:
La complejidad en la gestion de las trayectorias escolares, sumada a las limitaciones
logisticas derivadas de la masividad en las aulas, condicionael ejercicio docente.
Asimismo, la fragmentacion laboral en multiples instituciones, motivada por
necesidades de sostenibilidad econdmica, y la consecuente reduccion de los tiempos
de planificacion y motivacion profesional, operan como factores disuasorios que
obstaculizan la implementacion efectiva de estos modelos de ensefianza y
evaluacion. seproponeninstancias transversales. Es vital crear acuerdossostenidos
en el tiempo, entre docentes y estudiantes que tengan que ver con el tipo, los
momentos e instrumentos utilizados en la evaluacion de los aprendizajes.
Ademas, creo que los estudiantes ven de manera segmentada, comprenden las
relaciones entre contenidos aprendidos en un espacio, pero si se complementan
con otros y son evaluados en la integracién de los contenidos vistos, tendran
problemas para incorporar, abstraer y relacionar los conocimientos. Este
problemaes claramente responsabilidad, de nosotros los docentes.
(...) si notamos algun problema que los alumnos vienen arrastrando, (desde lo
conceptual, procedimental o valorativo), culpamos al sistema, a los colegas, los
padres, al contexto del estudiante o a la mala articulacion entre los niveles
educativos. Todo esto, merece una profunda reflexion de nuestra parte, acerca de
como ejercemos nuestra tarea, como formadores de formadores (Olmedo, A,

comunicacion personal, 15 de octubre de 2022).

Aungue no menciona explicitamente un marco tedrico, el relato de la informante puede
vincularse con enfoques constructivistas y pedagogicos criticos. Estas perspectivas
promueven la integracion de contenidos, la relacion entre saberes y la promocién del
aprendizaje significativo y entiendo, desde su relato, que la docente muestra una clara

preferencia por la evaluacion integral y formativa, reconociendo que este enfoque requiere
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un mayor esfuerzo por parte de los docentes. Se destaca la importancia de atender las
trayectorias escolares y de ofrecer una evaluacion que fomente el aprendizaje continuo y
la reflexion critica. No obstante, también se sefiala que las dificultades logisticas, la
sobrecarga laboral y las limitaciones econdémicas son factores que dificultan la
implementacion de este tipo de evaluacion. Ademas, se cuestiona el enfoque tradicional,
que tiende a fragmentar los contenidos y limitar el desarrollo integral de los estudiantes.
En este relato, la docente entrevistada resaltd la idea de que es necesario establecer
“realizar acuerdos sostenidos por campos de formacion, acerca de la evaluacion” Esta
necesidad surge, no solo para espacios especificos de la EF, sino que lo amplia e involucra,
a los campos de la formacion general y también, al campo de formacién de las practicas.
Estosacuerdos a los que refiere esta docente, como también algln otro profesor, y que fue
mencionado anteriormente, tienen principalmente, la intencién de poner énfasis en la
elaboracion de dispositivos de evaluacion, que trasciendan las unidades curriculares (en
instancias de evaluaciones de trabajos practicos, parciales y examenes finales. Ademas,
los mismos, deben ser conocidos por los estudiantes y también, deben ser acuerdos

sostenidos y respetados en el tiempo.

La retroalimentacion se aborda indirectamente al resaltar la necesidad de socializar
criterios, propositos y modos de evaluacion con los estudiantes. Este proceso facilita la
preparacion y comprension de las expectativas evaluativas, favoreciendo una relacion mas
transparente y colaborativa entre docentesy alumnos. Ademas, se enfatiza la importancia
de que los estudiantes reflexionen sobre la evaluacion como una instancia de ensefianza y
aprendizaje. También reconoce la necesidad de adaptar las estrategias evaluativas a las
circunstancias contextuales y a las necesidades de los estudiantes. Sin embargo, también
critica que los docentes frecuentemente se limiten al contenido del disefio curricular, sin
abordar problemas conceptuales, procedimentales o valorativos que los alumnos puedan
arrastrar. Esto implica una falta de adecuacion plena a los objetivos pedagdgicos

integrales. Creo que la docente entrevistada, agregd otras problematicas de tipo
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coyunturales que atraviesan las practicas educativas y que van mas alla de los enfoques
sobre ensefianza y evaluacion, y ésta es la “falta de tiempo”, (para poner en practica
recursos para abordajes personalizados de la evolucion de los estudiantes, también de la
infraestructura edilicia, de distancias entre las escuelas, la distribucion del tiempo y las
problematicas que enfrenta diario el “profesor taxi”), lo que atenta contra una formacioén
y evaluacion integral, muchas veces formativa, e ideal desde la teoria, pero en la practica,
muchas veces, el escenario es otro. Esta entrevista presenta similitudes con la primera y
quinta entrevistas en su énfasis en la evaluacion integral y formativa. Sin embargo,
incorpora una reflexion mas profunda sobre las limitaciones practicas y las
responsabilidades docentes en la implementacion de estas evaluaciones. Contrasta
notablemente con las posturas tradicionales expresadas en la segunday tercera entrevistas,
al criticar la fragmentacion de los contenidos y la falta de un enfoque holistico en la

ensefianza y evaluacion.

Andlisis

Haciendo un analisis general de las respuestas a las entrevistas a profesores de EF del
campo de formacién especifico y de la préctica existen a grandes rasgos, dos miradas
diferentes acerca de la evaluacion de espacios disciplinares. Una de ellas es la perspectiva
conductista, donde la evaluacion se centra en medir los comportamientos que puedan ser
observables, asi como también, cumplir con los objetivos especificos que se hayan
trazado, en referencia a la apropiacion de marcos teodricos y dominio de habilidades y
destreza. Se toma a la evaluacion, como un instrumento de control y relevo de datos, para
la medicion del aprendizaje y el rendimiento escolar. Las respuestas de los informantes
marcan en muchas unidades curriculares de formacion disciplinar, una tendencia a la
evaluacion tomada como técnica e instrumento de registro acerca de cdmo y cuanto se
apropia el contenido. Existe también, una perspectiva de evaluacién conductista que ademas
delos contenidostedrico-practicosde cadadisciplina, tienen estrecho vinculo con una matriz

de formacion higienista y normalizadora, relacionada con practicas escolares tradicionales.
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Hacia una comprension de la evaluacién conceptual en EF, se ha centrado
tradicionalmente en los contenidos procedimentales, preocupados del saber hacer,
aun cuando el conocimiento conceptual, es crucial para el perfeccionamiento del

proceso pedagdgico en &mbito del entrenamiento de nifios y jovenes (Pefia

Troncosoetal, 2019, p.3).

Como he sefalado, la diversidad de enfoques de evaluacion continua siendo un aspecto
que genera incertidumbre entre algunos docentes. En este contexto, Crisorio (2015) pone
de manifiesto un elemento importante para reflexionar, es el desafio que representa para
los educadores la transicion desde un modelo de evaluacion de corte tradicional hacia un
enfoque mas moderno y formativo. Esta evolucién no solo implica un cambio en las
estrategias empleadas por el docente, sino que también exige una transformacion en su

perspectiva pedagogica.

El modelo tradicional de evaluacion ha estado histéricamente centrado en la medicién del
rendimiento estudiantil a través de métodos estandarizados, muchas veces limitandose a
la asignacion de calificaciones. Por el contrario, la evaluacion formativa supone un
enfoque mas integral, orientado a la mejora continua del aprendizaje. En este Gltimo
modelo, la evaluacion deja de ser un acto finalista para convertirse en un proceso
dinamico, interactivo y reflexivo, donde se privilegian la retroalimentacion constantey el

seguimiento personalizado de los estudiantes.

Este cambio paradigmatico no estd exento de desafios, ya que exige que los docentes
reconsideren no solo sus métodos de ensefianza, sino también el rol que desempefian en el
proceso educativo. Asi, la evaluacion formativa demanda una comprensién mas profunda
de las necesidades individuales de los estudiantes, un compromiso con el desarrollo de
habilidades criticas y, sobre todo, una disposicién a adaptar las practicas pedagdgicas a
contextos diversos y cambiantes. En este sentido, Crisorio (2015) resalta que dicha

adaptacion es esencial para fomentar un aprendizaje significativo y sostenible, que prepare
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a los estudiantes para enfrentar los desafios del mundo contemporaneo. A continuacion,
menciono brevemente algunas de las posiciones de los docentes, respecto a la evaluacion

de los aprendizajes, posiciones conocidas a través de las entrevistas realizadas, como asi

también, hice referencia a otros aspectos o condiciones que influyen en la evaluacion:

4.3. Docentes gue privilegian una mirada formativa e integral

En un primer grupo pueden ubicarse aquellos docentes que sostienen una concepcion de
la evaluacion estrechamente vinculada al aprendizaje, la reflexion, la retroalimentacion y
la consideracion integral de los estudiantes. En estos relatos la evaluacion aparece como
una instancia pedagdgica que no debe ser encasillada en una unica logica, sino pensada
desde la complejidad de la relacion entre docente, estudiante, contenido y contexto. Se
subraya, ademas, que evaluar implica atender dimensiones cognitivas, emocionales,
actitudinales, procedimentales y contextuales, evitando reducir el juicio pedagogico al

mero rendimiento observable.

En esta linea, varios entrevistados ponen énfasis en la necesidad de que la evaluacion se
constituya en un momento de aprendizaje y no Unicamente de acreditacion. La
retroalimentacion es presentada como un componente central del proceso, al igual que la
autoevaluacion, la coevaluacion, la reflexion sobre la practica y la revision critica de los
errores. Estas perspectivas, mas visibles en Didéactica especifica de la Educacion Fisica y
en las Residencias Pedagdgicas, muestran una clara proximidad con enfoques
constructivistas, didacticosy criticos que buscan desplazar la evaluacion del lugar de la

sancion al de la comprension de procesos.

Asimismo, estos testimonios introducen una preocupacion fuerte por la coherencia entre
discurso e intervencion. En varias entrevistas aparece la critica a aquellas précticas
institucionales que enuncian una formacion integral, pero sostienen, en la préactica,
dispositivos evaluativos tradicionales. Esta observacion resulta particularmente relevante

porque revela que el debate sobre la evaluacién no se reduce a una oposicion abstracta
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entre modelos, sino que involucra la lectura de contradicciones concretas al interior de la

formacioén inicial.

4.4. Docentes gue privilegian una mirada técnica y sumativa

En un segundo grupo se ubican aquellos docentes que, sin desconocer el valor pedagdgico
de la evaluacion, sostienen con mayor claridad una orientacion técnica, pragmatica y en
algunos casos abiertamente tradicional. En estos relatos, la evaluacion aparece vinculada
a la necesidad de establecer criterios objetivos, medir rendimientos, valorar resultados y

disponer de instrumentos claros, rapidos y eficaces para constatar aprendizajes.

Esta posicién se advierte sobre todo en algunas unidades del campo especifico,
particularmente aquellas ligadas al deporte y al entrenamiento. Alli se sostiene que
determinados contenidos deben ensefiarse y evaluarse de forma mas tradicional, ya sea
por la especificidad disciplinar, por la necesidad de garantizar saberes considerados
basicos o por la propia expectativa de los estudiantes. La evaluacién de habilidades
deportivas, marcas, tiempos, rendimientos o desempefios concretos se presenta entonces

como una practica legitima e incluso necesaria para la formacion de futuros profesores.

No obstante, esta posicién no se limita a una defensa simple del tradicionalismo. En
muchos casos aparece acompafada por el sefialamiento de la falta de criterios comunes,
de la necesidad de construir matrices mas homogéneas de evaluacion y de la conveniencia
de contar con instrumentos compartidos entre docentes. En otras palabras, aun quienes
privilegian formatos sumativos reconocen que la heterogeneidad de criterios constituye

un problema institucional y pedagogico que impacta en la trayectoria de los estudiantes.

4.5. Posiciones intermedias y zonas de hibridacion

Entre ambos polos se despliega un conjunto de posiciones intermedias que no se
reconocen plenamente ni en una légica estrictamente sumativa ni en una exclusivamente

formativa. En estas entrevistas la evaluacion aparece como una practica situada, que debe
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adaptarse al contenido, al contexto, al momento del proceso y a las caracteristicas del

grupo. Los docentes sostienen que no existe una Unica forma véalida de evaluar y que la

eleccion de procedimientos e instrumentos depende de multiples variables.

Esta zona intermedia es especialmente importante porque permite comprender que las
practicas docentes no siempre responden a una matriz pura. En varios casos, quienes
valoran la evaluacién formativa reconocen que ciertos contenidos especificos demandan
momentos de medicién méas objetiva. Del mismo modo, quienes sostienen una valoracion
del rendimiento admiten la necesidad de incorporar retroalimentacion, reflexion o
instancias procesuales. Lejos de invalidar el andlisis, esta hibridez confirma que la
evaluacion en la formacion inicial del profesorado de Educacion Fisica se configura como

un campo en disputa, en el que conviven finalidades, lenguajes y tradiciones diversas.

4.6. Condiciones institucionales y materiales que inciden en la evaluacién

Las entrevistas también evidencian que los criterios pedagdgicos no pueden analizarse al
margen de las condiciones institucionales y laborales en que se desarrolla la ensefianza.
Varios docentes sefialan que sostener una evaluacion integral y formativa demanda
tiempo, seguimiento, trabajo colectivo, acuerdos sostenidos y condiciones de
acompafiamiento que muchas veces no estan plenamente garantizadas. La multiplicidad
de instituciones en las que trabajan, la sobrecarga laboral, la cantidad de estudiantes, la
falta de tiempo para construir devoluciones personalizadas o para acordar criterios

comunes aparecen como condicionantes concretos de sus decisiones evaluativas.

En este punto, la investigacion permite advertir un aspecto decisivo: las diferencias entre
enfoques evaluativos no pueden explicarse solo por adhesiones tedricas individuales.
También se encuentran atravesadas por las condiciones materiales de la ensefianza. En
otras palabras, la persistencia de précticas mas tradicionales no responde Unicamente a una
resistencia conceptual al cambio, sino también a la busqueda de formatos posibles dentro

deescenarios laborales demandantes. Esta constatacion complejiza la lectura del problema
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y obliga a pensar la evaluacion no solo como opcion pedagdgica, sino también como

practica situada institucionalmente.

4.7. La tension entre evaluacion del rendimiento y evaluacién del proceso

Uno de los ndcleos problematicos mas relevantes del capitulo se ubica en la tension entre
la evaluacion del rendimiento y la evaluacion del proceso. Esta tension atraviesa la
mayoria de las entrevistas y organiza buena parte de las diferencias entre los docentes. En
algunos casos se sostiene que la formacion inicial del profesorado requiere asegurar
saberes precisos, objetivables y técnicamente controlables. En otros, se afirma que la
centralidad del rendimiento empobrece la comprension del aprendizaje y reduce la

evaluacion a una practica de verificacion.

Lo mas significativo es que esta tension no queda resuelta de manera definitiva. Antes
bien, se presenta como un problema estructural de la formacion en Educacion Fisica. Las
materias del campo especifico, sobre todo aquellas ligadas al deporte y al entrenamiento,
parecen favorecer la permanencia de formatos mas préximos a la medicion de resultados.
Las materias del campo de la practica y la didactica, en cambio, tienden a promover una
evaluacion mas ligada al acompafiamiento de procesos, la reflexion y la construccion del
rol docente. La coexistencia de ambas l6gicas dentro de un mismo profesorado produce,

en ocasiones, mensajes pedagdgicos contradictorios para los estudiantes.

4.8. Consideraciones finales del capitulo

El andlisis de los testimonios docentes permite sostener que, en el Profesorado de EF del
ISFD Famatina, la evaluacién constituye un territorio pedagdgico heterogéneo y
tensionado. Si bien la orientacion general del disefio curricular y de las unidadesdel campo
dela préctica se inclina hacia una concepcion formativa e integral, las entrevistas muestran
gue esa perspectiva convive con ldgicas sumativas, técnicas y tradicionales,

particularmente visibles en algunos espacios del campo especifico.
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El hallazgo mas relevante no reside solo en esa diversidad, sino en el hecho de que los
propios docentes reconocen la necesidad de problematizarla. En los relatos aparece con
insistencia la preocupacion por la falta de criterios comunes, la necesidad de acuerdos
sostenidos, la importancia de socializar modos y propdsitos de evaluacién, y la
conveniencia de revisar las incoherencias entre discurso y practica. De este modo, el
capitulo no solo reconstruye posiciones docentes, sino que deja en evidencia que la

evaluacién es un problema abierto dentro del profesorado.

En consecuencia, puede afirmarse que la formacion inicial en EF se desarrolla en un
escenario donde coexisten distintos modos de concebir la evaluacion y donde esa
coexistencia impacta en la experiencia formativa de los estudiantes. Esta constatacion
resulta fundamental para la tesis, porque permite comprender que las practicas evaluativas
No son accesorias ni neutras: expresan concepciones de ensefianza, visiones sobre el
cuerpo, ideasde sujeto y formas de entender la profesion docente

De todoeste anélisis entiendo que, para muchos docentes, no es facil distinguir claramente
entre diversas modalidades de evaluacion. Esto puede obedecer a la migracion de una
evaluacion tradicional, (en la que predominan aspectos cuantitativos y normativos), hacia
una evaluacion de corte formativo o de proceso, actualmente incluidos en los disefios
curriculares, ya que no se trata solo de un cambio de enfoque tedrico sino también, el
conocimiento y la incorporacion de estrategias pedagdgicas acordes, ademéas del cambio
del rol docente, quien pasa de ser un agente transmisor de conocimiento a convertirse en
un agente facilitador del del aprendizaje. Ademas, conlleva una permanente reflexion
critica sobre las practicas de ensefianza y la adaptacion de enfoques que promuevan el
desarrollo integral del estudiante. Todos estos aspectos devienen de un cambio de una
evaluacion clasica o sumativa a una evaluacion de caracter formativo por parte del
docente, tal y como lo sefiala (Crisorio, 2015). Si bien hay docentes que se han inclinado
por una evaluacion formativa, (tal y como lo sugiere. el reglamento de la practica y el

disefio curricular jurisdiccional del profesorado de EF dela provincia de La Rioja, algunos
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docentes manifestaron que, dentro de cada unidad curricular y dependiendo del caractery
tipo de contenidos que éstas tengan, o sea, cuando se tarea de practicas aulicas que
implican instancias evaluativas de medicién de resultados, (como por ej. pruebas de
velocidad, destreza y capacidades, entre otras), puede alternase un modalidad de
evaluacion sumativa en vez de la formativa o en su defecto, tomar ambas concepciones,
objetivos e instrumentos evaluativos. Por lo tanto, en algunos docentes existe cierta
dicotomia frente a una instancia de evaluacion de los aprendizajes, que ven un tanto
polarizada. Varios profesores, coinciden con la intencién de crear un dispositivo de
evaluacion de aprendizajes de caracter holistico y formativo, pero dicen también que esto no
esmuy claro, a la hora de evaluar rendimientos en las partes practicas de sus espacios, donde
los rendimientos son medidosy evaluad os cuantitativamente, mediante el registro de marcas,
tiempos, tanteador, etc. Aunque un par de docentes al frente de estos espacios, han
manifestado que hay que ser pragmaticos, porque en la formacion inicial de profesores de
EF, se forman para que tengan la capacidad profesional de formary evaluar la motricidad y
la corporeidad, dentroy fuera de los deportes, en los ambitos formales y no formales.
Desde la perspectiva conductista, la cual se encuentra vinculada a la epistemologia
positivista (caracterizada por la promocion de la objetividad en la evaluacion mediante la
aplicacion de criterios claros y la minima influencia de factores subjetivos), puede
observarse su presencia en diversos aspectos de la ensefianza y la evaluacion de contenidos
en EF. Ahora bien, del relato de docentes que evallan desde una perspectiva
constructivista, llamé mi atencion, la idea de idea acerca de la necesidad de asumir
responsabilidades profesionales e integrar una mirada y un enfoque formativo en la
ensefianza y la evaluacion, que abarque instancias necesarias que involucren y garanticen
los procesos de ensefiar, aprender y evaluar a nuestros estudiantes, involucrando a todos
los actores institucionales, en el camino de descubrir y desandar debilidades y falencias
en el trayecto formativo de los estudiantes y de este modo, prevenir la desercion y /o el

fracaso de los trayectos estudiantiles, por ende, el enfoque formativo en la evaluacion,
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promueve los procesos de aprendizaje autonomo, reflexivo y significativo, en este sentido,
es importante el papel de la autoevaluacion, la coevaluacion y el analisis del error, como
estrategias que ayudan a mejorar el ejercicio y la calidad de la metacognicién, lo que
favorece que los estudiantes realicen, modelen y registren experiencias significativa al
respecto.
Lamayoria de los profesores entrevistados, (del campo de formacion del campo especifico
y de campo de la préactica), comparten la vision de una evaluacién integral y formativa,
que acomparie todo el proceso de ensefianza y aprendizaje y que involucren, tanto a
docentes como a estudiantes, en los consensos necesarios para el armado, desarrollo y
puesta en practica de estas instancias de aprendizaje y evaluacion de contenidos
educativos.
Como elemento comun, los profesores entrevistados manifestaron, el gran desafio que
implica trabajar y acompafiar el proceso de aprendizaje de los futuros docentes, como
accion integral y esencial en la formacién inicial de los profesores de EF. Las diferencias,
manifestadas por los profesores de EF, en relacion con la evaluacion de los aprendizajes,
fueron acerca de los enfoques tedrico-practicos y metodoldgicos, objetivos, momentos e
instrumentos de la evaluaciéon. Asi como también la evaluacion de los marcos teéricos y
sus diferencias con la evaluacion de las précticas de cada una de las unidades curriculares
del campo de la formacién especifica. En relacion al papel de los estudiantes frente al
aprendizaje de contenidos relacionados a la evaluacion, consideré importante mencionar
la importancia de proveer a los estudiantes, herramientas criticas y reflexivas que los haga
reflexionar sobre su propia practica docente.
La diferencia que se evidencio fue la certeza de que no todos los docentes comparten el
mismo enfoque o visién acerca de la evaluacion. Muchos profesores del campo de
formacion especifica y también, de otros campos de formacion, mantienen en sus
respectivos espacios, una evaluacion clasica que mide y valora el rendimiento, con un

claro enfoque tradicionalista. Por ende, no todos los docentes ven a la evaluacion, como
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un proceso formativo e integral dentro de la formacion inicial de los profesores de EF. Las
percepciones de los profesores del campo de formacion de la practica profesional han
tenido una fuerte influencia desde el disefio curricular jurisdiccional, (que sugiere una
ensefianza y evaluacién integral de saberes), donde la EF es considerada una disciplina
pedagdgica, esto es: una practica social, donde se busca comprender y transformar la
realidad individual y colectiva y como tal, tiene por objeto intervenir intencional y
sistematicamente en la constitucion corporal y motriz de los sujetos, colaborando en su
formacion integral y en la apropiacion de bienes culturales especificos, a través de
practicas docentes que parten de considerarlos en la totalidad de su complejidad humana
y en sus posibilidades de comprender y transformar su realidad individual y social
(Instituto Nacional de Formacién Docente, 2008). La vision acerca de la formacion y
evaluacion formativa e integral de los estudiantes del profesorado de EF se encuentra en
total concordancia y sintonia con lo expresado al respecto en diversas leyes sobre
educacion y EF: Ley de Educacion Nacional”, la Ley de Educacion Superior, La Res.
337/18 del CFE, acerca del Marco Referencial de Capacidades Profesionales, y la Res.
2242/16 Desarrollo Curricular para la Educacion Superior Profesorado de Educacion
Fisica. La Rioja (2016), existen lineamientos, enfoques, criterios y directrices pedagdgicas
sobre la evaluacion que han sido elegidos y sostenidos de forma personal por los
profesores a cargo deunidades curriculares detercero y cuarto afo, surgen de los registros
obtenidas de las entrevistas realizadas, que algunos docentes conocen y eligen una vision
conservadora de ensefianza y la evaluacion, (con una matriz tradicionalista de tipo
biologicista, tecnicista y normalista), mientras que otros, tienen una visién de proceso o

ensefianza y evaluacion formativa, (més integral), acerca de la evaluacion.
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5—CRITERIOS Y DIRECTRICESPEDAGOGICASACERCADE LA
EVALUACION DE ESTUDIANTES DE TERCERO Y CUARTO ANO DEL
PROFESORADO DE EF EN INSTANCIAS DE PRACTICA Y RESIDENCIA.

5.1. La residencia como espacio privilegiado para analizar la evaluacion

Las instancias de practica y residencia constituyen uno de los momentos mas significativos
de la formacién inicial, porque en ellas los y las estudiantes deben poner en accion saberes
tedricos, decisiones didacticasy criterios pedagdgicos en escenarios reales de ensefianza.
En ese pasaje desde el profesorado hacia la escuela asociada, la evaluacion adquiere un
espesor singular: deja de ser un tema exclusivamente estudiado en la formacion y se
convierte en una practica concreta que exige planificar, decidir, intervenir, interpretar y

devolver resultados a otros sujetos.

Por ello, el analisis de las entrevistas a estudiantes de tercero y cuarto afio no se orienta
solo a relevar opiniones sobre la evaluacion, sino a comprender como esa problematica es
efectivamente vivida por quienes transitan la residencia. En este capitulo interesa indagar
qué criterios y directrices pedagogicas movilizan los residentes al momento de evaluar,
queé tensiones encuentran entre la teoria y la practica, y de qué manera sus decisiones
evaluativas se ven afectadas por las condiciones institucionales, las culturas escolares y

las exigencias propias del tramo final de la carrera.

Este capitulo busca indagar, conocer y describir las directrices pedagdgicas que tienen los
estudiantes de tercero y cuarto afio del profesorado EF en instancias de practica y
residencia, la cual es una etapa donde se aplican los conocimientos obtenidos acerca de la
evaluacion de los aprendizajes durante la trayectoria académica, las cuales se vuelcan y
replican en las propias instancias de practica aulica y residencia pedagdgica, que tienen
los estudiantes de tercero y cuarto afio del profesorado de EF, en instancias de practica y
residencia pedagogica, donde la planificacion y el ejercicio de practicas evaluativas, mas
alla de la mera calificacion, debe dejar también, espacios para la reflexion del propio

desempefio y el de los estudiantes. Por esta razon, el enfoque evaluativo debe contemplar,
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mas alla de los aspectos técnicos de la ensefianza, la habilidad del practicante, para
relacionarse con sus estudiantes, su capacidad de gestion de la clase y la aplicacion de
metodologias en contextos reales de practicas, para ello, el profesorado de EF del ISFD
Famatina, a través de la jefatura de formacion inicial debe establecer criterios claros que
orienten a los estudiantes en su etapa de residencia, alineados con los principios
pedagdgicos contemporaneos, y orientados al aprendizaje significativo y la atencion y
valoracién a la diversidad, en sus maltiples acepciones.
En este capitulo de analisis, abordé uno de los temas nodales de la formacion inicial: la
practica docente, (especificamente los criterios y directrices pedagdgicas acerca de la
evaluacion que tienen los estudiantes en etapa de residencias), las cuales debieran ser
consideradas como actividades complejas, las cuales se desarrollan en escenarios
singulares, cargados desu propia cultura escolar, devenidosde pronunciamientos politicos
y éticos. En el ejercicio de su practica, el estudiante debe desplegar sus conocimientos y
también su creatividad, para afrontar situaciones Unicas, ambiguas, inciertas y conflictivas
que configuran la vida en las aulas. Durante el transcurso de su trayectoria académica,
cada practicante o residente vivenciard en el dia a dia, la formacién y la complejidad de
las practicas docentes, a través de la basqueda continua del enfoque tedrico metodoldgico
necesario para cada estudiante, mientras confronta la teoria con las précticas cotidianasen
entornos reales. La evaluacion debe pensarse como un proceso activo, dinamico que
involucre laautoevaluacion, (permitiendo a los futurosdocentes la reflexion de sus propias
practicas), y la coevaluacion, (que permita instancias de retroalimentacion constructiva),
sin olvidar la importancia e influencia que ejerce el contexto sociocultural donde se
desarrollan las practicas que influyen en las dinamicas de ensefianza-aprendizaje, por
ende, también influyen en los procesos evaluativos. Las instancias de residencia brindan
a los estudiantes, la oportunidad de tener una mirada critico reflexiva acerca de las
experiencias que esta etapa ofrece, mientras ensayan modos de comunicar lo vivido y

aprendido y visibilizan como se han institucionalizado criterios de validez, que hacen
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posible revisar lo sabido, identificar marcas, franquear un camino que no solo procuren
otorgar unidad y sentido a los diferentes registros, sino que reconozca ejes de

problematizacion, abriendo un espacio para arriesgar otras lineas de tratamiento posible;

de narrativas que dan cuenta también, de la importancia de los trayectos singulares.

Profundizar el conocimiento sobre las practicas docentes supone reconocer los maltiples
cruces que se expresan en dichas practicas. Implica la busqueda de un enfoque teorico-
metodoldgico para abordar su problematica compleja. Bajo esta perspectiva, los centros
de atencion son: la escuela y el aula, porque son espacios para observar y analizar la
realidad educativa, buscando diferenciarse de posturas que, operan desde una Vvision
homogeneizadora y universalizante, se definen como desviacion o ausencia respecto de la
norma, sin permitir reconstruir la realidad de la escuela como contexto de las practicas
docentes y de la ensefianza. En este sentido, la escuela tiende a sostener una mirada
portadora de una herencia normativo-valorativa donde se promueven categorias
heredadas, donde entran en tensién procesos de apropiacion, reproduccion, negociacion,

resistencia, intercambio, simulacién, etc.

Las tematicas que se ponen en juego en este capitulo son las siguientes: Los Enfoques de
evaluacion, (evaluacién formativa, vs. evaluacion sumativa); Los Criterios de evaluacion,
(definicion y establecimiento de criterios claros y coherentes); La Practica docente en
contexto, (adaptacion de estrategias de evaluacion en distintos entornos); Evaluacion
reflexiva, (autoevaluacién y coevaluacion, como herramientas de reflexion personal y La
coevaluacién, (como instancia de retroalimentacion constructiva).

Las discusiones conceptuales presentes en este capitulo son: La significacion que adquiere
la evaluacion dentro de la EF, (en términos de significado practico y educativo), la
dualidad existente entre la evaluacién y la calificacion, la medicién del rendimiento y el

fomento del aprendizaje, el papel del docente y los desafios que tiene, como buen
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evaluador. Por ultimo, los desafios dela evaluacion en instancias de practicas, (obstaculos

y propuestas que las superen).

5.2 Entrevistas a estudiantes de tercero y cuarto afio en instancias de practica y

residencia del profesorado de EF, del ISFD Famatina.

A los fines de no hacer extenso este capitulo, referi solo 5 entrevistas, (tres mujeres y dos
varones). Los estudiantes entrevistados estuvieron cursando instancias tedrico-practicas
en las unidadescurriculares: residencia pedagogica I, (tercer afio) y Residencia pedagogica
I1, (cuarto afio). Intenté indagar y describir los criterios y directrices pedagdgicas acerca
de la evaluacion que tienen y utilizan los estudiantes a la hora de disefiar y realizar

instancias evaluativas en las escuelas destino.

Mientras realizaba algunas averiguaciones acerca de las tematicas que envuelven a este
capitulo, me encontré con una situacién que no esperaba: Los estudiantes y los docentes
del equipo de la practica, manifestaron que “no tienen... no utilizan dispositivos e
instrumentos de evaluacion disefiados e implementaos por el equipo de la préactica, ni
tampoco, disefiado por los estudiantes en estas instancias de practicas educativas”..., razon
por la cual, la pregunta central fue orientada hacia criterios de evaluacion y acciones
pedagdgicas en instancias practica y residencia: ¢Cuales son los criterios y directrices
pedagdgicas acerca de la evaluacion, que tienen y emplean con sus propios alumnos?. Para
comenzar aresponder esta pregunta, dejé plasmada algunas respuestas de estudiantesy de
profesores de Residencia. (que acomparian y supervisan sus propuestas de ensefianza en

la escuela asociada).

Relato 1 — Estudiante de Residencia Pedagogica Il (4° afio).

Laprimer entrevistada es Mariela, de 21 afios, oriunda de la ciudad de Chilecito, residente
de cuarto afio, quien manifesto llevar la carrera al dia. Ante las preguntas: ¢;Que implica

para vos, como residente, analizar la préctica sobre todo en instancias de evaluacion?,
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¢Cuales son los criterios y directrices pedagogicas que tienen y ponen en practica a la hora

de realizar evaluaciones?, comento:

En la parte de residenciaen el nivel secundario, (dmbito formal de la educacion),
debo decir que es dificil cuando llegas a la institucion, pedir permiso para que te
den un espacio para hacerlaresidencia. Me costéencontrarla institucion, (escuela
destino), y que el docente a cargo del espacio me pase el programa de su
materia. En cuanto a la evaluacion, (creo que hay poco tiempo para todo: para
planificar, dar los contenidos, evaluar y dar la devolucion de esas pruebas, etc.).
Considero que esta instancia, debe adecuarse a los objetivos que se tienen a la
horade establecer evaluacionesy desde el resultado obtenidoen ellas, los alumnos
puedan tener referencia, no solo del resultado, sino también, de la produccion de
contenidos tedrico-practicos que pusieron o0 no en accion. A mi me funciona,
(digo... esto de usar instrumentos de evaluacion los que determino: “rapidos”, ya
que arrojan resultados, sin interpretacion). ¢En cuanto a la retroalimentacion? Es
simple, logra el objetivo o no lo hace, y... ;si no aprueba? Desde ahi, veo como
puede mejorar su preparacion para la proxima instancia de evaluacion. No ha sido
tan facil parami, llevarala practicalos enfoques sobre evaluacion formativa, creo
que, en etapa de residencia, estoy enfocada en tantas cosas, que prefiero la
evaluacién sumativa antes que la formativa, porque creo que esta tltima, no es
facil llevarlaalapréctica(M. Gutiérrez, comunicacion personal, 27 de septiembre

de 2022).

El contenido de la entrevista refleja una inclinacion hacia un modelo de evaluacion
sumativa, donde lo central es medir resultados concretos y objetivos. Este enfoque esta
alineado con el paradigma positivista, que privilegia el andlisis cuantitativo y la
objetividad en la evaluacion. La estudiante entrevistada destaca que sus instrumentos de

evaluacion son "rapidos"” y arrojan resultados "sin interpretacion”. Esto denotasu interés
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en obtener mediciones claras y objetivas que se puedan utilizar como indicadores de

rendimiento. Este aspecto es coherente con el enfoque sumativo de la evaluacion.

En relacion al marco teorico, la vision de esta estudiante se alinea a la vision de una
evaluacion clasica o sumativa, donde bajo este enfoque, sdlo se evaltan los objetivos y
los contenidos mas simples, faciles y triviales, ya que los test e instrumentos de evaluacion
denominados “objetivos”, y las situaciones de evaluacion denominadas “experimentales”,
solo miden (;evaltan?) los niveles de préactica (¢aprendizajes?) mas basicos y simples
(Lépez Pastor et al., 2015, p.32). La vision de este autor es compartida con estudios
realizados en Argentina, (Litwin, 2020; Rodriguez y Ferndndez Vaz, 2016;
Scharagrodsky, 2019).

La entrevistada, también sefiala que la retroalimentacion es una tarea simple y que la
misma, esta centrada en indicar si el objetivo fue logrado o no, para luego trabajar en
mejorar la preparacion para la proxima evaluacion. Esto es consistente con las
caracteristicas de la evaluacion sumativa, donde el énfasis estd mas en el resultado final
que en el proceso de aprendizaje. La estudiante entrevistada también menciona que tiene
dificultad, para implementar enfoques de evaluacion formativa debido a las demandas
practicas de su residencia. Esto refuerza su preferencia por el enfoque sumativo ya que
este, requiere menos ajustes en tiempo real y le permite centrarse solo en resultados
especificos. EI empleo de un enfoque sumativo en instancias de evaluacion esta alineado
con el conductismo el cual adopta el marco epistemoldgico positivista basado en la
observacion y la relacion directa entre los objetivos previamente establecidos y las
herramientas de medicion. Haciendo un analisis de la informacion relevada por la
informante, la evaluacion sumativa le proporciona claridad en los resultados y le permite
realizar ajustes concretos en la preparacion de los estudiantes, aunque su aplicacién

exclusiva puede limitar el desarrollo de habilidades criticas y reflexivas de sus practicas.
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Las tematicas que entraron en juego fueron: enfoques de evaluacion, la préctica docente
en contexto, (cuando manifiesta las problematicas suscitadas en el ingreso a las escuelas
destino) y la discusion conceptual se centro en la dualidad que existe entre la evaluacion
y la calificacion, los desafios de la evaluacion en entorno de la practica, (por la

problematica del acceso a las escuelas destino), y también, la dificultad que la informante

encontro al realizar practicas de evaluaciones formativas.

Relato 2 — Estudiante de Residencia pedagdgica | (3° afio).

Luisina tiene 32 afos, es oriunda de Chilecito, madre de dos hijos y trabajadora
independiente. Empez0 a estudiar por gusto y necesidad, y aunque recurso segundo afio,
segun su propio relato, no estaba segura de que fuera su carrera hasta que empez0 la etapa
de residencia, donde manifesto que ahora si, puede verse como profesora de EF. Ante las
preguntas ¢Como analizas las instancias de evaluacion en tu residencia?, ¢Cuéales son los
criterios y directrices pedagdgicas que tienes y pones en practica a la hora de realizar

instancias de evaluacion?, expreso:

Cuando haces la residencia todo cambia, te encontras con un mundo un poco
nuevo, porque todo lo que vemos en el profesorado parece que queda lejos de la
realidad de los chicos con los que se trabaja en la escuela. Como que de repente,
es complicado ajustar la secuencia didactica, porque no sabés muy bien como
hacerlo, porque es dificil ajustar el contenido para la sala o el aula que te toca
hacer la residencia, entonces escomo que... la escuela te queda lejos. Respecto a
laevaluacion, creo que estasinstancias, (méas alladel contenido que se trate), estan
alineadas con nuestra propia forma de ser, cbmo queremos ver a la educacion
fisicay como queremos ensefiarla o evaluarla. En mi caso, soy una persona que
le gusta méas formar y evaluar el proceso, porque creo que es alli, donde todos y
cada uno de los estudiantes, ven de manera integral, la evolucion de sus propias

capacidades y ahi, desarrollan sus habilidades. La retroalimentacién en la
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evaluacion es algo constante, un iday vuelta que crea un buen vinculo con los

estudiantes, favoreciendo la creaciony circulacion de conocimiento. (L. Valdez,

comunicacion personal, 05 de octubre de 2022).

La estudiante entrevistada prefiere un enfoque sobre la evaluacion de tipo formativa e integral,
teniendo en cuenta la necesidad de cambiar el rol del docente, ya que la consideracién actual del
profesor como mediador entre el conocimiento y los alumnos, confiere una nueva orientacion a
los procesos de ensefianza, aprendizaje y evaluacion, tal y como sugieren algunos autores, que han
sido referido en el marco tedrico de esta investigacion. Consolidando esta idea, menciono la idea
de Lopez Pastor: (...) se propone una evaluacion formativa, compartida, inclusiva y colaborativa
que se dedique principalmente a la formacion integral del sujeto que aprende. (L6pez Pastor et al.,
2015). Para cerrar esta idea, solo resta agregar que la evaluacion formativa debe ser un proceso

bidireccional, donde el alumno y el docente, colaboran para identificar areas de mejora.

La informante menciona que le cuesta ajustar la secuenciadidactica desde una matriz formativa a
larealidad y contexto aulico. Ademas, menciona que se siente proclive a dar retroalimentacion de
manera constante, (este iday vuelta, mantiene un buen vinculo pedagdgico con los estudiantes),
lo que no solo mejora el aprendizaje, sino que también fortalece la relacion entre docentesy
estudiantes, a la vez que, fomenta un ambiente colaborativo y también sus estudiantes pueden: "la
evolucién de sus propias capacidades". Ademas, la entrevistada ejemplifica el impacto
transformador de la evaluacion formativa que orienta y dirige aprendizajes significativos que
trasciendan el aula. Si comparo esta entrevista con la anterior, surgen contrastes en los enfoques
de evaluacién. Mientras que en la primera entrevista predominaba la evaluacion sumativa, la cual
se enfoca en resultados rapidos y objetivos cuantificables, en esta segunda entrevista se destaca la
evaluacion formativa, centrada en los procesosy la mejora continua. Esta diferencia refleja la
diversidad de perspectivas y practicas en los estudiantes de residencia, asi como también las

tensiones existentes entre la teoriay la préactica real en contextos educativos.
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Las teméticas que entran en juego son: el enfoque de evaluacion, (la residente opté por la
de tipo formativa), la practica docente en contexto y la evaluacion reflexiva, (donde la
residente buscd dar retroalimentacion constructiva a sus estudiantes en instancias
evaluativas). Las discusiones conceptuales que surgieron de su relato fueron: El papel del
residente como evaluador y los desafios que enfrenta la evaluacién en entorno de practicas,
(cuando la informante menciona la dificultad de ajustar contenidos a la diversidad de los

escenarios aulicos).

Relato 3. Estudiante de Residencia Pedagdgica Il (4° afio).

Xavier, estudiante de 24 afios, vivio en Chilecito con su familia desde hace 12 afios,
aunque nacié en la capital riojana. Al momento de la entrevista, se encontraba recursando
el dltimo afio de la carrera, ya que habia quedado libre porque se le vencieron las
regularidades en varias materias de cuarto afio, lo que lo oblig6 a reiniciar este ultimo
trayecto. Ante las preguntas: ;Como analizas las instancias de evaluacion en turesidencia?
¢Cuales son los criterios y directrices pedagdgicas que tienes y pones en practica a la hora

de realizar instancias de evaluacion?, manifesto:

Y ... para mi, lo que es mas dificil es cuando en el aula te toca trabajar con chicos
que tienen otros ritmos, otros tiempos, uno esta re preocupado porque la profe de
residencia te apruebe las planificaciones, y aunque hayas estado durante largo
tiempo, observando las clases y viendo como se trabaja, no sabés muy bien como
manejarte con alumnos tan distintos. También encontrds que muchos de los que
lesdamos clases, vienende familiascon situaciones de vulnerabilidad, vienencon
muchas falencias y esto, también condiciona nuestras propias practicasy te pone
como en otro lugar parapensar en las clases quetenésquedar. En funciénde estas
problematicas que vesen las situaciones cotidianas de la practica, la evaluacion,
al menos para mi, toma también, un caracter formativo y por qué no, social.

Intento promover el caracter inclusivo y el desarrollo de lo social, como entomo
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que promueve el bienestar, la seguridad, la empatia, el bienestar de todos y cada

uno de los estudiantes. En lo que respecta a la devolucion de evaluaciones,

pretendo que sea “siempre”, un aprendizaje positivo para mis alumnos, que ellos

veany se convenzanque en el peor de los casos, sus malas actuaciones en las

pruebas,tienenquever conbajos rendimientos, “no” con su condicién de persona,

porqueellosnosonunloun?2. Lo trabajo asi, porque hayalumnos que, por malas

notas, terminan “proyectando ese bajon”, a otros planos de su vida (Vega, X,

comunicacion personal, 13 de octubre de 2022)

De las respuestas del estudiante entrevistado, destaque su preferencia por un enfoque de
evaluacion de tipo formativa, donde toman relevancia los procesos de aprendizaje. Desde
el punto de vista epistemoldgico, su mirada se alinea méas con el constructivismo y el
paradigma socio-critico. Este enfoque busca no solo evaluar para promover el aprendizaje,
sino también entender las dinamicas sociales que condicionan el proceso educativo,

considerando las realidades diversas y, en ocasiones vulnerables, de los estudiantes.

El informante también hace referencia a las diferencias individuales entre los estudiantes,
(ritmos y tiempos de aprendizajes) y como las mismas, influyen en sus practicas de
ensefianza y evaluacion. Entiendo que el entrevistado manifiesta un caracter inclusivo y
social y en este sentido, posiciona las instancias evaluativas como una herramientas
transformadoras, donde considera necesidades individuales y grupales de los estudiantes
y ademas, promueve valores como la empatia, el bienestar colectivo y la capacidad critica
y reflexiva de sus propias experiencias formativas entendiendo que los malos
rendimientos en una evaluacion, no reflejan su valor personal y es ésta evaluacion
formativa, la que empoderaa los estudiantes evitando, entre otras cosas, efectos negativos
en su propia autoestima y se relaciona con propuestas tedricas que se destacan en el

impacto transformador que pueden alcanzar.
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Abonamos a estaperspectivade la evaluacion formativaentendiendo que se alinea
con una concepcion constructivista del aprendizaje y, consecuentemente, con
modos de ensefiar que ubican al estudiante en el centro del trabajo escolar en el

que se propicia la indagacidn, el trabajo con problemas y con casos (Anijovich,

2010, p.87).

El estudiante residente, considera como un factor importante, las realidades vulnerables
de los alumnos y busca promover la empatia y el bienestar de los estudiantes, méas alla de
las instancias educativas. Este enfoque destaca la importancia de las practicas educativas
y evaluativas, como herramientas para combatir desigualdadesy transformar realidades.
Comparando esta tercera entrevista con las dos anteriores encontré que: en la primera
entrevista, predomina la evaluacion sumativa con foco en resultados objetivos y rapidos,
tipicos del positivismo, mientras que, en la segunda, se aborda la evaluacion formativa

centradaen los procesos de aprendizaje, pero desde unaperspectiva mas técnica y practica.

Las tematicas en juego son: Los enfoques de evaluacién, (donde opta por la formativa), y
la préctica docente en contexto, (cuando refirio al impacto e influencia cultural en
instancias de evaluacion. Ahora, en cuanto a las discusiones conceptuales devenidas de
la entrevista, creo que intervinieron las siguientes: El papel del docente como evaluador,
(ya que el residente reflexiona sobre las formas de evaluar efectivamente a sus estudiantes,
optando por la evaluacion formativa y los desafios de la evaluacion en ambientes de

practica.
Relato 4: Residencia Pedagdgica 1 (4° afio)

La siguiente entrevistada se llama Mariana y tiene 25 afios de edad, es oriunda de
Nonogasta, (pueblo situado a 15 km de Chilecito y a 50 km de Famatina). Lleva la carrera
al dia, cursa cuarto afio en algin momento, dejé el profesorado por dos afios, debido a
problemas personales, hoy estd en el dltimo tramo de la carrera. Ante las preguntas:

¢Coémo analizas las instancias de evaluacion en tu residencia? ¢Cuales son los criterios y

138



Universidad
Nacional

de Quilmes
Virfunl

Universidad
Nacional
de Quilmes

directrices pedagogicas que tienes y pones en practica a la hora de realizar instancias de

evaluacion?, contesto:

Me cuesta mucho trabajar con mis propios estudiantes en la etapa de residencia,
porque considero todo un desafio disefiar, articular y evaluar contenidos tedrico-
préacticos, alaque le sumo el desnivel cognitivo que encontré entre los estudiantes
de la escuela destino que se me haasignado. Me parece que el desafio de ensefiar
educacion fisica a los adolescentes de hoy, exige un esfuerzo méas grande que
hacerlo en otros tiempos, ya que al menos en mi grupo de estudiantes, noto que la
gran mayoria, no tienen interés en hacer ni gimnasia, ni deporte alguno y se
distraen mucho con el uso de la tecnologia y el mundo de las redes sociales. Es
dificil trabajar con el tiempo y energia que se necesita en estas instancias de
practicas y residencia debido a las demandas que nos generan todas las demas
materias, sobretodo a la hora de ser evaluados, (todo el mundo toma ex amenes,
segun disposiciones relacionadas al calendario académico, y todo esto, genera
retrasos en la planificacién, desarrollo, produccion y entrega de trabajos propios
de la Residencia. En cuanto a la evaluacion, bueno...creo a la hora de planificar
y ejecutar instancias evaluativas, no soy muy buena a la horade armar objetivos,
criterios, instrumentos, tipos de evaluacion y devolucion a mis propios alumnos
de dichas instancias, aunque voy aprendiendo todo el tiempo y eso me anima a no
ir repitiendo los mismos errores, (esa es la idea) (M. Martinez, comunicacion

personal, 19 de octubre de 2022).

La estudiante residente expuso diversos desafios relacionados con la articulacion tedrico-préctica,
la planificacion y ejecucion de evaluaciones, asi como las dificultades que encontrd, trabajando
con estudiantesadolescentes en el contexto del nivel secundario. La informante también menciono
que la articulacion, entre el contenido tedrico aprendido en el profesorado y la practica real en su
residencia, represent6 un desafio significativo el cual, también se vio afectado por las diferencias

de nivel en los estudiantes, ademas del desinterés generalizado de los estudiantes adolescentes por
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la EF y laexistenciade ciertatension entre los ideales pedagogicos del profesorado y las realidades
concretas y variadas del aula. En este sentido, algunas de las multiples dimensiones y
circunstancias que se suscitan en el aula guarda relacion con lo expresado por Alicia Camilloni
(2004) cuando dice que “la evaluacion formativa se posiciona de manera general, como la

operacién que permite recoger informacion en tanto los procesos se encuentran en curso de

desarrollo” (p.4).

También la entrevistada se manifestd que las exigencias del calendario académicoy las demandas
extraescolares, las exigencias propias de otras unidades curriculares, (mientras cursan la etapa de
residencia), impactd negativamente en su capacidad para planificar, desarrollar y ejecutar
actividades propias de esta etapa de practica aulica. Como investigador entiendo de este relato,
gue existe una problematica estructural que afecta la calidad y la profundidad de ensefianza y la

evaluacion de contenidos escolares.

La informante también manifestd, no sentirseseguraen el disefioy ejecucion deobjetivos, criterios
e instrumentos de evaluacion, pero resalto sus ganas de mejorar continuamente afirmando: "voy
aprendiendo todo el tiempo y eso me anima a no ir repitiendo los mismos errores... todo es un
proceso”. Su mirada se alinea con las propuestas de la evaluacion formativa, donde tanto docentes
como estudiantes, se ven involucrados en un proceso de aprendizaje conjunto y continuo. Lo
expresado en estaentrevista se relacionaconel marcotedricoque promuevea laevaluacién, como
una instancia que estéa dentro del acto didactico: “Laevaluacién no es ni puede ser un apéndice de
la ensefianza ni del aprendizaje; es parte de la ensefianza y del aprendizaje. ...” (Alvarez Méndez

citado en Celman, 2008, p. 22).

Otro aspecto que se destacade esta entrevista, es laimportancia que se le daa laplanificacion para
la ensefianzay laevaluacidonen contextosreales,donde los residentes debenaprender a reflexionar
sobre su précticaajustandola a situaciones emergentes del contexto. Esta dificultad que expresa la
informanteal intentar "articular lo te6rico-practico™ refleja la necesidad de fortalecer estahabilidad

durante su residencia. En esta cuarta entrevista, se observa unaevolucion hacia la autoevaluacion
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y la reflexion pedagdgica, pero limitada por las demandas externas y el contexto educativo

complejo.

Entiendo que este relato plantea cierta dificultad a la hora de planificar y llevar adelante
sus clases, (tiene que ver con el manejo de marcos teoricos y su adecuacion con la
practica), donde ademas se le suma el factor: tiempo, (aspecto importante, en la y
evaluacion de los aprendizajes). La existencia de éstos y algin otro inconveniente que
pudiera presentarse en esta etapa de practica profesional, pueden ser subsanados con el
ejercicio permanente de la practica aulica. Las tematicas que entraron en juego ensu relato
fueron: los criterios de evaluacion, (cuando manifestd que le costd disefiar dispositivos de
evaluacion por falta de tiempo y /o adecuacion de marcos tedricos practicos para los
estudiantes del nivel en el que le tocd realizar su residencia. Inferi de su relato, las
siguientes discusiones conceptuales: EI papel del docente como evaluador, (porque la
residente reflexion6 acerca de las competencias que necesita y sabe que adn no tiene, a
planificar y evaluar contenidos) y los desafios de la evaluacion en entornos de practica,
(ya que identifico el factor tiempo y la no vinculacion pedagogica apropiadas que tuvo

con sus propios estudiantes).

El relato de esta estudiante en la instancia de residencia pedagdgica muestra una vision integral
formativa de la evaluacion ya que entiende la importancia de realizar practicas mas reflexivas, que
tengan en cuentael desarrollo integral de los estudiantes, a pesar de que como residente enfrentd
desafios importantes relacionados con la articulacion entre la teoria, la practicay las demandas
diarias del entorno académico, que le dejanpoco tiempo paraplanificar dispositivos de evaluacion.
En este sentido, me parece que, integrar el marco tedrico en sus practicas podria ayudarle a
fortalecer su capacidad para planificar y ejecutar evaluaciones efectivas, adaptadas al contexto y

a las necesidades generalesy particulares de sus estudiantes.

Relato 5. Residencia Pedagdgica | (3° afio)

141



Universidad
Nacional

de Quilmes
Virfunl

Universidad

Nacional

de Quilmes
Terminando con las transcripciones de las entrevistas realizadas llega el turno de Ariel, de
27 afos de edad, nacido en Famatina, (uno de los pocos estudiantes de EF que es de esta
localidad). Actualmente realiza la etapa de residencia | (nivel inicial y educacion
primaria). Frente a los interrogantes: ¢Cémo analizas las instancias de evaluacion en tu

residencia? ;Cudles son los criterios y directrices pedagdgicas que tienes y pones en

préctica a la hora de realizar instancias de evaluacion? respondio:

Hoy, la escuela esta muy cambiada, a veces te da la sensacidn de que no alcanza
con el periodo de la residencia, para que los futuros docentes realmente podamos
entender lo que sucede en las practicas, donde se promueve el trabajo por la
inclusiony laigualdad deoportunidades. Son estas accioneslas que suman buenas
experienciasde viday generan un 6ptimo aprendizaje en nosotros los residentes,
ya que quien nos imparte la materia nos trata de ensefiar y contagiar esta idea
fuerza(...). Ahora,en cuantoalapuestaenaccionde lateoriay trabajospracticos
vistos en clase, me cuesta armar planificaciones, en este caso del nivel primario,
que atiendan a las necesidades especificas del grupo en mi escuela destino. Todo
parece salir de un molde Unico, igual para todos, por eso me cuesta adaptar mis
planificaciones de acuerdo al contexto real general y particular de mis propios
estudiantes. También me cuesta very comprender la cultura institucional de la
escuela a la que fui, (escuela destino), ya que me parece que tiene una mirada
sobre la educacién fisica bastante disciplinaria y controladora. Con la evaluacion,
pasa algo similar, se me ha formado desde la teoria, (en la mayoria de mi
trayectoria académica), a desarrollar conciencia critica que promueva una
educacion libre e inclusiva, que promueva el desarrollo de integral de los
estudiantes, paraque no solo se le ensefien contenidos, sino también “sentidos”,
pero en ocasiones, veo incongruencias entre instancias evaluadoras que he
planificado como actividades formativas, pero que en la préctica, mis formadores

me sugieren cambiarlas por evaluaciones sumativas que evallen solo
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rendimientos y resultados, eso no me gusta y me desanima, aungue creo que esta
en lasnuevas generaciones de profesores, cambiar esta miradaparasalir del relato
y brindar asi una educacion de calidad, creo que éste, es uno de los aspectos mas

relevantes que aparecen en las préacticas educativas (A. Artico, comunicacion

personal, 20 de octubre de 2022).

De la narrativa comentada por el informante, entiendo como una accién necesaria, el
planteo de practicas evaluativas que estén alineadas al enfoque formativo y evaluativo que
sugiere el disefio curricular jurisdiccional del profesorado de Educacion Fisica de la
Provincia de La Rioja, cuya mirada se centraen la complejidad del hacer corporal y motor
de cada sujeto en formacion, con sus diferentes dimensiones y significados, y que en este
sentido, se considera la diversidad que presenta cada estudiante y docente en formacion,
en cuanto a su biografia corporal y motriz; y donde también, se debe consensuar y
considerar el sentido que tiene la evaluacion, en los distintos formatos que se adoptan para
el desarrollo de las diferentes unidades curriculares, segin se contempla en la Res.
2242/16. Desarrollo Curricular para la Educacion Superior Profesorado de EF. La Rioja

(2016).

Enrelacion con el marco anterior, mencionado en el capitulo respectivo, entiendo que esta
vision se alinea a la evaluacion formativa debe estar en funcion del proceso, ofreciendo
retroalimentacion constante y constructiva para potenciar el desarrollo integral del
estudiante. (...) “este tipo de evaluacion es que permite evaluar no solo el aprendizaje de

los alumnos y las alumnas sino también la propia ensefianza, entre otras cosas” (Llapur,

2021, p. 88).

La preferencia que tiene el estudiante residente hacia una evaluacion que fomente la
igualdad de oportunidades y la inclusion social, se alinea con los principios del paradigma
socio-critico, el cual transforma las experiencias de ensefianza y evaluacion en verdaderas

practicas aulicas significativas, aunque se presente cierta dificultad para planificar clases
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adaptadas a las necesidades especificas del grupo, acciones enmarcadas desde el enfoque

constructivista, el cual, enfatiza la importancia del contexto y las interacciones sociales en

el aprendizaje.

En la primera entrevista, se observa un enfoque sumativo basado en rapidos resultados y
objetivos cuantificables, contrariamente a lo observado en la segunday tercera entrevista,
donde predominan perspectivas formativas centradas en los procesos donde se agrega, en
otra instancia de preguntas, un enfoque conductista. En esta ocasion, del relato obtenido,
se destaca la tension entre la formacion teorica critica recibida por la estudiante y las
practicas evaluativas tradicionales presentes en el ambito institucional. También se infiere
una buasqueda, en la transformacion de las practicas educativas hacia un modelo mas

significativo e inclusivo.

Las tematicas puestas en juego en esta entrevista fueron: Los enfoques sobre evaluacion,
(donde el residente puso en tension las siguientes tematicas: la evaluacion sumativa vs. la
formativa), asi como también los criterios de evaluacion, (los cuales confundencuandono
son univocos), la préactica docente en contexto escolar y también en el nivel superior,
(cuando piensa en la necesidad de establecer criterios y formativos dentro de las unidades
curriculares en este tramo de la formacion inicial), y también, en el nivel primario, (la
escuela destino donde le toco realizar su residencia). Inferi de su relato, las siguientes
discusiones conceptuales: El papel del docente como evaluador, el impacto de la
desigualdad social en la evaluacion, los desafios de la evaluacion en los entornos de
practicas y las estrategias de cambio en la cultura de evaluacion, (donde la residente resalta
la necesidad de la transformacion de las practicas evaluativas tradicionales en enfoques

formativos, integrales e innovadores).

5.2. Laausencia de dispositivos comunes Vv la centralidad de la decision individual

Uno de los hallazgos mas relevantes del trabajo de campo es la ausencia de dispositivos

de evaluacion comunes disefiados por el equipo de la practica o compartidos
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sistematicamente por los residentes. Esta situacion obliga a los estudiantes a resolver, en
buena medida, de forma individual o con apoyos parciales, la construccion de criterios,
instrumentos, modalidades y devoluciones. En términos pedagdgicos, ello tiene una doble

implicancia. Por un lado, habilita margen para la toma de decisiones auténomas; por otro,

produce incertidumbre, fragmentacion y desigualdad en las experiencias formativas.

En ese contexto, la evaluacion en residencia aparece menos como una practica
institucionalmente consolidada que como un espacio de ensayo, tanteo y aprendizaje en
situacion. Esta caracteristica resulta central para comprender por qué muchos residentes
manifiestan dificultades al momento de elegir instrumentos, definir criterios o articular
objetivos, contenidos y formas de devolucion. Mas que un déficit individual, estas
vacilaciones deben leerse como efecto de una formacion en la que el discurso sobre la
evaluacion no siempre se traduce en dispositivos concretos, consistentes y sostenidos en

el tiempo.

5.3. Residentes que se inclinan por una evaluacién sumativa y pragmatica

Las entrevistas muestran, en primer lugar, que algunos estudiantes residentes optan por
formatos de evaluacion mas proximos a una logica sumativa. En estos casos, la prioridad
suele estar puesta en contar con instrumentos rapidos, de féacil aplicacion y capaces de
arrojar resultados concretos en un contexto signado por maltiples exigencias. EIl peso del
calendario académico, la dificultad para acceder a escuelas destino, el poco tiempo para
planificar, ensefiar, evaluar y devolver resultados, asi como la preocupacién por cumplir
con las demandas formales de la residencia, favorecen la eleccion de estrategias

evaluativas centradas en la verificacion de objetivos.

En estos relatos, la retroalimentacion suele aparecer subordinada al resultado: primero se
constatassi el objetivo fue o no alcanzado y, a partir de alli, se piensa eventualmente como
mejorar. La evaluacion formativa no es rechazada en términos absolutos, pero si

experimentada como dificil de implementar en el marco concreto de la residencia. Esta
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constatacion resulta significativa porque muestra que la preferencia por evaluaciones mas

tradicionales no siempre responde a una adhesion teorica fuerte, sino a condiciones de

practica que vuelven mas viable una l6gica de medicion rapida y objetivable.

5.4. Residentes que sostienen una evaluacion formativa, reflexiva e integral

Junto a esas posiciones aparecen otros testimonios que privilegian claramente una
evaluacion de caracter formativo, procesual e integral. En estas entrevistas la evaluacion
es pensada como una instancia de acompafiamiento del aprendizaje, de construccién de
vinculos pedagogicos y de reconocimiento de la singularidad de los sujetos. La
retroalimentacion ocupa un lugar central, al igual que la necesidad de que los estudiantes
comprendan sus propios avances, reconozcan dificultades y puedan revisar sus

trayectorias.

Esta perspectiva se vincula con una comprension mas amplia de la practica docente. La
evaluacion no es leida solamente como acto de medicion, sino como parte del trabajo
pedagodgico que busca producir sentido, fortalecer la confianza, sostener la inclusiéon y
acompafar procesos heterogéneos. En varios relatos emerge, ademas, una valoracion de
la evaluacion como préctica ética, en tanto sus efectos no se agotan en la calificacion, sino
que impactan en la autoestima, en la relacion con el saber y en la propia experiencia escolar

de quienes aprenden.

5.5. La dimension social de la evaluacion en la residencia

Un aporte particularmente valioso de las entrevistas es la aparicion de una lectura social
de la evaluacion. Algunos estudiantes residentes sefialan que al ingresar a las escuelas se
encuentran con realidades profundamente desiguales, con ritmos de aprendizaje diversos,
trayectorias vulnerables y culturas institucionales que inciden directamente sobre lo que
puede ensefiarse y evaluarse. En este marco, la evaluacion deja de ser entendida
exclusivamente como técnica y pasa a ser interrogada también por sus efectos subjetivos,

éticos y sociales.
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Desde esta perspectiva, evaluar implica tomar decisiones que pueden fortalecer o debilitar
trayectorias escolares, incluir o excluir, habilitar aprendizajes significativos o reforzar
experiencias defracaso. Por eso, varios residentes manifiestan su preocupacion por ofrecer
devoluciones cuidadosas, por evitar que una nota sea leida como definicion del valor
personal del estudiante y por construir instancias evaluativas que no profundicen
desigualdades previas. Esta dimension constituye uno de los hallazgos mas significativos

del capitulo, porque muestra que la experiencia de residencia habilita una comprension de

la evaluacién mas situaday mas sensible a los contextos reales de escolarizacion.

5.6. Tensiones entre formacion teorica y culturas institucionales escolares

Otro nucleo problematico que atraviesa los relatos es la tensién entre la formacion teérica
recibida en el profesorado y las practicas concretas que los residentes encuentran en las
escuelas destino. En varios testimonios aparece con claridad la percepcién de una distancia
entre los discursos sobre inclusion, integralidad, critica y evaluacion formativa, por un
lado, y ciertas practicas escolares mas disciplinarias, normalizadoras o centradas en el

rendimiento, por otro.

Esta tension se expresa también en los vinculos con docentes orientadores o formadores,
cuando algunas propuestas evaluativas planificadas por los residentes son reconducidas
hacia modalidades mas sumativas. En este punto, la residencia se revela como una
instancia clave no solo para poner en practica saberes, sino también para confrontar la
formacién recibida con tradiciones escolares persistentes. El valor de este hallazgo reside
en que permite comprender que la evaluacion durante la residencia no depende Unicamente
de las convicciones del estudiante, sino también de las culturas institucionales con las que

entra en contacto y de las relaciones pedagdgicas que alli se establecen.

5.7. Problemas recurrentes en la planificacion vy en la devolucién

Las entrevistas muestran, ademas, que uno de los mayores desafios de los residentes se

sitGa en la planificacion de la evaluacion. Definir objetivos, seleccionar criterios, disefiar
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instrumentos y construir devoluciones pertinentes aparecen como tareas complejas,
especialmente cuando deben adecuarse a grupos concretos, a tiempos limitados y a
contextos institucionales poco previsibles. Esta dificultad se intensifica en el nivel

secundario, donde varios estudiantes sefialan menor articulacion, mayor desinterés de los

grupos o0 mayores obstaculos para sostener propuestas significativas en EF.

La devolucion de resultados también se presenta como una zona especialmente sensible.
Mientras algunos residentes tienden a simplificarla a la constatacién de logro o no logro,
otros intentan convertirla en una instancia de reflexion y aprendizaje. Esta diferencia no
es menor: pone en evidencia que la evaluacion en la residencia no se juega solo en la
construccion del instrumento, sino también en la forma en que se devuelve, se explica y

se reinscribe en la continuidad de la ensefianza.

5.8. Consideraciones finales del capitulo

El andlisis de los testimonios estudiantiles permite afirmar que la residencia constituye un
espacio privilegiado para observar cémo la evaluacion es efectivamente apropiada,
reinterpretada y puesta en acto por quienes se estan formando como futuros docentes de
EF. En este escenario emergen posiciones diversas: algunas mas cercanas a una logica
sumativa y pragmatica, otras claramente orientadas a una evaluacion formativa, reflexiva

e inclusiva, y otras atravesadas por busquedas intermedias, vacilaciones o contradicciones.

El hallazgo central del capitulo es que la evaluacion en la residencia aparece menos como
un procedimiento estabilizado que como un problema pedagogico en construccion. Los
residentes deben decidir en contextos complejos, con escaso tiempo, con apoyos
desiguales, en instituciones atravesadas por culturas escolares especificas y bajo la presién
de demostrar competencia profesional. En ese marco, la evaluacién se convierte en una
préactica donde se condensan multiples tensiones: entre teoria y practica, entre discurso
formativo y exigencia acreditativa, entre inclusion y rendimiento, entre autonomia y

regulacion institucional.
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Lejos de invalidar la formacion recibida, estas tensiones muestran la complejidad del
pasaje hacia la profesion. Al mismo tiempo, evidencian que la evaluacion constituye una
dimension central de ese pasaje, porque es alli donde se ponen en juego concepciones

sobre el aprendizaje, la autoridad pedagdgica, la justicia educativa y el sentido mismo de

ensefiar EF en la escuela contemporanea.
Andlisis

El capitulo titulado "Criterios y directrices pedagdgicas de los estudiantes de tercer y
cuarto afo en instancias de residencia del profesorado de EF del ISFD Famatina™ expuso
un andlisis profundo sobre las percepciones, desafios y practicas evaluativas de los
residentes durante su formacion. A través de las cinco entrevistas, se identificaron diversos
enfoques pedagdgicos y evaluativos y quedaron expuestas las tensiones existentes, entre
la teoria aprendiday la practica real de los contextos escolares. Las entrevistas presentaron

contrastes, convergencias y divergencias de enfoques evaluativos:

Primera_entrevista: Predomina un enfoque sumativo, centrado en la medicién de

resultados rapidos y objetivos. Esto refleja una epistemologia positivista que busca

resultados cuantificables.

Segundaentrevista: Se evidencia una inclinacion hacia la evaluacion formativa, focalizada

en los procesos de aprendizaje y el crecimiento integral de los estudiantes.

Tercera entrevista: Destaca el caracter social y ético de la evaluacion formativa, con un

énfasis en la inclusion y el impacto emocional de las précticas educativas.

Cuarta entrevista: Muestra una transicion hacia una evaluacion formativa y reflexiva,

aunque todavia limitada por las demandas externas y la estructura académica.
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Quinta entrevista: Se sefiala una tension entre la formacion tedrica critica y las practicas

evaluativas tradicionales, (evaluacion socio critica), en las instituciones, proponiendo una

evaluacion transformadora centradaen la inclusion y el desarrollo integral.

A partir de las entrevistas, surgieron varios temas centrales: La articulacion tedrica-

practica: La dificultad para aplicar los conocimientos teoricos aprendidos en el
profesorado dentro de los contextos reales refleja la necesidad de fortalecer el componente
practico en la formacion docente. Otra tematica manifestada en las entrevistas fue la

Diversidad vy adaptacién pedagdgica donde los estudiantes residentes enfrentan ciertos

desafios al trabajar con grupos diversos, lo que resalta la importancia de personalizar las
estrategias pedagdgicas segun las necesidades de los estudiantes. Esto se alinea con las
ideas constructivistas, las cuales resaltan la importancia del contexto social en el

aprendizaje. La evaluacién como herramienta transformadora, donde la misma, se aborda

desde multiples perspectivas destacando su potencial no solo en la medicién de resultados,
sino también en la promocion del aprendizaje, la inclusién y el desarrollo integral de los

educandos.

Por altimo, a través de las entrevistas, pudo ponerse en tension el impacto de las

estructuras académicas, devenidas de las exigencias del calendario académico, el disefio

curricular, las normativas y las demandas externas, entre otras, limitan la capacidad de los
residentes para planificar y ejecutar practicas pedagogico didacticas efectivas. Este tema
resalta la importancia de reestructurar los programas formativos, para priorizar el uso
adecuado del tiempo y la calidad educativa. Estas entrevistas permitieron concluir que las
practicas pedagogicas y evaluativas de los estudiantes residentes, que estuvieron presente
tensiones referidas a los cambios evaluativos desde la evaluacion de resultados, hacia la
evaluacion integral de procesos formativos, aunque todavia existen algunas resistencias
estructurales y culturales. Para cerrar este analisis considero que las entrevistas a distintos

residentes han dejado al descubierto las teméticas que entraron en juego, (muchas de ellas
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recurrentes), de acuerdo a los siguientes temas: Enfoques y Criterios de evaluacion, La
practica docente en contexto y la evaluacion reflexiva. En cuanto a las discusiones
conceptuales que aparecieron, creo que las mas recurrentes, han sido: El papel del docente
como evaluadory los desafios en escenarios de practicas, (dondeel factorcomdn de varios
residentes, fue la identificacién de obstaculos a la hora de evaluar a sus estudiantes), y
donde también, la escuela, tiende a sostener una mirada portadora de una herencia
normativo-valorativa que sintetiza categorias heredadas, de trazos que la historia deja en
los sujetos sociales tras largos afios de escolarizacion, que inhiben, a menudo, la apertura
a otros registros. Estos y otros temas actuales, los cuales se constituyen y atraviesan en

los espacios aulicos en la escuela de hoy, seran realizados en otras tareas de indagacién

desafios a explorar como tematicas de futuras investigaciones.
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CONCLUSIONES

El objetivo general que perseguia este trabajo de investigacion, (conocer y describir acerca
de la evaluacion de los aprendizajes de profesores y estudiantes de tercer y cuarto afio del
profesorado de EF en etapas de practica y residencia de la cohorte 2022 del Instituto
Superior de Formacion Docente de Famatina), se ha cumplido. De la misma manera, se
cumplieron los objetivos especificos de este trabajo académico, porque se han conocidoy
narrado las finalidades formativas y evaluativas que estan presentes en el disefio curricular
jurisdiccional y en unidades curriculares de los campos de formacion especifica y campo
de la préctica del profesorado de EF en la provincia de La Rioja. Ademas, se ha podido se
pudo describir las percepciones acerca de la evaluacion, de parte de docentes y de
estudiantes de tercer y afio, en etapas de practica y residencia del ultimo tramo de la

formacién inicial del profesorado de EF del ISFD Famatina.

Este trabajo de investigacion se centrd en el analisis de las normativas nacionales y
jurisdiccionales, practicas y percepciones acerca de la evaluacion de docentesy también
de estudiantes, para ello, se analizaron documentos esenciales, como el disefio curricular
jurisdiccional de la provincia de La Rioja, los programas de cada unidad curricular y
diversas fuentestedricas que aportaron profundidad al estudio y se recabaron datosa partir

de entrevistas con los protagonistas del proceso educativo-

Los resultados mostraron que el disefio curricular promueve, en términos generales, un
enfoque formativo deevaluacion, evidente en las instancias de practica y residencia. Estas
etapas estan marcadas por procesos de retroalimentacion continua y el énfasis en el
desarrollo de competencias pedagdgicas especificas, las cuales son importantes para un
aprendizaje mas integral y contextualizado. También, se encontraron discrepancias
significativas en las practicas evaluativas entre las distintas materias del campo de la
formacién especifica y el campo de la practica donde algunas priorizan enfoques de

evaluacion sumativa. Estas diferencias generaron desafios para la coherencia pedagogica
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y el cumplimiento de los principios formativos integrales establecidos en el disefio
curricular. Ademas, si bien los criterios pedagogicos aplicados en la formacion inicial

presentaron cierto grado de ambigtiedad, se observa una inclinacién hacia enfoques que

valoran el aprendizaje y la evaluaciéon formativa.

A través de entrevistas y del analisis documental, se evidencio que, aunque las instancias
practicas se alinearon con los principios formativos, existiendo enfoques sobre la
ensefianza y la evaluacién de algunos espacios curriculares, donde se conservaron
practicas orientadas hacia una evaluacién sumativa, lo que limité las oportunidades de
reflexion critica y aprendizaje significativo. Estas tensiones afectaron la coherencia
pedagdgica general y reafirmaron la importancia de ajustar las practicas evaluativas para

poder lograr una formacion docente integral y consistente.

Este estudio representa aportes al campo del conocimiento, en términos tedricos como
préacticos. Desde una perspectiva tedrica, ofrece una “vision critica sobre las tensiones
entre diferentes enfoques evaluativos y su impacto en los aprendizajes de los estudiantes
en la formacion inicial docente”. Desde una perspectiva practica, sugiere caminos
concretos para disefiadores curriculares, docentesy responsables educativos, a los fines
de fortalecer las practicas evaluativas en sintonia con los principios formativos
promovidos por las normativas vigentes al respecto. Al mismo tiempo, el estudio destaca
la importancia de la evaluacion como herramienta central no solo para medir resultados,
sino también para orientar procesos de aprendizaje y evaluacion con una finalidad

formativa, profunda, transformadora y sostenible en el tiempo.

Entre las principales limitaciones de esta investigacion se encontrd: la naturaleza y las
caracteristicas especificas del contexto analizado, (la cual estuvo circunscrita a una
institucion particular y a una cohorte especifica). Otra de las limitaciones encontradas
estuvo referida a la metodologia cualitativa y descriptiva, empleada para esta

investigacion, la cual utilizé entrevistas y analisis documental, para recoger los datos
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relevados. Laambiguiedad en ciertos criterios pedagdgicos presentd desafiosen el andlisis,
aunque estos mismos puntos generaron oportunidades para reflexionar y profundizaren la
tematica. De acuerdo con lo expuesto, se pudo conocer y describir que durante la
formacién inicial del profesorado de EF la mayoria de los docentes de las unidades
curriculares investigadas, han abandonado el método tradicional de evaluacion y hay una
evidencia de progreso hacia la evaluacion alternativa, a pesar de que esta no se haya
llegado a implementar totalmente en todas las unidades curriculares. En linea con estos
resultados, encontramos diferencias en los aspectos de evaluacion que son susceptibles de
mejora en la practica cotidiana segun la etapa educativa. En lo que respecta a los docentes
del profesorado EF seria conveniente que incorporaran practicas en las que sea el
alumnado quien evalle el proceso de ensefianza-aprendizaje, la evaluacion y el desempefio
profesional de los docentes. Por otra parte, seria aconsejable que el profesorado de EF,
trabajara para entender la evaluacion como un medio para diversos fines, y no

principalmente como un método de calificacion.

A partir de los hallazgos obtenidos, considero importante sugerir algunas acciones
propositivas que enriquezcan las miradas y experiencias teorico précticas, devenidas de la
ensefianza y evaluacion de los aprendizajes. Dichas acciones podrian ser: el disefio de
dispositivos pedagogico didacticos que promuevan y generen espacios de dialogo y
formacién continua entre los docentes del profesorado, con el fin de alinear las préacticas
evaluativas hacia enfoques mas consistentes, que se centren en el aprendizaje y la
evaluacion e las trayectorias académicas. También sugiero ampliar el tiempo de las
residencias pedagogicas, para daroportunidad a los estudiantes de sentir y pensar su propia
practica, a los fines de mejorarla. Por ultimo, creo que seria valioso explorar como los
enfoques evaluativos utilizados durante la formacion inicial impactan en el desempefio
profesional de los egresados, abriendo asi, la posibilidad de integrar nuevos enfoques de
evaluacion que mejoren la calidad educativa. Para terminar, destaco que esta investigacion

brind6 la oportunidad de comprender y reflexionar sobre el papel de la evaluacion de los
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aprendizajes en la formacion inicial de los docentes de EF. A través del anlisis de datos
provenientes de entrevistas, documentos curriculares y aportes tedricos, se reafirmo que
la evaluacion trasciende su funcion meramente calificadora. Mas bien, la misma, se
posiciona como un proceso dinamico y transformador, clave para el desarrollo de
competencias profesionales y éticas. En ultima instancia, este trabajo subraya la
importancia de promover enfoques evaluativos coherentes que contribuyan a la formacion
de docentes comprometidos con una educacion inclusiva y de calidad, capaz de responder

a los desafios contemporaneos que enfrentan los escenarios escolares actuales.

Es verdad que el nlcleo central de este trabajo de tesis se enfoco en la evaluacion de los
aprendizajes, sus enfoques mas significativos, el analisis y descripcion de marcos teoricos
y practicos que conllevan al andlisis y la discusion sobre la importancia de este tema, en
la formacion inicial de los futuros profesores de EF. En funcion de esta investigacion, que
incluyd tres tematicas en los capitulos de discusion de esta tesis: conocer criterios y
directrices pedagogicas acerca de la evaluacion en el disefio curricular jurisdiccional de la
provincia de La Rioja y en unidades curriculares de los campos de formacién especifica 'y
campo de la préctica, reconocer criterios y directrices pedagogicas acerca de la evaluacion
de profesores de EF en la formacién inicial y describir criterios y directrices pedagdgicas
sobre la evaluacion estudiantes de tercero y cuarto afio en instancias de practica y

residencia.

La presente investigacion permitié conocer y describir los criterios y directrices
pedagdgicas acerca de la evaluacion de los aprendizajes en la formacién inicial de
profesores de EF del ISFD Famatina, focalizando la investigacion en la cohorte 2022,
particularmente en las unidades curriculares de unidades curriculares del campo de
formacion especifico y de la practica de tercero y cuarto afio de la carrera. A partir del
analisis documental del disefio curricular jurisdiccional y de los programas, asi como de

las entrevistas realizadas a docentes y estudiantes en instancias de practica y residencia,
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fue posible reconstruir un campo de significados complejo, heterogéneo y en tension, en

el que la evaluacion aparece como uno de los problemas pedagogicos centrales de la

formacién docente.

Uno de los principales hallazgos del estudio es que, en el plano prescriptivo, el disefio
curricular jurisdiccional y las unidades del campo de la préactica se orientan claramente
hacia una concepcion formativa e integral de la evaluacion. En esos marcos, la Educacion
Fisica es comprendida como una disciplina pedagdgica comprometida con la formacién
integral de los sujetos y con la apropiacion critica de saberes corporales y motrices. En
consecuencia, la evaluacion es presentada, al menos en términos generales, como un
proceso que deberia acompafar trayectorias, ofrecer retroalimentacion, favorecer la
reflexion y contribuir al desarrollo de capacidades profesionales. Esta orientacion se
verifica especialmente en las residencias pedagogicas y en aquellos espacios donde se
tematiza de manera explicita la autoevaluacion, la metacognicion, la planificacion de la

evaluacién o la innovacion didéctica.

Sin embargo, el anélisis de los programas muestra que esa orientacion general no se
traduce de manera homogeénea en las distintas unidades curriculares. En el nivel de la
planificacion, la evaluacion aparece con frecuencia ligada a técnicas, instrumentos,
criterios, medicion y seleccion de contenidos, es decir, bajo una légica predominantemente
instrumental. A ello se suma que, en buena parte de los espacios analizados, la bibliografia
sobre evaluacion no proviene de manera directa del disefio curricular, sino de selecciones
realizadas por los propios docentes. Este dato resulta especialmente significativo, porque
muestra que el enfoque evaluativo no se define exclusivamente en el plano jurisdiccional,
sino también en el nivel de la mediacion docente. De este modo, la evaluacion se configura
como un objeto curricular cuya significacion depende del cruce entre prescripcion,

seleccién bibliogréafica, tradicion disciplinar y posicionamiento pedagdgico.
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A partir del analisis de las unidades curriculares seleccionadas pudo constatarse, ademas,
que no existe en el profesorado un discurso Unico sobre la evaluacion. Por el contrario,
conviven alli perspectivas conductistas, didacticas y constructivistas, que no solo remiten
a tradiciones pedagdgicas distintas, sino también a modos diversos de concebir el cuerpo,
el aprendizaje, la ensefianza y la propia especificidad de la EF. En algunas materias,
especialmente aquellas ligadas al deporte y al entrenamiento, predomina una logica de
evaluacion centrada en el rendimiento, el dominio técnico, la medicion objetiva y la
verificacion de resultados. En otras, particularmente en la didactica especifica y en las
residencias, se observa una mayor proximidad con enfoques formativos, procesuales e
integrales. El problema no reside Gnicamente en la coexistencia de estas perspectivas, sino
en que esa coexistencia no siempre aparece pedagdgicamente explicitada ni
institucionalmente articulada, lo cual genera mensajes formativos en ocasiones

contradictorios para los estudiantes.

Las entrevistas a docentes permitieron profundizar esta linea de anélisis. Alli se observd
que algunos profesores sostienen con claridad una concepcion formativa de la evaluacion,
entendida como parte del proceso de ensefianza, orientada al acompafiamiento de
trayectorias, a la reflexion sobre la practica y a la construccion de aprendizajes
significativos. En estos relatos la evaluacion es concebida como instancia pedagogica y
no meramente acreditativa, y se valoran especialmente la retroalimentacion, la
autoevaluacion, la coevaluacion y la necesidad de atender la complejidad de los sujetos en
formacion. No obstante, también se registraron testimonios que privilegian una mirada
mas técnica, pragmatica y sumativa, en la que la evaluacion es asociada a la objetividad,
la rapidez, la claridad de criterios y la constatacion de rendimientos observables. Entre
ambos polos se ubican posiciones intermedias que combinan estrategias, reconocen la
necesidad de adaptar procedimientos a cada contenido y admiten que ciertas unidades
curriculares parecen favorecer mas que otras la persistencia de formatos tradicionales de

evaluacion.
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Este hallazgo conduce a una primera problematizacion de fondo: la evaluacion de los
aprendizajes en la formacion inicial del profesorado de EF no puede entenderse como una
dimension meramente técnica, ni como un conjunto de procedimientos aplicables de modo
universal. Por el contrario, se trata de una practica pedagogica situada, atravesada por
tradiciones historicas del campo, por condiciones materiales de trabajo, por culturas
institucionales y por distintas concepciones sobre el sentido de formar docentes. En este
marco, la persistencia de practicas sumativas no puede ser leida Unicamente como
resistencia individual al cambio, sino también como efecto de la propia historia de la
Educacion Fisica, de la centralidad que todavia conservan ciertos saberes ligados al

rendimiento y de las condiciones concretas en que los docentes desarrollan su tarea.

Las entrevistas a estudiantes en instancias de practica y residencia permitieron incorporar
otra dimensién decisiva del problema: la apropiacion que los futuros profesores realizan
de la evaluacién cuando deben pasar del discurso al acto pedagdgico. En sus relatos
aparece con claridad que la residencia constituye un espacio de fuerte aprendizaje
profesional, pero también de gran incertidumbre. Alli los estudiantes deben definir
criterios, seleccionar instrumentos, adecuar contenidos, vincularse con grupos diversos,
negociar con culturas institucionales preexistentes y producir devoluciones en contextos
reales. En ese transito, la evaluacion deja de ser un contenido estudiado para convertirse

en una practica situada que exige decisiones concretas.

Los testimonios estudiantiles revelan una marcada heterogeneidad. Algunos residentes
optan por formatos sumativos y pragmaticos, fundamentalmente por considerar que son
mas viables en términos de tiempo, méas féciles de administrar o0 mas compatibles con las
exigencias formales de la residencia. Otros, en cambio, intentan sostener una evaluacion
formativa, procesual e integral, centrada en la retroalimentacion, la inclusion, la
construccion de vinculos pedagdgicos y la consideracion de las trayectorias singulares de

los estudiantes. También se registran relatos que dotana la evaluacion de una dimensién
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social y ética, al advertir que sus efectos exceden la calificacion y se proyectan sobre la
autoestima, la inclusion y el sentido de la experiencia escolar. Esta dimension social de la
evaluacion constituye uno de los aportes mas significativos de la investigacion, porque

muestra que la residencia habilita una comprension mas situada y mas compleja del acto

de evaluar.

En este punto, la tesis permite identificar una segunda problematizacion central: la
existencia de una brecha entre la formacion tedrica recibida y las culturas evaluativas con
las que los estudiantes se encuentran al ingresar a las escuelas asociadas. Varios relatos
muestran que, aun cuando en el profesorado se enuncien principios vinculados con la
inclusion, la formacion integral y la evaluacion formativa, en los escenarios escolares
persisten practicas disciplinarias, normalizadoras o centradas exclusivamente en
resultados. En este sentido, la residencia se configura como un espacio de confrontacion
entre horizontes pedagdgicos y tradiciones institucionales. Esa confrontacion no debe ser
interpretada como un fracaso de la formacion, sino como un indicador de la complejidad

real del campo profesional al que ingresaran los futuros docentes.

Otra cuestion especialmente relevante es la ausencia de dispositivos comunes de
evaluacion disefiados y sostenidos colectivamente por el equipo de la practica. Este
aspecto, sefialado por los propios estudiantes, permite advertir que la evaluacion en
residencia depende muchas veces de decisiones individuales o de orientaciones parciales,
lo cual incrementa la fragmentacién y vuelve mas inestable la experiencia formativa. En
este sentido, la investigacion sugiere que uno de los desafios institucionales mas
importantes consiste en construir acuerdos mas explicitos y sostenidos sobre criterios,
modalidades, instrumentos y formas de devolucion de la evaluacion, sin desconocer la

especificidad de cada unidad curricular ni la singularidad de los contextos de practica.

En términos mas amplios, el estudio permite sostener que las tensiones observadas no

constituyen una anomalia circunstancial, sino una condicién estructural de la formacion

159



Universidad
Nacional

de Quilmes
Virfunl

Universidad

Nacional

de Quilmes
inicial en EF. La coexistencia entre perspectivas sumativas y formativas, entre logicas de
medicion y de acompafiamiento, entre tradiciones normalizadoras y busquedas criticas,
forma parte del modo en que hoy se configura el profesorado analizado. Por eso, una de
las contribuciones de esta tesis consiste en visibilizar esas tensiones, no para resolverlas

de manera simplista, sino para comprender sus fundamentos, sus efectos y los desafios

que plantean a la formacién docente.

Desde el punto de vista de los aportes del trabajo, la investigacion ofrece elementos
tedricos y empiricos para pensar la evaluacion de los aprendizajes en la formacion inicial
de profesores de EF como una problematica compleja, situada y profundamente
pedagodgica. Asimismo, aporta una reconstruccion de las formas en que el disefio
curricular, los programas, las decisiones docentes y las experiencias estudiantiles
producen sentidos distintos —y a veces contrapuestos— sobre la evaluacion. En este
sentido, el trabajo no solo describe practicas y discursos, sino que contribuye a
problematizar el lugar que ocupa la evaluacion en la formacion de futuros docentesy la
necesidad de construir mayores niveles de coherencia entre los marcos prescriptivos y las

practicas institucionales.

Entre las limitaciones del estudio cabe sefialar que se trabajé con una cohorte especifica y
en una Unica institucion formadora, lo que impide generalizaciones lineales. Ademas, la
investigacion se apoyd fundamentalmente en entrevistas y analisis documental, por lo que
no incorpord observaciones directas de clases o desituaciones efectivas de evaluaciéon. No
obstante, lejos de restar valor al trabajo, estas limitaciones abren nuevas lineas posibles de

indagacion.

En relacion con futuras investigaciones, resultaria valioso profundizar en varios sentidos.
En primer lugar, seria pertinente desarrollar estudios comparativos entre distintos
profesorados de EF, a fin de analizar continuidades y particularidades en los modos de

concebir y practicar la evaluacion. En segundo lugar, seria importante incorporar
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observaciones de clases, de residencias y de situaciones concretas de devolucion, para
contrastar los discursos reconstruidos con las précticas efectivamente desplegadas. En
tercer lugar, seria productivo indagar el recorrido posterior de los egresados, con el fin de
analizar en qué medida los enfoques evaluativos trabajados durante la formacién inicial
inciden en sus practicas profesionales reales. Finalmente, también seria pertinente explorar
con mayor profundidad el papel de las escuelas asociadas y de las culturas institucionales

en la consolidacion o en la tension de determinadas concepciones evaluativas.

En sintesis, esta tesis permitié comprender que la evaluacion de los aprendizajes en la
formacion inicial de profesores de EF del ISFD Famatina constituye un problema central
para pensar la calidad, la coherencia y el sentido pedagdgico de dicha formacion. Lejos de
agotarse en la calificacion o en la verificacion de resultados, la evaluacion aparece aqui
como una practica atravesada por concepciones de sujeto, de cuerpo, de ensefianza, de
justicia educativa y de profesion docente. Reconocer esa complejidad es, precisamente,
una de las condiciones necesarias para avanzar hacia una formacion inicial mas reflexiva,
mas coherente y mas comprometida con una EF verdaderamente inclusiva, critica y

pedagodgicamente significativa.
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ANEXOS

Hojas y documentos relevantes para los distintos momentos de este trabajo.

Hoja de consentimiento vy acuerdo de confidencialidad

El consentimiento informado es un documento que suele incluir varias partes y que debe

ser firmado por cadaparticipante, (anexo 4, modelo de consentimiento informado), aunque

deje los puntos mas destacados del mismo).

Resumen del proposito del estudio. Aunque este se haya descrito con mas detalle en

la hoja de informacion, es necesario hacer referencia a este en la hoja

e Posibles riesgos fisicos o incomodidades. Lo normal es que en este contexto no existan
riesgos graves, pero si pueden existir incomodidades o cansancio si la entrevista es
larga.

e Usode los datos recogidos en la entrevista. Lo habitual es indicar que no se usaran los
datos personales, y que las opiniones y actitudes se utilizaran para comprender a los
usuarios y sus problemas, y mejorar el producto o servicio.

e Permisos para la recogida y tratamiento de datos audiovisuales. El usuario debe
aceptar o rechazar igualmente la grabacion y tratamiento de las grabaciones de su
imagen, audio y video de la entrevista.

e El acuerdo de confidencialidad (opcional). En muchos casos la investigacion con

usuarios no trabaja con informacion sensible, pero en otros es necesario que el

participante firme un acuerdo de confidencialidad o NDA. Los documentos NDA

(non-disclosure agreement) establecen las normas sobre qué informacion pueden ser

reveladas sobre el estudio. Por ejemplo, si se esta trabajando sobre un nuevo producto

es posible que la empresa no quiera que los usuarios desvelen informacién sensible

que pueda llegar a la competencia. Suele ser un documento que gestiona el
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departamento legal de las empresas, por lo que es importante consultarles en caso de
ser necesario. Se detalla mas abajo, (anexo 4), un modelo de consentimiento

informado de caracter formal y otro informal o menos elaborado.

A continuacion, y a los efectos de dejar mas claros: ideas, conceptos y procedimientos,
dejo a continuacion un listado de los ANEXQOS que adjunto en estre trabajo de tesis, los

cuales son listé, antes de escribir la bibliografia.

- Anexo I: Glosario de Terminos.

- Anexo Il: Recomendaciones para interactuar con los invitados.

- Anexo I11: Modelo de Guia de Entrevista.

- Anexo IV: Modelo de Consentimiento Informado.

- Anexo V: Algunas transcripciones de entrevistas realizadas.
ANEXO |

GLOSARIO DE TERMINOS

A los efectos de entender ideas y conceptos de este trabajo de tesis, propongo este glosario.

a- Entrevista en profundidad: Técnica de investigacion cualitativa que involucra la

recoleccion de datos mediante interacciones individuales, (cara a cara o0 en ciertos casos,
empleando herramientas de telecomunicacion), paa explorar las perspectivas de las

personas acerca de determinados temas, ideas 0 situaciones.

b- Guia de entrevista: Instrumento de recoleccion de datosa ser aplicado mediante la técnia

de entrevista en profundidad, que contiene un conjunto de preguntas para la obtencion de
autorreportes de personas acerca de sus conocimientos, actitudes o conductas, en un

momento determinado.

c- Investigacion: Conjunto de procesos sistematicos, criticos y empiricos que se aplican al

estudio de un fenébmeno o problema.
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Investigacion educativa: La aplicacion sistematica de enfoques, métodos y técnicas de

investigacion para la generacion de conocimientos sobre los procesos educativos en sus
diversos aspectos y niveles: procesos de ensefianza-aprendizaje, actores, recursos,

programas, organizacion, contextos y politicas.

Investigacion cualitativa: Tipo de investigacion en que se explora, describe y/o busca

comprender los fenémenos desde una aproximacion a las perspecticas de

los sujetos y sus contextos de vida. Sirve para analizarlas perspectivas, percepciones e
interpretaciones de las personas, acerca de las realidades en que se desenvuelven,
fendmenos que experimentan o procesos subjetivos; y para el desarrollo de teorias sobre

hechos o formas de comportamiento.

Técnica de investigacion: Procedimiento estandarizado que comprende la aplicacion de

instrumentos o medios para obtener los datos que permiten responder a una pregunta de

investigacion. Hernandez-Sampieri et al. (2014), p. 4.

Evaluacion de programas/proyectos: Proceso de duracion determinada que busca valorar

de manera sistematica y objetiva la pertinencia, el rendimiento y el éxito de los programs
y proyectos concluidos o en curso. La evaluacion se realiza con caracter selectivo para dar
respuesta a determinadas preguntas e impartir orientacion a los encargados de tomar
decisiones y a los administradores de programas 0 proyectos, asi como para obtener
informacion que permita determinar si las teorias e hipétesis basicas que se utilizaron al
formularlos, resultaron validas, qué surti6 efecto o no, y por qué. La evaluacion
generalmente tiene por objeto determinar la pertinencia, la eficiencia, la eficacia, el efecto

y la sostenibilidad de un programa o proyecto. UNFPA (2004b).
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ANEXO 2

RECOMENDACIONES PARA INTERACTUAR CON LOS ENTREVISTADOS

Con bases en Hernandez Sampieri, Fernandez Collado y Baptista (2014, p.406-408), las
siguientes son recomendaciones generales a considerara en un protocolo. Como ellos mismos
lo sefialan, deberéa tenerse que cadaentrevista es una experiencia Unica de didlogo, que requiere

tener en cuenta a conciencia, los diferentes momentos de este encuentro.

En la planeaclén:

Ya identificado el entrevistado y preparada la guia de entrevista:

-Contactar al informante, (de preferencia el mismo entrevistador, ya sea por via telefdnica, e-
mail etc. Presentarse, sefialar el propdsito de la entrevista, asegurar la confidencialidad y lograr
la participacion del entrevistado. Programar la cita en un lugar y momento adecuados, en un

ambiente confortable y privado.

- Ensayar la guia de entrevista con algun pariente, amigo o amiga que tenga similares

caracteristicas que el futuro participante.
-Confirmar el encuentro para la entrevista, un dia antes.
-Acudir puntualmente a la entrevista.

-Evistar elementos quae obstruyan la conversacion, tales como el sonido del celular, el ruido

ambiente de la calle, interrupciones de terceros, etc.

-Asegurar el correcto funcionamiento de las herrrameintas de apoyo para el registro de la

inforamcion, (grabacion de audio y/o video), fotogafias y notas en libretas.
-Vestir apropiadamente; (de acuerdo al perfil del participante).

-Ademés de la guia, la mayoria de las veces, es aconsejable llevafr un formato de
consentimiento para la entrevista, (datos del entrevistado, formato de permiso, fecha en que se

realiza el encuentro, etc. la cual debera ser firmada por el informante.
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-Apagar el celular.

Al inicio:

-Repetir el propdsito de la entrevista, la confidencialidad, etc.
-Pedir permiso para grabar y tomar notas, entregar la forma de consentimiento e iniciar.

Durante la entrevista:

-Generar un clima de confianza con el entrevistado y cultivar la empatia. Algunos autores
sefialan que, de preferencia, no debe haber una gran diferencia de edad, origen étnico o
religioso entre el entrevistadory el entrevistado,

-Evitar que el participante sienta que la entrevista es un interrogatorio. No transmitir tension.
-No usar calificativos.

-Escuchar activamente, pedir ejemplos, mantener la conversacion.

-Ser paciente, respetar silencios, prestar atencion de manera genuina.

-Cuando al entrevistado no le quede clara una pregunta, es recomendable repetirla. Del mismo
modo, cuando el entrevistado no entienda una respuesta, es conveniente que le pida al
entrevistador que la repita, para evitar errores de comprension.

-Asegurarse de que el entrevistado termind de contestar una pregunta, antes de pasar a la
siguiente.

-Captar aspectos verbales y no verbales.

-Tomar notas y grabar del modo més discreto posible.

-Demostrar aprecio por cada respuesta.

-No pasar abruptamente de un tema a otro, atn en las entrevistas no estructuradas.

Al final:

-Preguntar al entrevistado si tiene algo que agregar o alguna duda.

-Agradecer y despedirse amablemente.

Después de la entrevista:

-Hacer un resumen, revisar las notas hechas y transcribir la entrevista.
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-Analizar al entrevistado y su contenido (,qué me dijo y por qué? ;Como transcurrié la

entrevista? Etc.
-Enviar un mensaje o texto de agradecimiento.
-Analizar la entrevista y revisar la guia para mejorarla.

-Repetir el proceso hasta que se logre una guia adecuaday suficientes casos, (saturacion), cuya

identificacién se menciono.
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ANEXO 3
MODELO DE GUIA DE ENTREVISTA
[Institucion que realiza el estudio]
Estudio Preparatorio

“La evaluacion de los aprendizajes, por parte de los estudiantes en sus experiencias en el
campo de la practica, en el profesorado de educacion fisica del Instituto Superior de

Formacion Docente de Famatina (2021)”.

Esta guia debe ser aplicada solo después de la obtencion del consentimiento

Informado del entrevistado.

Lugar: fecha: hora:

Entrevistador/a:

DATOS GENERALES/SOCIODEMOGRAFICOS
Edad:
Lugar de residencia:

Formacion: trayectoria que cursa y afio académico.

ANTECEDENTES EN EL CAMPO DE LA PRACTICA.

1-Luego de las preguntas generales, las cuales ud. contest6 de forma corta. Le hago ahora, las
siguientes preguntas que se relacionan con su trayecto académico y su paso por las distints

unidades de la practica.

a. ¢Como cree ud, que le fue en lineas generales en instancias de practica?
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b.¢se ha preguntado ud. acerca de qué cosas ha aprendido en estas etapas?
c.¢.Ha modificad, su forma de ver, planear o ejecutar instancias de evaluacion de los
aprendizajes, en relacion con sus practicas anteriores?

[De ser asi], ¢qué tipo de cambios ha realizado?

ESTRATEGIAS PARA FORTALECER LA INVESTIGACION

2_Con base en su experiencia, ¢cuales podrian ser las estrategias o acciones mas efectivas

para promover la correcta evaluacion de los aprendizajes?

a. ¢Qué estrategias funcionan bien, de las que usted conoce?

b. ¢Qué se necesitaria, a nivel institucional, de la gestion o de las normas?

3_¢Hay algo que se deberia cambiar o mejorar en el tema de la evaluacion de los

aprendizajes actuales del profesorado?

a. ¢Tal vezen los planes de estudio?

b. ¢Algo en los métodos pedagdgicos?

PROBLEMAS Y BARRERAS

4 De acuerdo a su experiencia, ¢cuales serian los principales problemas u obstaculos

para desarrollar esta investigacion en este profesorado de educacion fisica?

a.¢Qué cosas no han funcionado, o no estan funcionando como deberian en estas instancias de

préctica o residencia? -[Sondeo]

5 ¢Ha hablado de esto con sus compafieros? [De ser asi], ¢qué le han dicho? (no es n
ecesario que mencione nombres).
6_En su opinion, ¢qué cosas podrian desmotivar a los profesores o alumnos en de la

puesta en practica de esta esta investigacion?

a. ¢Recuerdaalgun caso similar de investigacion, realizada en el profesorado que ud. hay

conocido de cerca?
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DISENO E IMPLEMENTACION DE CAMBIOS

7_Para usted, y segun lo que me ha venido comentando, ¢qué se deberia
considerar en una actualizacion de contenidos tedrico- practicos sobre la evaluacion de

los aprendizajes.
a. [Sondeo] Por ejemplo, ¢qué componentes o medidas deberia incluir?

8 ¢Cual seria la mejor manera de implementar un programa con las caracteristicas que

usted sefiala?

a-Por ejemplo, ¢como se podria organizar, o cual seria la mejor manera deasignar
los recursos? — (Sondeo).
b-¢De qué forma se podria difundir mejor la convocatoria para la relizaciéon del trabajo de

campo de esta investigacion?.

9-En su opinién, ;,como tomarian sus compafieros, la introduccion de este trabajo, en sus

mentes y acciones cotidianas en el profesorado?
a- ¢Piensa que habria alguna resistencia u oposicion?, ;como podria darse?

10-¢Habria alguna forma efectiva de motivar o incentivar a sus compafieros para que

participen en este trabajo de investigacion ?

CIERRE

11 Hay algo que desee agregar en relacion con los temas de los que hemos

hablado?
a_¢Algo que quizas no te he preguntado, y que quisieras sefialar? (Sondeo]

Muchas gracias por su participacion.
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ANEXO 4

MODELO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

[Institucion que realiza o patrocina el estudio]

Estudio: “La evaluacion de los aprendizajes, por parte de los estudiantes en sus experiencias
en el campo de la préctica, en el profesorado de educacion fisica del Instituto Superior de
Formacion Docente de Famatina (2021)”.

INTRODUCCION

Le hemos solicitado que participe en este estudio de elaboracion de Tesis Final de Maestria en
Educacion (UNQ). EI mismo, busca conocer percepciones de los estudiantes de 3°y 4° afios,
en instancias de practicas y residencia del profesorado de Educacion Fisica, del Departamento
Famatina, provincia de La Rioja.

Antes de que decida participar, quiero informarle lo siguiente: Este documento contiene
informacion, en forma de preguntas y respuestas, ademas de detalles del estudio. Se lo leeré y
usted también podréa revisarlo y hacer las preguntas que quiera y necesite para entender el
contenido del mismo. Si lo desea, puede solicitar una copia del mismo.

¢EN QUE CONSISTIRA SU PARTICIPACION?

Si acepta participar deeste estudio, va a responder unas preguntas que le haré, usando una guia
de las mismas. Primero, le haré preguntas generales de respuesta corta, luego abordaré
preguntas relacionadas con los objetivos de esta investigacion, las cuales ud. respondera
libremente. La duracion de la entrevista es de 30"a 45 © aproximadamente. Antes de comenzar
la entrevista, le voy a pedir su permiso para realizar una grabacion deaudio de la conversacion.
La misma, servira solo a propositos investigativos y no sera divulgada, solo transcripta para
analizar la informacion que ud. nos brinde. Si ud. no desea que se lo grabe, s6lo se tomara

registro escrito de sus respuestas.

¢QUE RIESGOS INVOLUCRA ESTE ESTUDIO?
Este estudio no implica ningun riesgo para usted. Su participacion no le traera problemas o per

juicios personales ni afectara su situacion laboral.
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¢cLAPARTICIPACIONEN ESTE ESTUDIO REPRESENTA ALGUN BENEFICIO?

Su participacion en este estudio, no conlleva algun beneficio personal directo ni indirecto para
su persona, sin embargo, la informacion que pueda brindar, ayudard a la mejora de las
capacidades tedrico-practicas en la ensefianza de la educacion fisica, aportando valiosa

informacion al campo de la investigacién en curso.
¢QUE PASARA CON EL ASPECTO DE LA CONFIDENCIALIDAD?

Laentrevista serd andnima y confidencial. Esto significa que su nombre no aparecera asociado
a sus respuesta en los informes de estudio, y que tampoco se le comunicara a otros que usted,
ha participado en esta entrevista. Por eso, siéntase libre de responder segin su criterio, sin

preocuparse de la opinién de otas personas, sobre sus respuestas.

¢QUE COSTOS CONLLEVA ESTO PARA MI?

Su participacion en el estudio no le ocasionard ningun gasto.

¢CUALES SON MIS DERECHOS COMO PARTICIPANTE EN LA INVESTIGACION?

Su participacion en este estudio es completamente voluntaria. Puede terminar la entrevista

cuando Ud. lo desee, sin preocuparse por alguna consecuencia.
¢QUE HAGO SI TENGO ALGUN PROBLEMA O CONSULTA?

Puede pedir que le aclaren cualquier dudaantesdedecidir participar. Si tuviera algun problema
0 preocupacion que se relacione con esta entrevista o con sus derechos como participante,

puede comunicarse con: ................ (datos de contacto del investigador).

[Nombre del investigador principal]
[Cargo]

Direccion:

Teléfono:

E-mail:
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

He leido o me han leido este formulario de consentimiento. Se me ha dado la oportunidad
de hacer preguntas sobre el estudio y estoy de acuerdo con participar voluntariamente en

esta entrevista.

Participante Firma Fecha

(Letra de imprenta)

Participante Firma Fecha

(Letra de imprenta)
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Algunos alumnos, han solicitado un modelo de consentimiento mas conciso y escueto, razon

por la cual, redacté un modelo que podria decirse, (es un resumen del anexo 4, modelo

anterior), el cual transcribo a continuacion:

Hoja de consentimiento para la realizacion de la entrevista en profundidad.

Mediante la firma de este documento, usted confirma que ha sido informado/a y ha leido la
documentacion que se le ha facilitado sobre el estudio: “La evaluacion de los aprendizajes,
por parte de los estudiantes en sus experiencias en el campo de la practica, en el profesorado
de educacion fisica del Instituto Superior de Formacion Docente de Famatina (2021)”.

En dicho estudio se realizan una serie de entrevistas con alumnos de 3° y 4° afio del
profesorado de educacion fisica, quienes cursan los espacios de practicas y residencia
respectivamente, a los fines conocer sus impresiones, experiencias y saberes, con respecto a

la evaluacion de los aprendizajes.

Confirma ademés que participa voluntariamente y se le ha informado de la duracion de la
entrevista (30° a 45°). No se prevén riesgos o incomodidades relevantes, pero igualmente
puede decidir abandonar la entrevista sin recibir ningun tipo de penalizacion. Se deja
constancia que se respetard el anonimato de todos los informantes, como asi también, el

exclusivo uso académico de los datos relevados en la entrevista.

Ao que cursa:

Espacio que cursa:

Fecha:

Firma:
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ANEXO 5
ALGUNAS TRANSCRIPCIONES DE ENTREVISTAS REALIZADAS

@®

A continuacion, dejé las transcripciones de dos entrevistas en profundidad, realizadas a
estudiantes del profesorado EF del ISFD Famatina, (cohorte 2022), en instancias de practica
y residencia pedagogica.

Entrevista 1: Entrevista en profundidad, llevada a cabo el 7 de Setiembre 2022 en el ISFD
Famatina, Departamento Famatina (La Rioja). Se trata de Florencia, estudiante de 4° afio del
profesorado de EF en etapafinal desu carrera, (méas concretamente en Residencia Pedagogica
I1). La entrevistada, tiene 24 afios de edad.

Luego de la presentacion de la investigacion y comienzo de la entrevista con preguntas de
caracter general, con el objetivo de que la informante no abra todo un abanico tematico
susceptible de corresponderse poco, con los objetivos de la investigacion.

Después de hacerle preguntas generales: edad, afio de cursada, trayecto formativo actual, si
recursd o no la materia etc., comencé a hacerle preguntas relacionadas con los objetivos de
este trabajo, de acuerdo a los ambitos de interés anteriormente mencionados y también de
acuerdo a los objetivos generales y especificos de esta investigacion.

Entrevistador: Buenas tardes. Estoy realizando una investigacion para la Universidad
Nacional de Quilmes, acerca de los estudiantes de 3° y 4° afios en etapa de préacticas y
residencia pedagdgica del profesorado de EF de este profesorado de Famatina. El objetivo
principal es: conocer las percepciones que los estudiantes de préactica y residencia tienen,
acerca de la evaluacion de los aprendizajes. Para ello, luego de leer y acordar conmigo esta
oportunidad de entrevistarte, (previa entrega de acuerdo de anonimato y del uso de la
informacion recibida), ...” Voy a comenzar las preguntas. Sentite libre de responder lo que
consideres oportuno. A continuacion, voy a hacerte algunas preguntas de caracter general y
por ello, tus respuestas van a ser mas cortas...” (preguntas generales: edad, sexo, afio que
cursa, trayecto (practica o residencia), luego, preguntas relacionadas con los objetivos de este
trabajo de investigacion:

Entrevistador: ;Podes mencionar cuales son tus criterios y directrices pedagogicas acerca de

la evaluacion, que tenés en cuenta en tu instancia de practica y residencia?
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Respuesta:

Bueno, creo que, en esta etapa de practicas, he ido dandome cuenta de lo importante
que es tener claro el qué, paraqué, como, cuando 'y donde evaluar. Es algo que uno,
bue...al menos en mi caso, he ido mejorando de a poco. Siempre pensé que la
evaluacion es un instrumento alejado del proceso de ensefianza — aprendizaje.
Cuando se necesita, se lo trae (uno no sabe bien si es formativa o sumativa), lo trae
como una herramienta de tipo técnica, pero bueno, si bien algunos profes trabajan y
ensefian bien lo que es evaluacion, uno tiende por culturay creo que es porque lo
traemos incorporado de antes, sobre todo, de la secundaria, (que es nuestra
experiencia mas cercana a nuestro paso por el profesorado). Pero como dije, son
cosas que se van aprendiendo e incorporando naturalmente en nuestras practicas, (la
evaluacion formativa, la retroalimentacion, el consenso de criterios y la buena
comunicacion con los alumnos en los diferentes momentos de la evaluacion.
(Atencio, F, comunicacion personal, 7 de septiembre de 2022)
Entrevistador: ¢Podes describir componentes o elementos didécticos planificados en etapa

de practica o residencia, para la evaluacion de tus alumnos?

Respuesta:
Paraevaluaralosalumnos,tengo que preparar el examen, definir quétipo de examen
serd, los objetivos de la evaluacion, los criterios y de ahi, recién veo que tipo de
instrumento usaré para evaluar. Tengo en cuenta principalmente, los objetivos de
evaluar, porque de esa manera sé que, de ahi, lo demas... se va armando solo en mi
cabeza. Pienso que es porque lo hemos ido practicando desde hace tiempo. Es un
proceso natural, y asi lo entiendo, creoque, por esono me cuestaplanificar instancias
evaluativas. Trato de hacer evaluaciones donde participen los alumnos, y en el caso
de que los evalue solo yo, luego hacemos lo que le llamo: “Analisis del error”,
(vemos toda la evaluacion en el pizarron... (si es tedrica, claro), donde la idea es que
todos vayamos completandola de forma correcta y asi, cada uno se da cuenta, donde
y como se equivoco (Atencio, F, comunicacién personal, 7 de septiembre de 2022)

Entrevistador: (Que modalidades, instrumentos y retroalimentacion, empleas en

instancias de evaluacién con tus alumnos, en esta etapa de practica o residencia que

estas haciendo?, (Planificacion y otros registros).
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Respuesta:

Me gusta mucho dar a los alumnos, una devolucion personalizada vy
constructiva, acerca de como se han sentido, tratando también de entender
desde qué lugar, han producido o contestado las distintas consignas o
actividades que realizaron en la evaluacion. Trabajo mucho con ellos la
comunicacion, a través del aula virtual. Creo que la pandemia, nos ha ido
ensefiando a todos, a usar no solo otros canales de comunicacion, sino que
también hasta el mensaje, creo que ha cambiado, porque nos puede humanizar
y hacernos poner en el lugar del otro, y no tiene que ver con aprobarlos porque
si, sino entender que los modos, las formas y los instrumentos que la
pandemia, (para bien o para mal nos ha permitido conocer), son eso, recursos
y formas que estd en nosotros, tomarlas y aprovecharlas para construir
conocimiento con el alumno (Atencio, F, comunicacion personal, 7 de septiembre
de 2022)
Entrevistador: ¢Crees necesario cambiar algo con respecto a como se evaldan los
aprendizajes en el nivel superior?
Respuesta:
Si, me parece que hay cosas que se pueden cambiar y que primero tiene que ver con
la decisidnpolitica, institucional y tambiénindividual de cadaprofey de los alumnos.
Tiene que ver con las ganas de proponerformas de evaluar, para lograr que desde
primer afio se explique, se entienda y se vean nuevas formas de evaluar, lo que
también implica capacitarse en nuevas formas de ensefiary de aprender. Es algo que
no todos los profes nos lo han ensefiado. Creo que, en algin punto, ellos ensefian
como les han ensefiado, y no pueden o no quieren, (algunos), cambiar sus formas de
evaluar (Atencio, F, comunicacién personal, 7 de septiembre de 2022)
Entrevistador: ¢ Qué consideraste como aprendizaje y qué no, en relacion a la evaluacion de
los aprendizajes? Reformulacién, (repeticion de la pregunta, pero usando otra manera de
preguntar).

Respuesta:
Bueno, ¢coOmo aprendizaje? Son varias cosas que, a lo mejor, no puedo enumerar
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ahora, pero si, he aprendido, sobre todo, a valorar al estudiante que aprende, qué

sabe, como aprende, su contexto, su historia de viday bueno, al menos intento tener
todo esto en cuenta, cuando disefio practicas de evaluacion, también.... Que es
importante, que los alumnos sepan los criterios que voy a usar, que los entiendan,
para que puedan realizar unabuena evaluacion, y que aprendan de ella, bueno... si
es que estudiaron, claro.
Lomalo...bueno, lamala experienciade nosaber que querian los profes, (algunos)...
en las evaluaciones, y también criterios que han usado y que tenian poca, o nada de
relacion con lo que se ensefiaba. Es un momento estresante y que no deja nada de
ensefianza, solo frustracion. En la educacion fisica, tenemos partes tedricas y sobre
todo, partes practicas, bueno es ahi donde creo que fallan los criterios, porque en el
fondo, algunos profes, no saben bien qué evaluar. Por eso, trato de tener una mente
amplia, integrando todo, pero sin negociar el conocimiento. Si el alumno sabe y
demuestra, genial...ahora, tengo que darlelas herramientasy tranquilidad necesarias
para que lo haga (Atencio, F, comunicacion personal, 7 de septiembre de 2022)

Entrevistador: Entonces, crees que es posible evaluar de manera correcta e integral, ¢los

aprendizajes?

Respuesta:
Claro, pero tiene que ver con dos cosas creo, primero con los recursos, la
comunicacion, dedicacion y puesta en préactica de parte del profe que ensefia
a través del ejemplo: qué, porqué, cémo y donde evaluar el aprendizaje. Por
otro lado, el docente y también el alumno, tienen que entender, que hay
muchas formas de ensefiar y de aprender. Esta pandemia, nos ha obligado a
explorar nuevas formas de relacionarnos y de acercar el conocimiento,
obligandonos a usar recursos que no sabiamos que existian o que no
conociamos cémo funcionaban, sin embargo, hemos tenido que aprender
todosa usarlos, en muy poco tiempo.... Y aun seguimos aprendiendo deestos
recursos que encima, se actualizan bastante seguido (Atencio, F, comunicacion
personal, 7 de septiembre de 2022)

Entrevista 2: Entrevista en profundidad, llevada a cabo el 5 de octubre 2021 en el
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Departamento Famatina (La Rioja), ISFD Famatina, mas precisamente en la plaza principal,

a Pedro, estudiante de 3° afio del profesorado EF en instancia de Residencia Pedagdgica ).
Edad: 28 afios.
Entrevistador: ¢Podes mencionar tus percepciones acerca de los propositos, objetivos e
instrumentos de evaluacion, como practicante y/o residente?
Respuesta:
Parami, laevaluacion siempre hasidoun instrumentonecesario parasaber qué saben
los alumnos y qué notas pueden alcanzar o no, que certifiquen o avalen sus
aprendizajes. Cada vez que terminaba un tema o se juntaban varios, el profesor o
profesora, nos tomaba. Creo que todos en esos momentos, lo naturalizabamos y no
haciamosnada o muy poco, para que eso cambiara. Esto me pasé en primariay sobre
todo en secundaria. Con respecto al profesorado, también algunos profes han tenido
y usado estas formas de evaluar los saberes, pero creo también, que eran otros
tiempos, otras formas. Yo veo que ahora, (digo por mis comparieros), tienen otras
maneras de hacerse escuchar y de plantear desacuerdos con respecto a la forma de
evaluar que era mas natural parami. No se si me entiende. Ahora entiendo porque en
el nivel superior, he ido viendo otras formas. La pandemia, ha desnudado muchas
cuestiones que ahora vemos como problematicas, pero que anteriormente, no la
teniamos tanto en cuenta. Una de ellas, es la evaluacion. (Narvéez, P., comunicacion
personal, 5 de octubre de 2022)
Entrevistador: ¢Podes describir componentes o elementos didécticos planificados en etapa
de practica o residencia, para la evaluacion de tus alumnos?
Entrevistado:
Si, los hemos trabajado desde varios espacios aulicos como, por ejemplo: Didéactica
de la EF de nivel inicial y la de nivel medio y del adulto mayor, los elementos de la
planificacién de clases de educacion fisica. Si bien son varios y los ponemosa todos
en la planificacién aulica, creo que la que mas me ha costado, pero de la cual he
aprendido mucho en esta etapa, es la “metodologia”, ya que involucra muchos
aspectos, formasy maneras de acercar el conocimiento a los alumnos. También me
ha costado relacionar estas formasde dar, con los objetivos de la evaluacion, parece

algo que sale solo, peronoes asi.
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Por ahi, el ser mas grande que mis comparieros y estar mas acostumbrado a formas

tradicionales de evaluar, me ha costado méas entender que la evaluacion forma parte
del proceso de ensefianza-aprendizaje, que es algo dindmico que esté en juego todo
el tiempo, y que existen multiples propositos y formas de evaluar.

Entrevistador: ;Que modalidades, instrumentos y devolucion usas con tus alumnos, en esta

etapa de practica o residencia que estas haciendo?

Respuesta:
Yo, estoy en la etapa de practicas de 3°afio. En cuando a la pregunta...uso las que, a
mi me dieron mas resultado: la modalidad de la autoevaluacion, la evaluacion de
paresy en menormedida, la heteroevaluacion, (cuando los evallo yo). La devolucion
gue me gusta dar es la personalizada, donde ademas de marcar los errores, me
comunicoconellosatravés demensajesde WhatsAppo noscomunicamosen el aula
virtual. Eso a ellos, les gusta y les da cierta confianza, para preguntarme cosas que
no entendieron o incluso, hablarme de otras cosasque les pasa. Los alumnos, también
llevan sus propios registros, acerca de cada instancia evaluativa asi, pueden ver por
ellos mismos, sus avances digo, en cuanto a aprender la materia. En cuanto a
instancias practicas, trato de que sepan bien qué es lo mas importante que pido que
realicen, porquéy como voy a tomar el examen. Si ellos entienden bien todo esto,
después estaen ellos, estudiar y seguir intentando, si no les va bien (Narvaez, P.,
comunicacion personal, 5 de octubre de 2022)

Entrevistador: ¢Crees necesario cambiar algo con respecto a como se evallan los

aprendizajes en el nivel superior?

Respuesta:
Si, creo que es necesario cambiar no solo la mentalidad de algunos profesores, sino
que, en educacion fisica, no esta claro en el disefio curricular, las nuevas o actuales
formasdeensefiary evaluar los aprendizajes. En el profesorado, muchos profestratan
de actualizarse y aplicar nuevas formas de ensefiar y evaluar contenidos teérico-
practicos y es ahi... en lo practico donde no son congruentes con lo que ensefian y
como evaldan. En las palabras, la retroalimentacion de las evaluaciones tedricas,
muchos profeshacenel esfuerzo dellegar con susdevoluciones, (detipo formativas),
pero en los momentos de practica, no hay unidad de criterios, ni siquieraen la misma

materia (dictada por profesores en distintas divisiones), pero bueno, imagino que no
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es muy facil buscar un equilibrio y formar criterios institucionales generales y
especificos que se relacionen con el perfil de egresado que se intenta formar. Creo
gue esto, es una materia pendiente en el nivel superior, concretamente en la
ensefianza y evaluacion de los aprendizajes de la educacion fisica, porque
principalmente muchos siguen ensefiando con modelos disciplinadores del cuerpo,
solo que ahoraesto se ha cambiado por la ensefianzay evaluacion por rendimiento,
pero el principio clasistay conservador, es el mismo (Narvaez, P., comunicacion

personal, 5 de octubre de 2022)

5-Entrevistador: ;Qué consideraste como aprendizaje y qué no, en relacion a la evaluacion

de los aprendizajes?

Entrevistado:
Como aprendizaje. ... Puedo enumerar varios puntos, por ejemp lo: la vision de una
ensefianzay evaluacion, fuera de lo que conoci en mi trayecto escolar, sobre todo en
la secundaria. Creo que fue algo innovador para miy que trato de tener en mente,
(criterios de evaluacion formativa), a la hora de planificar e instrumentar instancias
de evaluacidn de los aprendizajes. Otro punto, son los instrumentos de evaluacion,
(no solo los que conociade la secundaria), sino que el trabajo colaborativo, la
autoevaluacion y la evaluacion de pares, sumado a los distintos recursos didécticos
que las nuevas tecnologias nos ofrecen, son un desafio que los profes de mi edad o
mas, tenemos que encarar, en cualquier nivel de ensefianza donde nos togue trabajar.
Paraterminar, puedodecirqueaprendiy aprendo mucho, de lo quelos alumnos dicen
y sienten, acercadelas devoluciones que les doy. Escucharlos, me ha ayudado mucho
a crecer como personay también a corregir acciones y formas de comunicarme con
ellos (Narvéaez, P., comunicacion personal, 5 de octubre de 2022)

6- Entrevistador: Entonces, ¢Crees que es posible evaluar de manera correcta e integral, los

aprendizajes?

Entrevistado:
Por supuesto, es posible. Pero bueno, es un camino de aprendizaje continuo,
porque como dije antes, no todos los profesores y alumnos estan preparados
ni con ganas de participar activamente de procesos que incluyen

comprometerse a conciencia con preparacion, tiempo y ganas. También las
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escuelas y profesorados deben marcar al respecto, lineas a seguir que sean

claras, efectivas y concisas, para no quedarnos todos, en el discurso de lo
bueno que es la evaluacion integral de los aprendizajes, pero que, a la hora de
hacerla una préctica concreta, falla por no ser coherente, ni contar con las

ganas Y el esfuerzo de toda la comunidad educativa (Narvéez, P., comunicacién
personal, 5 de octubre de 2022)
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