
Universidad Nacional de Quilmes. Departamento de Economía y
Administración

Sistemas de intercambio y finanzas solidarias

Esta obra está bajo una Licencia Creative Commons Argentina.
Atribución - No Comercial - Compartir Igual 2.5
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/2.5/ar/

Documento descargado de RIDAA-UNQ Repositorio Institucional Digital de Acceso Abierto de la Universidad
Nacional de Quilmes  de la Universidad Nacional de Quilmes

Cita recomendada:
Universidad Nacional de Quilmes. Departamento de Economía y Administración (2024). Sistemas de
intercambio y finanzas solidarias (Programa). Bernal, Argentina: Universidad Nacional de Quilmes. Disponible
en RIDAA-UNQ Repositorio Institucional Digital de Acceso Abierto de la Universidad Nacional de Quilmes 
http://ridaa.unq.edu.ar/handle/20.500.11807/6385

Puede encontrar éste y otros documentos en: https://ridaa.unq.edu.ar



ANEXO I

Departamento de Economía y Administración Programa

Libre – Cursos Presenciales

Carrera: Tecnicatura Universitaria en Economía Social y Solidaria

Año: 2024

Curso: Sistemas de Intercambio y Finanzas Solidarias

Créditos: 8

Núcleo al que pertenece: Campo de Formación Específica

Tipo de asignatura: Obligatoria. Teórico-práctica.

Presentación y Objetivos:

Fundamentación de la propuesta pedagógica

La materia Sistemas de Intercambio y Finanzas Solidarias es una materia obligatoria del

campo de Formación Específica de la TUESS. Junto con las asignaturas de “Economía Social y

Solidaria I”, “Economía Social y Solidaria II”, “Gestión de la ESS I: Comunicación para la

Organización y la Participación” y “Gestión de la ESS II: Gestión Económica-Comercial de

Emprendimientos” brindan una acabada formación específica en temáticas vinculadas al campo

disciplinar, las perspectivas, el debate y la Gestión de la ESS.

Asimismo, está en articulación con otros espacios disciplinares. Por un lado, con “Desarrollo
Local: gestión estratégica y políticas públicas” y “Estado y Sociedad”, donde se problematizan las

concepciones y cosmovisiones hegemónicas en torno a lo económico, el desarrollo, el mercado y la

viabilidad y sustentabilidad económico-social. Por el otro, con las Prácticas Profesionalizantes III

-Seminario “Estudios y experiencias socioeconómicas actuales” que busca articular los contenidos

de los espacios curriculares con la ejecución de proyectos y el reconocimiento de experiencias en

territorio.

Cabe resaltar también la orientación de carácter herramental de la materia aportando a los



estudiantes conocimientos con respecto a modalidades alternativas de organizar tanto la

comercialización como las finanzas en clave de ESS. En este sentido, se tomarán como ejemplos

para el análisis los dispositivos de construcción de mercados desarrollados desde la Incubadora

Universitaria de ESS en Economía, Mercados y Finanzas: Almacén Autogestivo, Central

Cooperativa, Tienda Colectiva y Mercado Territorial- Agricultura Familiar. Se realizarán prácticas a

su vez en ferias de ESS organizadas desde el CREES, articulando con la línea de Finanzas

Solidarias y específicamente con el dispositivo del Crédito a la Comercialización Solidaria en el

marco del Proyecto de Extensión Universitaria CREES- Sistemas de Intercambio Solidario.

En el trayecto sugerido de la TUESS, la materia se propone para el segundo trimestre del

tercer año (último año de la carrera) junto a una de las materias optativas y al “Seminario de

Prácticas Profesionalizantes III: estudios y experiencias socioeconómicas actuales”. Por lo tanto, al

llegar a la materia se estima que los y las estudiantes hayan cursado 16 de las 24 materias de la

carrera y tengan aprobados los PP I y II.

Objetivos generales:

● Que los y las estudiantes logren problematizar las nociones básicas sobre dinero, mercados

y sistemas económicos y puedan aproximarse a las estrategias actuales de finanzas

solidarias, mercados solidarios y monedas sociales.

Objetivos específicos

● Que los y las estudiantes puedan identificar la función y la lógica del sistema financiero

actual, problematizando el rol del mercado como distribuidor de riqueza.

● Que los y las estudiantes puedan diferenciar las distintas modalidades de las que se nutren

las finanzas solidarias visualizando experiencias de este último tipo en el territorio. ● Que los y

las estudiantes puedan problematizar el rol de la moneda en el contexto actual para pensar las

posibilidades de desarrollo de monedas sociales.

● Que los y las estudiantes puedan visualizar estrategias de democratización del mercado para

la conformación de sistemas de intercambio solidario.

Contenidos Mínimos:
Sistemas de comercialización solidaria. Mercados solidarios, redes de distribución y ferias

de economía solidaria. Comercio justo y consumo solidario. Monedas sociales y locales.

Antecedentes y experiencia en distintos contextos nacionales. La experiencia histórica y el estado

actoral del trueque en Argentina.

Finanzas solidarias. Definición y tipos de trayectorias empíricas. Microfinanzas y microcrédito:

experiencia histórica, avances y estado actual. Banca solidaria: cooperativa, ética, etc. Fondos



rotatorios y otros instrumentos de finanzas solidarias.

Contenidos Temáticos o Unidades:

La propuesta de la materia implica el desarrollo de 5 unidades: 1 de carácter

teórico-conceptual en relación a nociones básicas vinculadas a la materia y 3 unidades enfocadas

en el análisis conceptual de estrategias alternativas de construcción de mercados, monedas y

finanzas y herramientas prácticas para el desarrollo de sistemas de intercambio solidario en el

territorio.

Esquema de desarrollo de las Unidades

Unidad I: Monedas, mercados y
sistema financiero

Unidad II: Finanzas Solidarias

Unidad III: Mercados Solidarios Unidad IV: Monedas Sociales

Unidad I: Monedas, mercados y sistema financiero

Sistemas económicos y principios económicos: pluralidad de principios subyacentes a los

sistemas económicos (reciprocidad, redistribución e intercambio). Modelos de intercambio: trueque

(M-M), “vender para comprar” (M-D-M), “comprar para vender” (D-M-D) y valorización financiera

(D-D`). El rol de la moneda en la sociedad capitalista: antecedentes, distintas aproximaciones y

funciones. Mercado: Sociedad de mercado, sociedad con mercado. Sistema financiero: crisis y

nuevo orden mundial. Creación primaria y secundaria de dinero. Maraña financiera. Sistemas de

Intercambio Solidarios.

Unidad II: Finanzas Solidarias

Definición y antecedentes: finanzas sociales, microfinanzas, finanzas éticas, políticas

públicas para el sostenimiento de los actores de la ESS, estrategias innovadoras de finanzas

solidarias. Microcrédito: características y modalidades. Garantía solidaria, bancos comunales,

sistemas de ahorro popular. El Crédito a la Comercialización Solidaria. Estrategias financieras para

la sostenibilidad de las experiencias de la ESS: hibridación de recursos, utilización de subsidios

cruzados y principio de subsidiariedad.

Unidad III: Mercados Solidarios

Antecedentes y conceptualizaciones. Comercio y mercado. Creación de mercado y desvío

de mercado. Comercio justo. Circuitos Cortos de Comercialización. Intermediación Solidaria.

Mercados Solidarios. Mercados Sociales. Mercados democráticos. Democratizar los mercados



como estrategia de democratización de la economía. Food Hub (o Centro de Distribución Regional

de Alimentos). Redes de comercialización solidaria.

Tipos de consumo: compulsivo, alienado, para el “bienvivir” y solidario. Iniciativa de

consumo crítico: mapeo del consumo y organización de los consumidores.

Unidad IV: Monedas Sociales

Definición y funciones. La moneda como lazo social. Distinción entre moneda social, local,

complementaria y alternativa. Moneda social: respaldo y oxidación. La experiencia histórica del

trueque en Argentina. Experiencias de monedas sociales. Monedas virtuales.

Bibliografía

Unidad I
Bibliografía Obligatoria

Moricz, M. (2013) “Conceptos para analizar sistemas de intercambio, monedas y finanzas en la

economía capitalista”. Trabajo sin publicar elaborado para la Tecnicatura Universitaria en Economía

Social y Solidaria.

Muñoz, R (2007). Finanzas para la economía social. Dinero, finanzas y la otra economía. ¿Qué

estrategias y alternativas existen? Cartilla n°1. Maestría en Economía Social, Instituto del

Conurbano, Universidad Nacional de General Sarmiento.

Técnica de animación

Vargas, L., & Bustillo, G. (1997). El juego del mercado. Sección dinámicas de análisis económico.

Pp. 7.19. Técnicas Participativas para la Educación Popular. Tomo 2 - Sexta edición. Editorial

Lumen Humanitas-CEDEPO. Argentina.

https://es.scribd.com/doc/104292665/Vargas-Laura-Tecnicas-Participativas-Para-La-Educacion-Pop

ular

Recursos multimedia

Videos y películas
[Mi hija quiere entender el sistema financiero (2017). Hernan Casciari. Montevideo.

TEDxMontevideo. https://www.youtube.com/watch?v=HLIJkmy3vy8

Filosofía aquí y ahora. Temporada 1. Capítulo 10: El capital] (2013). Feinmann, José Pablo. Canal

Encuentro. https://www.youtube.com/watch?v=KO6CzsoW1rg

Money as debt [El dinero es deuda] (2006). Documental. Paul Grignon. Canadá.

https://www.youtube.com/watch?v=aM1kkxYF4RE

Bibliografía de consulta

Caparrós, M., (2014). El hambre. Buenos Aires. Editorial Planeta



Caracciolo, M. (2013), “Los mercados y la construcción de tramas de valor en la Economía Social y

Solidaria”. Programa de Economía Solidaria. Documento de la Cátedra Economía Social y

Solidaria. Enfoques Contemporáneos. IDAES. UNSAM. Buenos Aires.

Coraggio, J. L. (2011). Principios, prácticas e instituciones de la economía social y solidaria. En

Acosta, A. y Martínez, E. (eds.). El trabajo antes que el capital. Quito: AbyaYala. Gago, V;

Cavallero, L. (2019) Una lectura femista de la deuda. Vivas, Libres y desendeudadas nos

queremos”. Fundación Rosa Luxemburgo.

Laville, J. L. (2004) “El marco conceptual de la economía solidaria”. En Laville, Jean Louis (comp.):

Economía Social y Solidaria: una visión europea. Buenos Aires. Universidad General Sarmiento,

Fundación OSDE y Editorial Altamira.

Mance, E. A. (2013). Sistemas de Intercambio Solidario. En Seminario Internacional Economía

Popular y Solidaria “Rol de la Economía Popular y Solidaria y su aporte en el Sistema Económico

Social y Solidario- Instituto Nacional de Economía Popular y Solidaria- MIES, Ecuador, Quito.

Marx, K. El Capital, Tomo I, Cap. 1. Ed. Siglo XXI.

Medialdea, B. y Sanabria, A., (2013): “La financiarización de la economía mundial: hacia una

caracterización”, en Revista de Economía Mundial, 33, pp. 189-213. Mayo de 2013. ISNN:

1576-0162.

Pastore, R. (2010). Un panorama del resurgimiento de la economía social y solidaria en Argentina.

En Revista de Ciencias Sociales, 2 (18).

Plasencia, A. y Orzi, R. (2007). En torno a los conceptos de mercados solidarios y moneda social.

En Moneda Social y Mercados Solidarios. Potencial emancipador y pedagógico de los sistemas

monetarios alternativos. Buenos Aires: Ediciones CICCUS.

Polanyi, K. ([1944] 1992) La gran transformación: Los orígenes políticos y económicos de nuestro

tiempo (trad. Eduardo L. Suárez), México, Fondo de Cultura Económica.

Primavera H., (2004), Moneda Social I en: A.D. Cattani (org.), La Otra Economía, UNGS

Fundación Osde-Altamira, Buenos Aires.

Traversa, F. (2020, Abril 4) Polanyi, el coronavirus y la ceguera pandémica del liberalismo.

Recuperado de

https://ladiaria.com.uy/articulo/2020/4/polanyi-el-coronavirus-y-la-ceguera-pandemica-del-liberalism

o/)

Unidad II

Bibliografía obligatoria
Muñoz, R. (2007). Finanzas para la economía social. Dinero, finanzas y la otra economía. ¿Qué

estrategias y alternativas existen? Cartilla n°1. Maestría en Economía Social, Instituto del

Conurbano, Universidad Nacional de General Sarmiento.



Pastore, R., Arnaiz, C. (2019). “Finanzas para la intermediación solidaria. Una década de

experiencia del Crédito a la Comercialización Solidaria de Quilmes de Quilmes”. Excluidos

Financieros. CEUR-CONICET. Editorial El Zócalo. Ciudad Autónoma de Buenos Aires.

Bibliografía de consulta

Arnaiz, C. (2018), “Finanzas Solidarias para el desarrollo de Mercados Solidarios. El caso del

Crédito a la Comercialización Solidaria en la Universidad Nacional de Quilmes (2009-2016)”.
Trabajo de Integración Final (TIF) presentado para la Especialización en Gestión de la Economía

Social y Solidaria. Repositorio Institucional Digital de Acceso Abierto (https://ridaa.unq.edu.ar/).

Universidad Nacional de Quilmes.

Meyer, N. (2012). Finanzas solidarias y democratización del dinero. En revista del Centro

Cultural de la Cooperación, 14/15. Recuperado de:

http://www.centrocultural.coop/revista/1415/finanzas-solidarias-y-democratizacion-del-dinero

Minteguía, O., Gojzman, D. y Torrano M. (2018) El desafío de las Finanzas Solidarias. Un aporte

para la construcción de un sistema. Buenos Aires. Editora Patria Grande.

Muñoz, R. (2009). Finanzas Solidarias. En: Cattani, D, Coraggio, J. L, Laville, J. L. Diccionario de la

otra economía: lecturas sobre economía social. Buenos Aires: Ed. Altamira.

Razeto, L. (2001). “Las finanzas sociales. Una alternativa al desarrollo en el marco de la Economía

Social y Solidaria”. Conferencia dictada en el Foro sobre Finanzas Sociales como Alternativa de

Desarrollo Social. Ciudad de México.

Roig, Alexandre (2009) Separar de sí, separar para sí: aproximaciones a las prácticas de ahorro

domésticas en sectores populares urbanos argentinos. IDAES – UNSAM, Buenos Aires. Sabaté F.,

M.; Muñoz, R y Ozomek, S. (2004). Introducción. Finanzas y economía social, modalidades en el

manejo de los recursos solidarios. OSDE. Altamira, Buenos Aires. Ley 26.117 (2006) de Promoción

del Microcrédito para el desarrollo de la Economía Social. Argentina.

Unidad III

Bibliografía obligatoria
Plasencia A. y Orzi, R. (2007). En torno a los conceptos de mercados solidarios y moneda social.

En ‘Moneda Social y Mercados Solidarios. Potencial emancipador y pedagógico de los sistemas

monetarios alternativos’. Editorial CICCUS. Buenos Aires. Pág. 23 a 41.

Técnica de animación

Asociación Reas Euskadi, Red de Economía Alternativa y Solidaria de Euskadi (2010). ¿Un

mercado alternativo?. Portal de Economía Solidaria. Bilbao.

https://www.economiasolidaria.org/sites/default/files/4.Dinamica_consignas_actividad_0.pdf

Aplicaciones y páginas

Cajón de Herramientas - Un proyecto de comunicación al servicio de las organizaciones sociales.



Web con cartillas, manuales y recursos para el trabajo en organizaciones.

http://www.cajondeherramientas.com.ar

Bibliografía de consulta
Caracciolo (2014), Construcción de tramas de valor y mercados solidarios. En García A, Espacio y

poder en las políticas de desarrollo del siglo XXI, Buenos Aires, Ministerio de Ciencia y Tecnología.

Caracciolo M., Dumrauf S., González E., Moricz M., Real A. (2012), Modalidades alternativas de

comercialización en la agricultura familiar: entre el supermercadismo y la soberanía alimentaria, VI

Jornadas Nacionales de Investigadores de las Economías Regionales "Economía Social y

Solidaria: Experiencias, Saberes y Prácticas".

Coraggio, J. L. (1998), “Las redes de trueque como institución de la economía popular”, en Susana

Hintze, S. (2003) Trueque y economía solidaria. Prometeo, Buenos Aires.

Craviotti. C,. Soleno Wilches, R. (2015). Circuitos cortos de comercialización agroalimentaria: un

acercamiento desde la agricultura familiar diversificada en Argentina. Mundo Agrario, 16(33).

Mance, E.A. (2003) Cómo organizar una iniciativa de consumo crítico, solidario y colectivo

(Traducción: Arnaiz C.). En “Cómo organizar redes solidarias”. IFiL, Fase, DP&A Editora. 1a. Ed.

Rio de Janeiro.

Mance, E. A. (2003). Consumo solidario. En La otra economía. Cattani, A. D. (comp.). Buenos
Aires: Fundación OSDE.

Melo Lisboa, A. (2004) Mercado solidario. Antonio Cattani (comp.), La otra economía, Fundación

OSDE-Altamira-UNGS, Buenos Aires.

Pastore R., Niño L., Arnaiz, C. (2021) Intermediación solidaria y circuitos socioeconómicos

frutihortícolas. Revista MDA. Conocimiento para producir mejor, 2 (3), 37-41. ISSN edición impresa

2718- 6652/ ISSN en línea 2718- 6660

Perret, M. (2018). Comercializadoras solidarias: abriendo caminos para la economía social y

solidaria. En Economía Social y Solidaria en un escenario neoliberal: algunos retos y perspectivas.

Razeto, Luis (1984): “Economía de Solidaridad y Mercado Democrático”. Libro segundo. Crítica de

la Economía, Mercado Democrático y Crecimiento. Ediciones PET. Santiago de Chile. Sabín, F., y

Crespo, B. (2014), «Los mercados sociales. La economía solidaria en acción transformadora»,

Documentación social, n.º 174.

Unidad IV

Bibliografía obligatoria
Arnaiz C, Pastore, R.. (2019) “Finanzas para la intermediación solidaria. Una década de

experiencia del crédito a la comercialización solidaria de Quilmes”. Capítulo 10 del libro Excluidos

Financieros. Actores, políticas y estrategias en la Argentina del Siglo XXI. Editorial El Zócalo,

Buenos Aires.

Plasencia A., Orzi, R. (2007). En torno a los conceptos de mercados solidarios y moneda social. En



‘Moneda Social y Mercados Solidarios. Potencial emancipador y pedagógico de los sistemas

monetarios alternativos’. Editorial CICCUS. Buenos Aires. Pág. 23 a 41.

Recursos multimedia

Videos y películas
Egger, Urs (Director). (2018). El milagro de Wórgl (Film). ARTE, Epo-Film
Produktionsgesellschaft, Rai Südtirol, FreibeuterFilm, Österreichischer Rundfunk (ORF),

FilmFernsehFonds Bayern, Schweizerische Radio- und Fernsehgesellschaft (SRG), Fernsehfonds

Austria, Bayerischer Rundfunk (BR) y Film-Line Productions Gm.

Bibliografía de consulta

Alburquerque, P. P. (2004), “Moneda Social II”, en A. D. Cattani (coord.), La otra economía, UNGS -

Fund. OSDE - Altamira, Buenos Aires.87-1599-90-5.

Gesell, S., (1916). El orden económico natural por Libretierra y Libremoneda. Un plan para

asegurar un intercambio ininterrumpido de productos de trabajo, libre de injerencia burocrática,

usura y explotación. El dinero tal cual es. Traducción de la 7ª. Edición Alemana. Editado por E. F.

Gesell. Buenos Aires.

Lietaer, B. (2005) El futuro del dinero. Errepar Editores. 1° edición. Buenos Aires. Lietaer, B.;

Kennedy, M.; Rogers, J. (2015). El dinero de la gente (1ª edición). España: Icaria. p. 309.

Llobera Serra, F. (2015). Manual para el diseño de monedas locales de iniciativa municipal.

Redactado en el marco del proyecto de formación y asesoría sobre monedas sociales impulsado

por el ayuntamiento de Mazo y por el Grupo de Desarrollo Ader La Palma.

Mance, E. A. (2013). Sistemas de Intercambio Solidario. Instituto Nacional de Economía Popular y

Solidaria-MIES, Ecuador, Quito.

Muñoz, R. (2007). Finanzas para la economía social. Dinero, finanzas y la otra economía. ¿Qué

estrategias y alternativas existen? Cartilla n°1. Maestría en Economía Social, Instituto del

Conurbano, Universidad Nacional de General Sarmiento.

Orzi, R. (2012). La moneda social como institución necesaria en la transición hacia otra economía.

En ‘Moneda Social y Mercados Solidarios II: La moneda social como lazo social’. Editorial CICCUS.

Buenos Aires. ISBN 978-987-1599-90-5.

Orzi, R. (2012). Université de Concordia – UNGS – 12° CONFERENCIA INTERNACIONAL KARL

POLANYI. 8 al 10 de noviembre de 2012. Ponencia: El aporte del encuadre teórico de Polanyi en el

estudio de los dispositivos de moneda social. El caso de la Economía Naturalista de Venado Tuerto.

Orzi, R., Valdecantos S, Porcherot (2019) “Criptomonedas para el cambio social. La experiencia de

Moneda Par en Argentina. Presentado en II Congreso Nacional de Economía Social y Solidaria.

Buenos Aires.

Plasencia, M.A.(2012) “La moneda para otra economía. Aportes en torno a la exclusión

monetaria, el atesoramiento, la oxidación y la acumulación”. Colección Imago Mundi. Editorial de



la Universidad Nacional de General Sarmiento. Buenos Aires, 2012.

Polanyi, K. ([1944] 1992) La gran transformación: Los orígenes políticos y económicos de nuestro

tiempo (trad. Eduardo L. Suárez), México, Fondo de Cultura Económica.

Primavera, H.(2004) “Moneda Social I”, en A.D. Cattani (org.). La Otra Economía.

UNGS-Fundación Osde-Altamira, Buenos Aires.en Otra Economía

Modalidad de Dictado: Libre

Evaluación:

La misma se regirá según en Régimen de Estudios de la UNQ bajo dos instancias:

a)Examen escrito

b)Examen oral (una vez aprobada la primera instancia).


