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LA TENDENCIA NATURAL A CREAR.
LA OBRA DE MIS MANGOS.

Por Carlos Alberto Rodriguez

Mi corazén partido late sin ritmo, es mas, vivo
por costumbre, ciego transporto mi soledad con-
migo a cuestas. Ocho de la manana, emprendo
mi camino hacia el trabajo, una manana helada
de invierno, como hace tiempo no las teniamos.
El frio atesora nostélgicas canciones de mi ju-
ventud, que hoy me susurran en mi caminata:
“Quiero atrapar el sol en una pared desierta. Me
siento tan libre que hasta me ahoga esa idea.
Me hace mal la realidad de saber...”, y asi repica
esta manana la sombra de mi soledad. Atravie-
so los resguardos del pasillo y sonrio, camuflado
en mi dolor, entre tantas gargolas; duele pensar
que este momento se volvi6 al pasado.

La 9 de Julio -asi la llamamos- aun desolada, el
piso himedo, escarcha en el jardin y la escue-
la abriendo sus puertas para empezar un nuevo
dia. Me cruzo con Norma, la docente de prima-
ria; un cordial saludo enfrente del taller... Sus
puertas también abiertas de par en par para re-
emplazar, crear y sustituir lo que hoy son resi-
duos en enseres de decoracion. De ahi en mas, la
obra de mis manos. El perdén es el sentimiento
mas puro y limpio, ecos de gratitud. Comenzar
con el trabajo de mis manos requiere un agra-
decimiento celestial, un don y un talento para
encaminar el recicle del dia. Tarimas, retazos
de telas, colchones viejos, clavos recuperados
del desarme de los pallets, cartén, los utensilios

de trabajo prehistoéricos, una maquina de coser
obsoleta y miles de ideas para manufacturar: “A
seguir, a no bajar la guardia, siempre a seguir”.
Creatividad por sobre todas las cosas.

Observaba de nino a mi madre coser -modista
de alta costura- bellisimos disefios y patrones
de costura que sola aprendié. Algo que heredé
o un talento celestial de creatividad que me en-
foca a disefios que con precisién podré realizar,
una pieza Unica. Necesito ese espacio de con-
centracién para lograr un estado de paz, sereni-
dad y armonia interior, por cierto, aqui dificil de
encontrar. Cémo lograr en la practica ensamblar
lo que mi mente esta creando: el gran desafio,
que todo lo que ya no es til se convierta en la
expresion mas codiciada. La mente enfocada en
el arte. La expresion “mi arte” define la forma de
realizar mis ideas a través de la creatividad. Mi
manera de demostrar como se ve la vida desde
aqui dentro, lo que siento, lo que vivo. En lo per-
sonal, es como una escuela paralela, que puede
llegar a atravesar los limites, llegar a las perso-
nas, hacerlas sentir, pensar y reflexionar.

“Mi arte”, la herramienta para la autoexpresién
que puede ser utilizada para demostrar la belle-
za y complejidad de la vida humana detras del
muro. Disfruto del proceso creativo expresando-
me de manera auténtica. Seguir a pesar de los
prejuicios. ;Cémo seguir si no puedo controlar
lo que otros piensan o dicen? Si, si puedo con-
trolarlo para que no me afecten sus opiniones.
¢Cémo lo hago? Mi fortaleza y mis logros me
dan confianza. Y sus prejuicios no me hacen
dudar de mis méritos. Practicar la empatia me
hace entender de dénde vienen los juzgamien-
tos, no significa que los acepto, pero sirespondo
de manera mas efectiva. Me aseguro de fomen-
tar un ambiente que celebre la diversidad y pro-
mueva la inclusién. La compasién, la empatia y
la comprensién son armas poderosas para su-
perar nuestros obstaculos y construir puentes
entre las personas.
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