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Departamento de Ciencias Sociales

Programa Regular Cursos Presenciales. Plan 2013/2015

Carrera: Lic. terapia ocupacional

Ano: 2024

Curso: Fundamentos teoricos de terapia ocupacional
Profesor/a: Lucila Polimeni

Carga horaria semanal: 4 hs

Créditos: 8

Tipo de Asignatura: tedrica

Presentacion y Objetivos:

En esta materia se buscara crear una comunidad de aprendizaje en la que
las/los/les estudiantes puedan conocer informacién tedérica sobre los comienzos de
la terapia ocupacional en nuestro pais y en el mundo desde un enfoque de género.
Analizar el desarrollo y evolucién histérica de nuestra practica y ciencia ocupacional
desde una perspectiva critica. Reflexionando sobre epistemologia, deontologia,
filosofia, paradigmas y tradiciones.

Introducir al proceso terapéutico, incumbencias y alcances profesionales
comprendidos desde un enfoque de derechos humanos. Estudiando marcos y
modelos de referencia que nutren nuestro hacer profesional y reconociendo a

nuestra practica como una practica ética, social y politica emancipadora.

Objetivos:
El desarrollo del programa tiene como finalidad que las/los/les estudiantes logren:
- Conocer el desarrollo de la historia de la Terapia Ocupacional y la ciencia de
la ocupacion Humana.
- Conocer los fundamentos, funciones e incumbencias de la Terapia

Ocupacional.
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- Conocer la legislacion vigente.

- Desarrollar competencias basicas para entender el analisis de las
ocupaciones humanas, y la influencia de los diversos entornos y contextos

- Conocer el proceso terapéutico

- Reflexionar acerca de la aplicacion de diferentes modelos para la practica.

- Introducir al conocimiento de la ética y bioética en T.O.

Contenidos minimos:

Conocimientos del desarrollo, evolucion de la Terapia Ocupacional en el pais y en el
mundo. Funciones de la Terapia ocupacional en los distintos ambitos de ejercicio
profesional. Concepto de ocupacién, estados de salud. Dominio y proceso
terapéutico. Leyes que regulan el ejercicio profesional. Alcances profesionales.
Introduccion a las teorias, marcos de referencia y modelos de la Terapia

Ocupacional. Deontologia y ética.

Contenidos Tematicos o Unidades:

Unidad 1: La terapia ocupacional

Desarrollo, evolucion historica y contextual de la terapia ocupacional en el pais y en
el mundo.

Paradigmas de terapia ocupacional. Situacién actual.

Funciones, fundamentos, principios, incumbencias y alcances en distintos ambitos

de ejercicio profesional.

Unidad 2: Las ocupaciones

Concepto de ocupaciones y actividades.

Forma funcion y significado de las ocupaciones.

Dominio de la terapia ocupacional: ocupaciones, contextos, patrones y habilidades
de desempefio, factores de la persona/cliente.

Las ocupaciones y el proceso de salud/enfermedad.
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La ciencia de la ocupacion.

Unidad 3: El proceso terapéutico

Perfil ocupacional.

Analisis del desempefo ocupacional.

Proceso de evaluacion y reevaluacion.

Intervenciones terapéuticas.

Resultados del proceso terapéutico.

Legislacion vigente Ley Nacional N° 15200 “Para el ejercicio de la terapia
ocupacional en la provincia de Buenos Aires”.

Objeto, funciones y atribuciones del Colegio Profesional de Terapia Ocupacional de
Buenos Aires.

Deontologia y ética profesional.

Unidad 4: Marcos de referencia y modelos de terapia ocupacional
Marcos de referencia y Modelos de la Terapia Ocupacional. Autores, ideas
principales, naturaleza de la terapia, objetivos, poblacion asistida, resultados

esperados.

Bibliografia Obligatoria:

Unidad 1:

- Kielhofner, G. (2006). Seccion 1. En Fundamentos Conceptuales de Terapia
Ocupacional. Ed. Médica Panamericana.

- Morrison Jara, R. (2016) Los comienzos de la terapia ocupacional en Estados
Unidos: una perspectiva feminista desde los estudios de Ciencia, Tecnologia
y Género (siglos XIX 'y XX). Historia Critica, (62), 97-117.
http://www.scielo.org.co/pdf/rhc/n62/n62a06.pdf

- Monzeli, G. A., Morrison, R. y Lopes, R. E. (2021). Historias de la Terapia

Ocupacional en América Latina: la primera década de creacion de los
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programas de formacion profesional. Revista Ocupacion Humana, 21(2),
113-136. https://latinjournal.org/index.php/roh/article/view/1134/987
Botinelli, M., Nabergoi, M., Mattei, M., Zorzoli, F., Diaz, F., Spallato, N.,...

Daneri, S. (2016). Reflexiones sobre los origenes de la formacion en Terapia

Ocupacional en Argentina. Revista Ocupacion Humana, 16 (2), 11-25.

https://latinjournal.org/index.php/roh/article/view/129/91

Testa, D. (2012). Aportes para el debate sobre los inicios de la
profesionalizacion de la terapia ocupacional en Argentina. Revista Chilena de
Terapia Ocupacional, 12(1), 72-87.
https://revistaterapiaocupacional.uchile.cl/index.php/RTO/article/view/22054/2
3370

Nabergoi, M., Rossi, L., Albino, A. F., Ortega, M. S., Venturini, Y. D., ltovich,

F., ... & Presa, J. (2019). Tradiciones en Terapia Ocupacional. Una propuesta

para mapear discursos y practicas a 60 afios de Terapia Ocupacional en
Argentina. Revista Argentina de Terapia Ocupacional, 5(2), 12-24.
https://revista.terapia-ocupacional.org.ar/RATO/2019dic-art2.pdf

Bottinelli, M.M., Nabergoi, M., Pellegrini, M., Mulholland, M., Martinez del
Pezzo Bredereke, M., Spallato, N., & Zorzoli, J.M. (2011). La ENTO. Un
documental de la creacién de la Escuela Nacional de Terapia Ocupacional.

F.M. Diaz (Edicion y realizacidn) [Video documental]. Argentina: Universidad
Nacional de San Martin. https://www.youtube.com/watch?v=idQOiYOO200
Morrison, R., Olivares, D., & Vidal, D. (2011). La Filosofia de la Ocupacién
Humana y el Paradigma Social de la Ocupacion. Algunas reflexiones y
propuestas sobre epistemologias actuales en Terapia Ocupacional y Ciencias
de la Ocupacion. Revista chilena de terapia ocupacional, 11(2), 102-119.
https://estudiosdeadministracion.uchile.cl/index.php/RTO/article/view/17785/2
0366

Guajardo, A. (2012). Enfoque y praxis en Terapia Ocupacional. Reflexiones

desde una perspectiva de la Terapia Ocupacional Critica. Revista TOG (A

Corunia), 9(5), 18-29. https://www.revistatog.com/mono/numS/prologo.pdf



https://latinjournal.org/index.php/roh/article/view/1134/987
https://latinjournal.org/index.php/roh/article/view/129/91
https://revistaterapiaocupacional.uchile.cl/index.php/RTO/article/view/22054/23370
https://revistaterapiaocupacional.uchile.cl/index.php/RTO/article/view/22054/23370
https://revista.terapia-ocupacional.org.ar/RATO/2019dic-art2.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=idQOiYOO2Oo
https://estudiosdeadministracion.uchile.cl/index.php/RTO/article/view/17785/20366
https://estudiosdeadministracion.uchile.cl/index.php/RTO/article/view/17785/20366
https://www.revistatog.com/mono/num5/prologo.pdf
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Unidad 2:

Alvarez, E., Gémez, S., Munoz, |., Navarrete, E., Riveros, M. E., Rueda, L., ...
& Valdebenito, A. (2021). Definicién y desarrollo del concepto de ocupacion:
ensayo sobre la experiencia de construccion tedrica desde una identidad
local. Revista Chilena de Terapia Ocupacional, 22(2), 161-167.
https://auroradechile.uchile.cl/index.php/RTO/article/view/81/69193

Lillo, S. G. (2003). La ocupacion y su significado como factor influyente de la
identidad personal. Revista Chilena de Terapia Ocupacional, (3), ag-43.
https://revistas.uchile.cl/index.php/RTO/article/view/149/131

Araujo, L. D. S., Jordan, N. F., Monclus, P. G., & Rodriguez, O. (2021).

Ciencia de la ocupacion y terapia ocupacional: sus relaciones y aplicaciones

a la practica clinica. Revista Chilena de Terapia Ocupacional, 22(2), 267-275.
https://estudiosdeadministracion.uchile.cl/index.php/RTO/article/view/17084/6
9242

Hocking, C. (2011) Contribucion de la ocupacién a la salud y al bienestar. En
Crepeau, E. B., Cohn, E. S., Boyt Schell, B. A. Willard & Spackman. Terapia
ocupacional. 11 ed. (pp. 45-54). Médica Panamericana.

Madrid, D. V., Morrison, R. (2009). Analisis ontolégico de la ocupacion
humana. Tesis doctoral. Universidad Austral de Chile.
http://cybertesis.uach.cl/tesis/uach/2009/fmv648a/doc/fmv648a.pdf

Trujillo R. A., Sanabria L. C., Carrizosa L. F., Parra E. E. (2011). Capitulo 1.
Comprension de la ocupacion humana. En Trujillo Rojas, A., Sanabria
Camacho, L., Carrizosa Ferrer, L., Parra Esquivel, E., Rubio Viscaya, S.,
Uribe Sarmiento, J., Méndez Montafio, J. Ocupacion: sentido, realizacion y
libertad. Dialogos ocupacionales en torno al sujeto, la sociedad y el medio
ambiente. (pp. 27-65)  Universidad Nacional de  Colombia.

https://repositorio.unal.edu.co/bitstream/handle/unal/9033/9789587197297.pd
f?se



https://auroradechile.uchile.cl/index.php/RTO/article/view/81/69193
https://revistas.uchile.cl/index.php/RTO/article/view/149/131
https://estudiosdeadministracion.uchile.cl/index.php/RTO/article/view/17084/69242
https://estudiosdeadministracion.uchile.cl/index.php/RTO/article/view/17084/69242
http://cybertesis.uach.cl/tesis/uach/2009/fmv648a/doc/fmv648a.pdf
https://repositorio.unal.edu.co/bitstream/handle/unal/9033/9789587197297.pdf?se
https://repositorio.unal.edu.co/bitstream/handle/unal/9033/9789587197297.pdf?se
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Asociacion Americana de Terapia Ocupacional (AOTA). (2020). Marco de
Trabajo para la Practica de Terapia Ocupacional: Dominio y Proceso 4ta
Edicion.

Billock, C. (2016) Valores, creencias y espiritualidad de la persona. En Boyt
Schell, Gillen, G., Scaffa, M. E., Cohn, E. S. Willard & Spackman. Terapia
ocupacional. 12ed. (pp. 225-232). Médica Panamericana.

Unidad 3:

Lépez, B. P., Molina, P. D., & Arnaiz, B. N. (2001). Seccién 4. El proceso de
terapia ocupacional. En Conceptos fundamentales de terapia ocupacional.
Ed. Médica Panamericana.

Asociacion Americana de Terapia Ocupacional (AOTA). (2020). Marco de
Trabajo para la Practica de Terapia Ocupacional: Dominio y Proceso 4ta
Edicion.

Cohn, E. S., Boyt Schell, B. A., Neistadt, M. E.(2003) Introduccién a la
evaluacion y la entrevista. En Crepeau, E. B., Cohn, E. S., Boyt Schell, B. A.
Willard & Spackman. Terapia ocupacional. 10 ed. (pp. 279-297). Médica
Panamericana.

Gillen, G. (2016) Intervenciones de terapia ocupacional para los individuos.
En Boyt Schell, Gillen, G., Scaffa, M. E., Cohn, E. S. Willard & Spackman.
Terapia ocupacional. 12 ed. (pp. 322-341). Médica Panamericana.

Ortiz de Zarate, P. G. M., Morales, I|. N., Jiménez, M. S. J., & Cabrera, S. J.
(2005). El analisis y la adaptacion de la actividad en terapia ocupacional.
AYTONA editores.

Ley 15.200 de 2020. Del ejercicio profesional de la terapia ocupacional en la
provincia de Buenos Aires. 6 de noviembre de 2020. D.O. No. 28890.
https://normas.gba.gob.ar/documentos/0zvkNocX. pdf

World Federation of Occupational Therapists. WOFT. (2016) Codigo de ética
en terapia ocupacional.

https://www.terapia-ocupacional.org.ar/codigo-de-etica/



https://normas.gba.gob.ar/documentos/0zvkNocX.pdf
https://www.terapia-ocupacional.org.ar/codigo-de-etica/
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Mainar, J. R. B., Maeztu, L. M. B., & Lucero, L. R. A. (2004). Los principios
éticos de la intervencidn en terapia ocupacional. Revista electronica de
terapia ocupacional Galicia, TOG, (1), 1.

https://www.revistatog.com/num1/pdfs/numiarti.pdf

Unidad 4:

Kielhofner, G. (2006). Seccién 2. En Fundamentos Conceptuales de Terapia
Ocupacional. Ed. Médica Panamericana.

Lépez, B. P., Molina, P. D., & Arnaiz, B. N. (2001). Seccion 2. Fundamentos
filosoficos y tedricos de la terapia ocupacional. En Conceptos fundamentales
de terapia ocupacional. Ed. Médica Panamericana.

Brown, C. E. (2011) Modelos ecoldgicos en terapia ocupacional. En Crepeau,
E. B., Cohn, E. S., Boyt Schell, B. A. Willard & Spackman. Terapia
ocupacional. 11 ed. (pp. 435-445). Médica Panamericana.

lIwama, M. K., & Algado, S. S. (2008). EI modelo Kawa (rio). Revista
electronica de  terapia  ocupacional Galicia, TOG, (8), 7.
https://www.revistatog.com/num8/pdfs/modelo2.pdf

Trujillo Rojas, A., Sanabria Camacho, L., Carrizosa Ferrer, L., Parra Esquivel,
E., Rubio Viscaya, S., Uribe Sarmiento, J., Méndez Montafo, J. (2011)
Capitulo 5. Modelo conceptual para orientar el estudio en ciencia de la
ocupaciéon humana. En Ocupacion: sentido, realizacion y libertad. Didlogos
ocupacionales en torno al sujeto, la sociedad y el medio ambiente. (pp.
27-65) Universidad Nacional de Colombia.
https://repositorio.unal.edu.co/bitstream/handle/unal/9033/9789587197297.pd

f?se

Suarez, Y. C. (2022). Recension. El modelo PLISSIT: una propuesta de
esquema conceptual para el tratamiento conductual de los problemas
sexuales. Revista electronica de terapia ocupacional Galicia, TOG, (19),

44-46. https://www.revistatog.es/ojs/index.php/tog/article/view/166/139



https://www.revistatog.com/num1/pdfs/num1art1.pdf
https://www.revistatog.com/num8/pdfs/modelo2.pdf
https://repositorio.unal.edu.co/bitstream/handle/unal/9033/9789587197297.pdf?se
https://repositorio.unal.edu.co/bitstream/handle/unal/9033/9789587197297.pdf?se
https://www.revistatog.es/ojs/index.php/tog/article/view/166/139
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- Tickle-Degnen, L. (2011) Practica basada en la evidencia. Uso de la evidencia
disponible para informar la practica. En Crepeau, E. B., Cohn, E. S., Boyt
Schell, B. A. Willard & Spackman. Terapia ocupacional. 11 ed. (pp. 291-302).

Médica Panamericana.

Bibliografia de consulta:

- Da Rocha Medeiros, M.H. (2008). Terapia ocupacional: un enfoque
epistemoldgico y social. Medeiros. Universidad Nacional del Litoral.

- Salvador, S., Alejandro, G. C., Fatima, C. O., Sandra Maria, G., & Solangel,
G. R. (2016). Terapias ocupacionales desde el sur: derechos humanos,
ciudadania y participacion. Universidad de Santiago de Chile.

- Kronenberg, F., Algado, S. S., & Pollard, N. (2007). Terapia Ocupacional sin
fronteras. Ed. Médica Panamericana.

- Romero Ayuso, D. Moruno Miralles, P. (2003) Terapia Ocupacional. Teoria y
Técnicas. Madrid, Espafia. Editorial Masson.

- Kielhofner, G. (2004). Terapia ocupacional. Modelo de Ocupacién Humana.
Teoria y aplicacién. Ed. Médica Panamericana.

- Algado, S. S. (2006). El modelo canadiense del desempefio ocupacional |I.
Revista electronica de terapia ocupacional Galicia, TOG, (3), 5.
https://www.revistatog.com/num3/pdfs/Expertol.pdf

- Miralles, P. M., & Ayuso, D. M. R. (2010). Actividades de la vida diaria.

Masson.

- Navarrete Salas, E., Cantero Garlito, P. A., Guajardo Cérdoba, A., Sepulveda
Prado, R., & Moruno Miralles, P. (2015). Terapia ocupacional y exclusién
social. Hacia una praxis basada en los derechos humanos.

- Sim6 Aldado, S. (2012). Terapia Ocupacional eco-social: hacia una ecologia
ocupacional. Cadernos de terapia ocupacional da UFSCar, 20(1), 7-16.
https://www.cadernosdeterapiaocupacional.ufscar.br/index.php/cadernos/articl
elview/543/357



https://www.revistatog.com/num3/pdfs/ExpertoI.pdf
https://www.cadernosdeterapiaocupacional.ufscar.br/index.php/cadernos/article/view/543/357
https://www.cadernosdeterapiaocupacional.ufscar.br/index.php/cadernos/article/view/543/357
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Modalidad de dictado:
Presencial con campus.
Clases tedricas, estudios de casos, trabajos practicos individuales y grupales,

recursos web y audiovisuales.

Evaluacion:

La evaluacion de la asignatura debera responder a los criterios establecidos en el
Articulo 11 del régimen de estudios, Resolucién (CS) N°201/18.

La aprobacion de las materias, bajo el régimen de regularidad, requerira una
asistencia no inferior al 75 % en las clases presenciales previstas para cada
asignatura, y a) la obtencién de un promedio minimo de 7 puntos en las instancias
parciales de evaluacién y de un minimo de 6 puntos en cada una de ellas, 6, b) la
obtencion de un minimo de 4 puntos en cada instancia parcial de evaluacion y
examen integrador, el que sera obligatorio en estos casos. Este examen se tomara
dentro de los plazos del curso. Los alumnos que obtuvieron un minimo de 4 puntos
en cada una de las instancias parciales de evaluacion y no hubieran aprobado el
examen integrador mencionado en el Inc. b) o hubieran estado ausentes en el
mismo, deberan rendir un nuevo examen integrador que se administrara en un lapso
que no superara el cierre de actas del siguiente cuatrimestre. El Departamento
respectivo designara a un profesor del area, quien integrara con el profesor a cargo
del curso, la mesa evaluadora de este nuevo examen integrador. Se garantizara que

los alumnos tengan al menos una instancia parcial de recuperacion.

Firma y Aclaracion:

Lucila Polimeni



